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Ìå ôï âëÝì ìá ôïõ ãéá ôñïý

¸íá êáé íïý ñéï ìù ñü äç ìéïõñ ãåß ÷á ñÜ êáé åí èïõ óéá óìü, áë ëÜ ðñï êá ëåß óõã ÷ñü íùò êáé

áíç óõ ÷ßá. Êáô’ áñ ÷Üò ïé åõ èý íåò ôïõ ãï íéïý öáß íï íôáé åîáé ñå ôéêÜ äõ óâÜ óôá ÷ôåò. Áë ëÜ

áõ ôÞ ç öõ óé êÞ áíá óöÜ ëåéá êáé áíç óõ ÷ßá ìðï ñïýí íá äéåõ èå ôç èïýí, ìå êá èç óõ ÷á óôé -

êÝò óõì âïõ ëÝò, ðñá êôé êÝò ðëç ñï öï ñß åò êáé, êáìéÜ öï ñÜ, ìå Ýíáí êá ëü êáé áíå ìðü äé -

óôï ýðíï ãéá ìéá ïëü êëç ñç íý ÷ôá. Ôï âé âëßï Ôé íá ðå ñé ìÝ íåéò ôïí ðñþ ôï ÷ñü íï åã ãõÜ ôáé

ôéò äýï áðü ôéò ôñåéò ðñï û ðï èÝ óåéò áõ ôÝò.  ̧ ôóé, áðï ôå ëåß ìéá êá ëï äå ÷ïý ìå íç åðÝ êôá -

óç ôïõ äé êïý ìïõ óõì âïõëåõ ôé êïý ñü ëïõ óôïõò ãï íåßò ðïõ Ý÷ïõí Ýíá êáé íïý ñéï ìù ñü.

Ìå åíôõ ðù óß á óå ç áêñß âåéá ôùí óõã ãñá öÝ ùí óå èÝ ìá ôá éá ôñé êÜ êáé ï ãå ìÜ ôïò åõáé -

óèç óßá ôñü ðïò ðïõ áõ ôÜ ìå ôá öñÜ æï íôáé óå ÷ñÞ óé ìåò ðëç ñï öï ñß åò, ìå ôïí ôñü ðï äç -

ëá äÞ ðïõ ìé ëÜ ìéá ìç ôÝ ñá óôçí Üë ëç. Ïé óõì âïõ ëÝò —ãéá ôï ôÜ é óìá, ôïõò êï ëé êïýò, ôï

ìðïõ óïý ëé óìá, ôçí áóöÜ ëåéá êáé ôç äéåõ èÝ ôç óç ôùí êá èç ìå ñé íþí êñß óå ùí— áðï ôå -

ëïýí ôçí êáñ äéÜ ôçò ðáé äéá ôñé êÞò. Êá ôÜ ôç äéÜñ êåéá ôçò åãêõ ìï óý íçò, åí äå ÷ï ìÝ íùò

çñå ìÞ óá ôå êáé âñÞ êá ôå åý êï ëåò áðá íôÞ óåéò óôï Ôé íá ðå ñé ìÝ íåéò üôáí åß óáé Ýãêõïò. Ôï 

âé âëßï áõ ôü îå êé íÜ åé áêñé âþò åêåß ðïõ ôå ëåéþ íåé ôï ðñï ç ãïý ìå íï, êáé óáò åîç ãåß üóá

ðñÝ ðåé íá îÝ ñå ôå êáé ìå ôç óù óôÞ óåé ñÜ: ìÞ íá ìå ôïí ìÞ íá, êá èþò ìå ãá ëþ íåé ôï ìù ñü.

Ç ðáé äéá ôñé êÞ Ý÷åé áë ëÜ îåé óç ìá íôé êÜ áðü ôü ôå ðïõ îå êß íç óá íá ôçí áóêþ êáé íá ôç

äé äÜ óêù óôï Éá ôñé êü ÊÝ íôñï Áë âÝñ ôïò Áúí óôÜ éí, åäþ êáé 25 ÷ñü íéá, ü÷é ìü íï óôïí ôñü -

ðï ðïõ ç óýã ÷ñï íç ôå ÷íï ëï ãßá âï ç èÜ óôéò äéá ãíþ óåéò, óôç èåñá ðåßá êáé óôçí áíôé ìå -

ôþ ðé óç ôùí áóèå íåéþí. Ïé íÝ ïé ãï íåßò ðïõ âëÝ ðù óÞìå ñá áðï ôå ëïýí ðñü êëç óç: Åß íáé

ðéï ðñï ÷ù ñç ìÝ íïé, êá ëý ôå ñá ðëç ñï öï ñç ìÝ íïé, øÜ ÷íïõí ðå ñéó óü ôå ñï êáé ïé åñù ôÞ -

óåéò ôïõò åß íáé ðéï óýí èå ôåò. Ãéá ôïõò ãï íåßò áõ ôïýò, áõ ôü ôï æù íôá íü, êá ôá íï ç ôü êáé

êá ëÜ ïñ ãá íù ìÝ íï âé âëßï åß íáé áêñé âþò áõ ôü ðïõ èá ìðï ñïý óå íá ãñá öôåß êá ôÜ ðá ñáã -

ãå ëßá ôùí ðáé äéÜ ôñùí.

×Ü ñç êá üôáí ç Áìå ñé êá íé êÞ Ðáé äéá ôñé êÞ Áêá äç ìßá ìïý æÞ ôç óå íá åðé ìå ëçèþ ôï ÷åé -

ñü ãñá öï ìå ôçí éäéü ôç ôá ôïõ åê ðñï óþ ðïõ ôý ðïõ ôçò Áêá äç ìß áò. Ìßá áðü ôéò ôñåéò

óõã ãñá öåßò åß íáé Þäç ãéá ãéÜ, êáé ï ðáé äß á ôñïò óÞ ìå ñá, ðïë ëÝò öï ñÝò, áíá ëáì âÜ íåé áõ -

ôüí áêñé âþò ôïí ñü ëï. Ìðï ñåß ìéá äý óêï ëç äéÜ ãíù óç íá åß íáé ôï åß äïò ôçò ðñü êëç óçò

ðïõ Ýíáò ðáé äß á ôñïò áðï ëáì âÜ íåé, áë ëÜ óôçí êá èç ìå ñé íü ôç ôá ôçò äïõ ëåéÜò ìáò, ðïë -

ëÜ áð’ üóá êÜ íïõ ìå, áðï ôå ëïýí õðï êá ôÜ óôá ôï ôïõ ñü ëïõ ôçò ãéá ãéÜò êáé ôïõ ðáð ðïý.

Áðü ôç óôéã ìÞ ðïõ ç ðá ëéÜ äéåõ ñõ ìÝ íç ïé êï ãÝ íåéá äéá ëý èç êå êáé ïé ãéá ãéÜ äåò ðç ãáß -

íïõí óôï ãõ ìíáóôÞ ñéï, êÜ íïõí ãëõ ðôé êÞ, ðáß æïõí ãêüëö, ôá îé äåý ïõí Þ îå êé íïýí ìéá íÝá

åðáããåë ìá ôé êÞ äñá óôç ñéü ôç ôá, ï ðáé äß á ôñïò ôéò õðï êá èé óôÜ óôïí ðá ñá äï óéá êü ñü ëï

ôçò êá èï äÞ ãç óçò ôùí íÝ ùí ãï íéþí.

Áõ ôÞ ç êá èï äÞ ãç óç åß íáé óÞ ìå ñá Ýíá éäéáß ôå ñá óç ìá íôé êü êïì ìÜ ôé ôçò äïõëåéÜò

ìáò, þóôå üôáí ðÝ ñõ óé Ýêá íá Ýíá ôá îß äé óôçí Êß íá ìå óêï ðü íá ãíù ñß óù êáé íá áîéï ëï -

ãÞ óù ôéò ðñá êôé êÝò ôçò ðáé äéá ôñé êÞò ôçò ÷þ ñáò åêåß íçò, åîå ðëÜ ãçí üôáí åß äá üôé óôçí

Êß íá ç êá èï äÞ ãç óç áðïõ óß á æå åíôå ëþò. ¸êá íá ó÷å ôéêü ó÷ü ëéï óôïõò óõ íá äÝë öïõò
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ðïõ ìå öé ëï îå íïý óáí, ëÝ ãï íôáò «Ðá ñá ôÞ ñç óá üôé äåí äß íå ôå êá ìßá óõì âïõ ëÞ ó÷å ôé êÜ

ìå ôçí áíÜ ðôõ îç ôïõ ðáé äéïý êáé ôá êá èç ìå ñé íÜ ðñï âëÞ ìá ôá ôçò ìç ôÝ ñáò». Ìå êïß ôá -

îáí ðá ñÜ îå íá êáé ï ãç ñáéü ôåñïò ìïõ áðÜ íôç óå «Åß íáé áëÞ èåéá. Åß ìá óôå ðï ëý áðá ó÷ï -

ëç ìÝ íïé». ÌÝ ÷ñé ðïõ, üôáí ìå êÜ ëå óå óðß ôé ôïõ ãéá öá ãç ôü, êá ôÝ âç êáí áðü ôï ðÜ íù

ðÜ ôù ìá íá ðéïõí ôóÜé ìá æß ìáò ôá äýï æåõ ãÜ ñéá ðáð ðïý äùí ôçò ïé êï ãÝ íåéÜò ôïõ. Êáé

ôü ôå êá ôÜëá âá. «Íá ç áðÜ íôç óç», åß ðá óôç ãõ íáß êá ìïõ. «Ïé Êé íÝ æïé ãï íåßò äåí ÷ñåéÜ -

æïíôáé ôïõò ðáé äéÜ ôñïõò ãéá íá ôïõò åîç ãïýí ðþò íá ôá À æïõí ôï ìù ñü êáé ðþò íá ôï åê -

ðáé äåý óïõí ãéá ôçí ôïõá ëÝ ôá. ¸÷ïõí ðáð ðïý äåò êáé ãéá ãéÜ äåò ðïõ æïõí ìá æß ôïõò».

Ìå ÷á ñÜ ìïõ óç ìåéþ íù üôé ïé óõì âïõ ëÝò ðïõ äß äï íôáé óôï Ôé íá ðå ñé ìÝ íåéò ôïí ðñþ -

ôï ÷ñü íï åß íáé ðï ëý ðéï óýã ÷ñï íåò êáé ðñï Ýñ ÷ï íôáé áðü Üôï ìá ðïõ íïìé ìï ðïéïý íôáé íá 

ôéò äþ óïõí ðå ñéó óü ôå ñï áð’ ü,ôé ïé ãéá ãéÜ äåò. Äåí Ý÷ù äåé êá íÝ íá Üë ëï âé âëßï ãéá áíá -

ôñï öÞ ðáé äéþí ìå ôü óåò ðïë ëÝò ëå ðôï ìÝ ñåéåò ãéá ôç äéá ôñï öÞ êáé ôç äß áé ôá ôïõ âñÝ -

öïõò. Ïé óõ óôÜ óåéò ôùí åé äé êþí ïñ ãáíé óìþí ãéá ôç äéá ôñï öÞ óôçí ðñþ ôç ðáé äé êÞ

çëé êßá —ìå üëåò ôéò áíç óõ ÷ß åò ðïõ õðÜñ ÷ïõí óÞ ìå ñá ãéá ôç ÷ï ëç óôå ñß íç, ôçí ðá ÷õ -

óáñ êßá êáé ôçí êá ëÞ öõóé êÞ êá ôÜ óôá óç— Ý÷ïõí åí óù ìá ôù èåß ðëÞ ñùò óôéò óå ëß äåò áõ -

ôÝò. Ïé ðëç ñï öïñß åò óôá êå öÜ ëáéá Ôé èá ìðïñåß íá êÜ íåé ôï ìù ñü óáò áõ ôü ôïí ìÞ íá

åß íáé åîáé ñå ôé êÜ õðï âï ç èç ôé êÝò. Êáé ç êá èï äÞ ãç óç ãéá ôá ôñßá ìåß æï íá óç ìåßá ôñéâÞò

ìå ôá îý ãï íéïý êáé âñÝ öïõò  —ýðíïò, ôÜ é óìá êáé åê ðáß äåõ óç ôïõá ëÝ ôáò— áíôé ìå ôù ðß -

æï íôáé ìå áðü ëõ ôá óù óôü êáé éóïñ ñï ðç ìÝ íï ôñü ðï êáé ìå ðå ñéó óüôå ñç ðñï óï ÷Þ áð’ ü,ôé

ìðï ñåß íá äåß îåé ïðïéïó äÞ ðï ôå ðï ëõÜ ó÷ï ëïò ðáé äß áôñïò.

Ìå äýï ëü ãéá, åß ìáé åí èïõ óéá óìÝ íïò ðïõ åê äß äå ôáé åðé ôÝ ëïõò Ýíá ôü óï ðëÞñåò êáé

÷ñÞ óé ìï âé âëßï — ðïõ èá áðï ôå ëÝ óåé ãéá ôïõò ãï íåßò ôçò äå êá å ôß áò ôïõ ’90 êáé ôïõ 2000

üôé Þôáí ãéá ôïõò ãï íåßò ôïõ ’50 êáé ôïõ ’60 ï Äü êôùñ Óðüê. Ôü óï åí èïõ óéá óìÝ íïò åß -

ìáé, þóôå óêï ðåýù íá äß íù Ýíá áíôß ôõ ðï óå êÜ èå ìçôÝ ñá ðïõ èá äéá âáß íåé ôï êá ôþ öëé

ôïõ éá ôñåß ïõ ìïõ.

Äéá âÜ óôå ôï êáé ÷á ñåß ôå ôï. Ìðï ñåß ôå íá âá óé óôåß ôå óå áõ ôü. Ôï âé âëßï Ôé íá ðå ñé ìÝ -

íåéò ôïí ðñþ ôï ÷ñü íï ðïõ ãñÜ öôç êå áðü ìç ôÝ ñåò, åß íáé ìéá åîáé ñå ôéêÞ äïõ ëåéÜ. Äåí èá

õðï êá ôá óôÞ óåé ôïí ðáé äß á ôñï, áë ëÜ èá êÜ íåé ôç æùÞ ôïõ åõêï ëü ôå ñç êáé,  üóï ãéá óáò,

èá ìåéþ óåé êá ôÜ ðï ëý ôéò áíç óõ ÷ß åò óáò ìå ôéò áðü ëõ ôá åëåã ìÝ íåò óõì âïõ ëÝò ôïõ.

×Ýí ñé ×Üñ ñéò MD

ÌÝ ëïò ôçò Áìå ñé êá íé êÞò Ðáé äéá ôñé êÞò Áêá äç ìß áò

Éá ôñé êü ÊÝ íôñï Áë âÝñ ôïò Áúí óôÜ éí, ÍÝá Õüñ êç 
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Ãéá ðïéïí ëü ãï óõë ëÜ âá ìå ôçí éäÝá

óõã ãñá öÞò áõ ôïý ôïõ âé âëß ïõ

Ç äéá äé êá óßá öáé íü ôáí áðëÞ êáé óß ãïõ ñç. Èá ìðù óôï íï óï êï ìåßï Ýãêõïò êáé èá âãù

ìç ôÝ ñá. ¼ðùò Ýêá íáí üëåò ïé ãõ íáß êåò, åðß ãå íå Ýò ãå íå þí, èá áíá ëÜì âáíá êáé åãþ ôïí

ñü ëï ôçò ìç ôÝ ñáò, ãéá ôß áõ ôü Þôáí ìÝ óá óôç öý óç ìïõ. ×Ü ñç óôïõò åí äï êñé íåßò áäÝ íåò 

ìïõ èá áðï êôïý óá üëåò ôéò éêá íü ôç ôåò ðïõ ÷ñåéá æüìïõí ãéá íá öñï íôß óù ôçí êü ñç ìïõ

êáé üóï ãÜ ëá Þôáí áðá ñáß ôç ôï ãéá íá ôçí ôáÀ óù.

Ìå ñé êÜ äåõ ôå ñü ëå ðôá áöïý êü ðç êå ï ïì öÜ ëéïò ëþ ñïò ðïõ ìå óõ íÝ äåå ìå ôçí

¸ììá, ç èå ù ñßá áõ ôÞ öÜ íç êå üôé äåí Þôáí éäéáß ôå ñá áðï ôå ëå óìá ôé êÞ. ÊÜ ôé äåí ðÞ ãáé íå

êá ëÜ. Ôá óõ íáé óèÞ ìá ôá ðïõ åß ÷á üôáí êñÜ ôç óá óôá ÷Ý ñéá ìïõ ôï êïñ ìÜ êé ôçò êü ñçò

ìïõ, õãñü áêü ìç áðü ôï áìíéá êü õãñü êáé ôï áß ìá ìïõ, äåí Þôáí ôü óï Ýíôï íá, üóï

ðñïó äï êïý óá, áë ëÜ, êõ ñß ùò, Þôáí ðï ëý ëé ãü ôå ñï îå êÜ èá ñá áð’ ü,ôé ðå ñß ìå íá. Ãéá ôß äåí 

íéþ èù ôü óï êï íôÜ ôçò; Ãéá ôß áõ ôÞ äåí ìïéÜ æåé íá íéþ èåé ôü óï êï íôÜ ìïõ; Êáé —ÈåÝ

ìïõ— ãéá ôß äåí óôá ìá ôÜ åé ôï êëÜ ìá; Ç èå ùñßá áðï äåß ÷ôç êå áêü ìç ðéï ëáí èá óìÝ íç

üôáí ðñï óðÜ èç óá íá ôçí ðëç óéÜ óù óôç èç ëÞ ìïõ êáé ç ̧ ì ìá ãý ñé óå ôï ðñç óìÝ íï ðñï -

óù ðÜ êé ôçò ðñïò ôçí Üë ëç ðëåõñÜ. ¼ëïé ïé ÷åé ñé óìïß ìïõ ãéá íá ðéÜ óåé ôï óôÞ èïò ìïõ

ìå ôï óôü ìá ôçò áðÝ ôõ÷áí. ¼ëåò ïé äé êÝò ôçò ðñï óðÜ èåéåò áðÝ ôõ ÷áí åðß óçò. ÊÜ èå öï -

ñÜ, ðñï óðá èïý óå íá ðéÜ óåé ôç èç ëÞ ìå ôï óôü ìá ôçò êáé ëß ãï ìå ôÜ ôçí åãêá ôÝ ëåé ðå.

¼ôáí ãõ ñß óá ìå óðß ôé, ôá ðñÜã ìá ôá äåí êá ëõ ôÝ ñåõ óáí êá èü ëïõ. ÁíÜ ðÜ óá óôéãìÞ,

Ýíéù èá üôé Þìïõí áíß êá íç ãéá ôá ðÜ íôá. Íá ôçí áë ëÜ îù, íá ôç íá íïõ ñß óù, íá ôçí êïé ìß -

óù, íá ôçí ôá À óù, íá ôçí êÜ íù ìðÜ íéï Þ íá ôçí íôý óù... Óå üëá öáé íü ôáí ç áíé êá íü ôç ôÜ

ìïõ. Ôéò åðü ìå íåò âäï ìÜ äåò Ýêëáé ãá ó÷å äüí üóï êáé ç ̧ ì ìá ìïõ. Êáé áí ëÜ âå ôå õðü øç 

ôïõò êï ëé êïýò ôçò, áõ ôü äåí Þôáí ëß ãï.

¹ìïõí óß ãïõ ñç üôé äåí õðÞñ ÷å ðéï áíÜ îéá ìç ôÝ ñá áðü ìÝ íá. ̧ ôóé Ýíéù èá, ìÝ ÷ñé ðïõ 

Üñ ÷é óá íá ìé ëÜù ìå Üë ëåò ìç ôÝ ñåò. Áíá êÜ ëõ øá üôé áõ ôü ôï áß óèç ìá ôçò áíé êá íü ôç ôáò

ðïõ åß ÷áí, ðïë ëÝò öï ñÝò îå ðåñ íïý óå êáé ôï äé êü ìïõ. Ïé ãï íåßò ìå íå ï ãÝí íç ôá åß ÷áí

áêñé âþò ôá ßäéá óõ íáé óèÞ ìá ôá êáé ôïõò ßäéïõò öü âïõò  (ðá ñÜ ôï üôé åãþ íü ìé æá üôé êáé

óôïõò öü âïõò åß ÷á ôï ðñï âÜ äé óìá). Öü âïõò ãéá ôï üôé ôï ìù ñü äåí Ýôñù ãå áñ êå ôÜ êáé

êïé ìü ôáí õðåñ âï ëé êÜ. Öü âïõò ãéá ôéò êïê êé íß ëåò óôï äåñ ìá ôÜ êé ôïõ êáé ãéá ôï ÷á ëá ñü

äÝ óé ìï ôïõ áöá ëïý ôïõ. Öüâïõò ãéá ôï ðþò ïé îÝ íïé èá áã ãß îïõí ôï ìù ñü, ãéá ôá ìé êñü -

âéá, ãéá ôá åì âü ëéá êáé ãéá ôçí ðñï öý ëá îç áðü ôéò áñ ñþ óôéåò.

¼ðùò üëåò ïé íÝ åò ìç ôÝ ñåò, óôñÜ öç êá ðñïò êÜ èå ðç ãÞ êá èï äÞ ãç óçò ðïõ èá ìå

Ýêá íå íá íéþ óù áóöá ëÞò. Óå âé âëßá êáé ðå ñéï äé êÜ ãéá ðáé äéÜ, óå Ýìðåé ñá ìÝ ëç ôçò ïé êï -

ãÝ íåéáò êáé óå öß ëïõò ðïõ åß ÷áí ðå ñÜ óåé Þäç áðü ôç öÜ óç áõ ôÞ. Ï êáèÝ íáò êÜ ôé åß ÷å íá

ìïõ ðåé, áë ëÜ ôï óý íï ëï ôùí ðëç ñï öï ñéþí ðïõ óõ íÝ ëå ãá (êáé ðïõ Þôáí Ýôóé êáé áë ëéþò

áíôé öá ôé êÝò) äåí ìðï ñïý óå íá êá ëý øåé ïý ôå óôï åëÜ ÷é óôï ôéò áðï ñß åò ìïõ. Ï ðáé äß á -

ôñïò ôïõ ìù ñïý ìïõ åí äå ÷ï ìÝ íùò èá ìðï ñïý óå íá áðá íôÞ óåé óôéò ðå ñéó óü ôå ñåò áðü
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áõ ôÝò, áë ëÜ, öõ óé êÜ, äåí åß ÷å ôç äéÜèå óç íá åãêá ôá óôá èåß óôï óðß ôé ìáò, ìá æß ìå ôïí

Üíôñá ìïõ, ôçí ¸ì ìá êáé åìÝíá ãéá íá ìáò âï ç èÜ åé óõ íå ÷þò. 

Ìå ôïí ßäéï ôñü ðï, ëïé ðüí, ðïõ ãñÜ öôç êå ôï Ôé íá ðå ñé ìÝ íåéò üôáí åß óáé Ýãêõïò, ëü -

ãù ôçò áíÜ ãêçò ãéá ðñá êôé êÝò, åý ÷ñç óôåò ðëç ñï öï ñß åò ôïõ åß äïõò ðïõ èá ìðï ñïý óå

íá äþ óåé ìéá ìç ôÝ ñá óå ìéá Üë ëç ãéá ôïõò ìÞ íåò ôçò åãêõ ìï óý íçò, Ýôóé ãñÜ öôç êå êáé

ôï Ôé íá ðå ñé ìÝ íåéò ôïí ðñþ ôï ÷ñü íï, ëü ãù ôçò ßäéáò áíÜ ãêçò ãéá ôïõò ðñþ ôïõò äþ äå -

êá ìÞ íåò ôçò ãï íé êÞò ìÝ ñé ìíáò.

Ôï âé âëßï áõ ôü Ý÷åé ó÷å äéá óôåß ãéá íá êÜ íåé åõ êï ëü ôå ñï ôïí ðñþ ôï ÷ñü íï ôçò æù Þò

ôïõ ìù ñïý óáò (ìéá ÷ñï íé êÞ ðå ñß ï äïò ðïõ ðï ôÝ äåí èá åß íáé ðñáã ìá ôéêÜ åý êï ëç) êáé

ãéá íá êá èï äç ãÞ óåé åóÜò, ôïí Üíôñá óáò êáé ôá ìå ãá ëý ôå ñá ðáéäéÜ óáò óôá åêá ôï íôÜ -

äåò ðñï âëÞ ìá ôá, êñß óåéò êáé ìå ôá âá ôé êÜ óôÜ äéá ðïõ, áíá ðü öåõ êôá, åß íáé óýì öõ ôá ìå

áõ ôÞ ôç öÜ óç ôçò æù Þò óáò. Êáé üëá áõ ôÜ, ìå ôçí êá ôá íü ç óç êáé ôç óõ ìðÜ èåéá áí èñþ ðùí
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ÔÉ ÈÁ ÌÐÏÑÅÉ ÍÁ ÊÁÍÅÉ ÔÏ ÌÙÑÏ ÓÁÓ ÁÕÔÏ ÔÏÍ ÌÇÍÁ

¼ëïé ïé ãï íåßò èÝ ëïõí íá îÝ ñïõí áí ôï ìù ñü

ôïõò áíá ðôýó óå ôáé êá íï íé êÜ.  Ôï ðñü âëç ìá åß íáé 

üôé üôáí óõ ãêñß íïõí ôï ìù ñü ôïõò ìå ôïí ìÝ óï

üñï ôçò áíôßóôïé ÷çò çëé êß áò, óõ íÞ èùò èå ù ñïýí

åß ôå üôé ðñï ç ãåß ôáé åß ôå üôé êá èõ óôå ñåß. Ðï ëý ëß -

ãá ìù ñÜ åß íáé áêñé âþò óôïí ìÝ óï üñï. Ãéá íá

óáò âï ç èÞ óïõ ìå, ëïé ðüí, íá êñß íå ôå áí ôï ìù ñü

óáò âñß óêå ôáé ìÝ óá óôï åõ ñý öÜ óìá ðïõ èå ù -

ñåß ôáé öõóéï ëï ãé êü êáé ãéá íá ìçí ôï óõ ãêñß íå ôå

ìå ôïí ðå ñéï ñé óìÝ íï ìÝ óï üñï, óõ íôÜîá ìå Ýíá

óý íï ëï äå îéï ôÞ ôùí ðïõ åðé ôõã ÷Ü íåé Ýíá ìù ñü

êÜ èå ìÞ íá, ìÝ óá óôï ïðïßï ðå ñé ëáì âÜ íï íôáé üëá

ôá ìù ñÜ êáé ìå âÜ óç ôéò Äï êé ìá óß åò ÁíÜ ðôõ îçò

ôïõ ÍôÝí âåñ êáé ôá Êëé íé êÜ ÓôÜ äéá Áêïõ óôé êþí

êáé Ãëùó óé êþí Éêá íï ôÞ ôùí (CLAMS). ÊÜ èå ìÞ -

íá, ôá 90 óôá 100 ìù ñÜ èá Ý÷ïõí åðé ôý ÷åé ôéò äå -

îéü ôç ôåò ðïõ ðå ñé ëáì âÜ íï íôáé óôçí ðñþ ôç

êá ôç ãï ñßá Ôé èá ìðï ñåß íá êÜ íåé ôï ìù ñü óáò. Ôá

75 óôá 100 ìù ñÜ èá ìðï ñïýí íá åðé ôý ÷ïõí ôéò

äå îéü ôç ôåò ðïõ ðå ñé ëáì âÜ íï íôáé óôç äåý ôå ñç

êá ôç ãï ñßá Ôé ðéèáíüí íá ìðï ñåß íá êÜ íåé ôï ìù -

ñü óáò. Ôá 50 óôá 100 ìù ñÜ èá ìðï ñïýí íá åðé -

ôý ÷ïõí ôéò äå îéü ôç ôåò ôçò ôñß ôçò êá ôç ãï ñßáò Ôé

ßóùò íá ìðï ñåß íá êÜ íåé ôï ìù ñü óáò. Ôá 25 óôá

100 ìù ñÜ èá ìðïñïýí íá åîá íôëÞ óïõí áõ ôü ôïí

ôå ëåõ ôáßï êá ôÜ ëï ãï ìå ôï Ôé ßóùò áêü ìç íá ìðï -

ñåß íá êÜ íåé ôï ìù ñü óáò.

Ïé ðå ñéó óü ôå ñïé ãï íåßò èá áíôé ëç öèïýí üôé ôá 

ìù ñÜ ôïõò ìðï ñïýí íá êá ôá ôá÷èïýí óå äéá öï -

ñå ôé êÞ êá ôç ãï ñßá êÜ èå öï ñÜ. Ëß ãïé èá áíá êá ëý -

øïõí üôé ôï ìùñü ôïõò ðá ñá ìÝ íåé êÜ èå ìÞ íá

óôçí ßäéá êá ôç ãï ñßá. Ìå ñé êïß èá èå ù ñÞ óïõí üôé

ç áíÜ ðôõ îç ôïõ ìù ñïý ôïõò äåí åß íáé éóüñ ñï ðç

— áñ ãÞ ôïí Ýíáí ìÞ íá êáé åðé ôá ÷õ íü ìå íç ôïí

åðü ìå íï. ¼ëïé, üìùò, ìðï ñïýí íá åß íáé óß ãïõ ñïé

êáé åöç óõ÷á óìÝ íïé üôé ôï ìù ñü ôïõò åß íáé

öõ óéï ëï ãé êü.

Ìü íï áí Ýíá ìù ñü äåí åðé ôõã ÷Ü íåé íá êÜ íåé

áõ ôÜ ðïõ «èá ðñÝ ðåé íá åß íáé óå èÝ óç íá êÜ íåé»

óå óõ íå ÷Þ âÜ óç, ôü ôå èá ðñÝ ðåé íá áíç óõ ÷Þ óïõí 

ïé ãï íåßò êáé íá óõì âïõ ëåõ ôïýí ôïí ãéá ôñü. Áêü -

ìç üìùò êáé óôçí ðå ñß ðôù óç áõ ôÞ, ìðï ñåß íá ìç

óõ íôñÝ ÷åé ðñáã ìá ôé êüò ëü ãïò áíç óõ ÷ß áò.

Áí èÝ ëå ôå, ÷ñç óé ìï ðïé Þ óôå áõ ôÜ ôá êå öÜ ëáéá 

ãéá íá åëÝã ÷å ôå ôçí ðñü ï äï ôïõ ìù ñïý óáò êÜ èå 

ìÞ íá. ¼ìùò, ìçí ôá ÷ñç óé ìï ðïé Þ óå ôå ðï ôÝ ãéá

íá êÜ íå ôå êñßóåéò ãéá ôéò éêá íü ôç ôåò ôïõ ìù ñïý

óáò, óÞ ìå ñá Þ óôï ìÝë ëïí. Äåí ìðï ñåß ôå íá âá -

óé óôåß ôå óôá óôïé ÷åßá áõ ôÜ ãéá íá êÜ íå ôå ðñï -

âëÝ øåéò. Áí ï Ýëåã ÷ïò ôïõ ìù ñïý óáò ìå âÜ óç

áõ ôïýò ôïõò êá ôá ëü ãïõò óÜò äç ìéïõñ ãåß Üã ÷ïò

áíôß íá óáò êá èç óõ ÷Ü æåé, áãíï Þ óôå ôïõò. Ôï ìù -

ñü óáò èá áíá ðôõ ÷èåß áêü ìç êáé áí äåí ñßîå ôå

äåý ôå ñç ìá ôéÜ óôéò ëß óôåò áõ ôÝò — êáé åóåßò
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ðïõ ôá Ý÷ïõí ðå ñÜ óåé êáé ïé ßäéïé. ÈÝôåé åðß óçò óôç äéÜ èå óÞ óáò ôéò ðëÝ ïí óýã ÷ñï íåò

ðëç ñï öï ñß åò éá ôñé êïý ðåñéå ÷ï ìÝ íïõ.1 ËáìâÜ íåé õðü øç ôéò äéá öï ñÝò ìå ôá îý ìç ôÝ ñùí êáé

ìù ñþí ãéá ôß —üðùò êáé óôçí åãêõ ìï óý íç— Ýôóé êáé ôþ ñá ôï öÜ óìá ôïõ öõ óéï ëï ãé êïý

åß íáé ðï ëý åõ ñý. Åðé ôñÝ ðåé äéá öï ñï ðïé Þ óåéò óôï ðþò óõ ìðå ñé öÝ ñå ôáé ï êÜ èå ãï íéüò,

ãéá ôß åßíáé ãå ãï íüò üôé äåí õðÜñ ÷åé ìü íï Ýíáò óù óôüò ôñü ðïò óõ ìðå ñé öï ñÜò, êáé áõôü

ü÷é ìü íï óôï ðþò ìå ãá ëþ íåé êá íåßò Ýíá ìù ñü.2   Åìðé óôåý å ôáé ôï Ýí óôé êôï ôçò ìç ôÝ ñáò,

áë ëÜ áíá ãíù ñß æåé üôé ç ßäéá ç ìçôÝ ñá ðïë ëÝò öï ñÝò äåí ôï åìðé óôåý å ôáé áñ êå ôÜ. Ôï ðéï

óç ìá íôé êü üìùò åß íáé üôé êá èç óõ ÷Ü æåé ôïõò ãï íåßò. Ôá ðå ñéó óü ôå ñá óõ íáé óèÞ ìá ôá ðïõ

Ý÷åé ìéá ìç ôÝ ñá êáé ôá ðå ñéó óü ôå ñá ðñÜã ìá ôá ðïõ êÜ íåé Ýíá ìù ñü åß íáé öõ óéï ëï ãé êÜ — 

áêüìç êáé áí äåí óõ ìðß ðôïõí áðü ëõ ôá ìå üóá áé óèÜ íå ôáé ç ãåé ôü íéó óÜ ìáò Þ ìå üóá êÜ -

íåé ôï ìù ñü ôçò.

Êá ôÜ öå ñá íá åðé âéþ óù áõ ôü ôïí ðñþ ôï ÷ñü íï ìïõ ìå ôçí ¸ì ìá. Óôçí ðñáã ìá ôéêü -

ôç ôá, üóï ðåñ íïý óå ï êáé ñüò, ç ̧ ì ìá êáé åãþ áñ ÷ß óá ìå íá íéþ èïõ ìå ðéï Üíå ôá ìå ôïõò

ñü ëïõò ìáò êáé, óé ãÜ-óé ãÜ, Üñ ÷é óå íá ìïõ áñÝ óåé ï ñü ëïò ôçò ìç ôÝ ñáò. Ìïõ Üñå óå ôü -

óï ðïõ ðï ëý óý íôï ìá áðï öÜ óé óá íá ôï åðá íá ëÜ âù. ÐÝ íôå ÷ñü íéá áñãü ôå ñá, ôü óï åãþ, 

üóï êáé ç áäåë öÞ ìïõ ç ÓÜ íôõ ðïõ óõ íÝ ãñá øå ìá æß ìïõ áõ ôü ôï âé âëßï êáé ðïõ óôï äéÜ -

óôç ìá áõ ôü Ýãé íå êáé åêåß íç äýï öï ñÝò ìç ôÝ ñá, êáôá ëá âáß íïõ ìå ðü óï áëÞ èåéá åß íáé üôé 

üëá ôá ùñáßá ðñÜã ìá ôá óôç æùÞ —êõ ñßùò ôá ðáé äéÜ— äåí åß íáé åý êï ëá, áë ëÜ áîß æåé ôïí 

êü ðï íá ôá åðé ÷åé ñïý ìå.

Óôçí ðñï óðÜ èåéá áõ ôÞ —êáé óå óáò ðïõ ôçí êÜ íå ôå— áöéå ñþ íïõ ìå ôï âé âëßï Ôé íá

ðå ñé ìÝ íåéò ôïí ðñþ ôï ÷ñü íï.

×Ü é íôé Å. ÌÜñ êïö

Ðï ëé ôåßá ôçò ÍÝ áò Õüñ êçò 

Ãéá ðïéïí ëü ãï óõë ëÜ âá ìå ôçí éäÝá óõã ãñá öÞò áõ ôïý ôïõ âé âëß ïõ 25

1 Ãéá ôçí êá ëý ôå ñç åîõ ðç ñÝ ôç óç ôùí áíá ãíù óôþí åðá íá ëÜ âá ìå êÜ ðïéá ôìÞ ìá ôá ôïõ âé âëß ïõ 

Ôé íá ðå ñé ìÝ í åéò üôáí åß óáé Ýãêõ ïò óôá êå öÜ ëáéá 1, 22, 23, 24  êáé 25.

2 ÂÝ âáéá, üôáí ðñü êåé ôáé ãéá éá ôñé êÝò áðï öÜ ó åéò, ç ìç ôÝ ñá äåí äé á èÝ ô åé ôçí áðá ñá ß ôç ôç ãíþ -

óç êáé, áêü ìç êáé ìå Ýíá âé âëßï óáí áõ ôü áíÜ ÷åß ñáò, äåí ðñÝ ð åé íá ðñï óðá èÞ ó åé íá ãß í åé ãé -
á ôñüò. Ðñéí ðÜ ñå ôå ìéá áðü öá óç ðïõ áöï ñÜ óôçí õã åßá ôïõ ìù ñïý óáò, èá ðñÝ ð åé íá

óõì âïõ ë åõ ô åß ôå ôïí ðáé äß á ôñü óáò.
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ÊÅÖÁ ËÁÉÏ 1

ÐÜñôå èÝóç!

¸ôïéìïé!

Ìå ôÜ áðü ðå ñß ðïõ åí íÝá ìÞ íåò áíá ìï íÞò, åðé ôÝ ëïõò öáß íå ôáé Ýíá öùò óôï âÜ èïò

ôïõ ôïý íåë! (Èá ìðï ñïýóå íá ôï ðåé êá íåßò êáé äéá óôï ëÞ óôï âÜ èïò ôïõ ôñá ÷Þ -

ëïõ ôçò ìÞ ôñáò óáò!!) ¼ìùò, åíþ ìÝ íïõí ëß ãåò ìü íï âäï ìÜ äåò ðñéí ôç ìå ãÜ ëç ìÝ ñá,

ðü óï Ý÷å ôå ðñáã ìáôé êÜ óõì âé âá óôåß ìå ôçí éäÝá üôé ôï ìù ñü óáò üðïõ íá ’íáé Ýñ ÷å ôáé;

Ðü óï Ýôïé ìåò èá ìðï ñåß ôå íá åß óôå üôáí ôï ìù ñü èá åß íáé Ýôïé ìï íá öôÜ óåé; 

Áêü ìç êáé Üôï ìá åê ðáéäåõ ìÝ íá óôï íá ôá âãÜ æïõí ðÝ ñá óå äý óêï ëåò êá ôá óôÜ óåéò,

üðùò ïé ðñü óêï ðïé, äåí åß íáé äõ íá ôüí íá åß íáé ðëÞ ñùò ðñï å ôïé ìá óìÝ íá, óù ìá ôé êÜ êáé

øõ ÷ï ëï ãé êÜ, ãéá ôç óôéã ìÞ ðïõ ôï ìù ñü èá âãåé óôïí êü óìï. ÕðÜñ ÷ïõí üìùò ÷é ëéÜ äåò

ðñÜã ìáôá ðïõ ìðï ñåß ôå íá êÜ íå ôå óôç öÜ óç ôçò ðñï å ôïé ìá óß áò: íá åðé ëÝ îå ôå ôç

óùóôÞ êïý íéá Þ ôïí óù óôü ãéá ôñü, íá áðï öá óß óå ôå áí èá èç ëÜ óå ôå ôï ìù ñü Þ áí èá

ôïõ äþ óå ôå âñå öé êü ãÜ ëá, áí èá ÷ñç óé ìï ðïé Þ óå ôå õöá óìÜ ôé íåò ðÜ íåò Þ ðÜ íåò ìéáò

÷ñÞ óå ùò. Ìðï ñåß ôå íá ðñï å ôïé ìá óôåß ôå, ü÷é ìü íï åóåßò, áë ëÜ áêü ìç êáé ï óêý ëïò óáò

ãéá ôçí Üöé îç ôïõ ìù ñïý, Ýôóé þóôå ç ìå ôÜ âá óç íá ãß íåé üóï ôï äõ íáôüí ðéï ïìá ëÜ.

¼óï ðëç óéÜ æåé ï êáé ñüò ôïõ ôï êå ôïý, èá óáò öáß íå ôáé üôé Ý÷åôå õðåñ âï ëé êÜ ðïë ëÜ íá

êÜ íå ôå êáé üôé äñá óôç ñéï ðïéÞ óôå ðõ ñå ôù äþò. Áë ëÜ áõ ôüò ï Ýíôï íïò ñõè ìüò áðï ôå ëåß

êá ëÞ «ðñï èÝñ ìáí óç» ãéá ôïí áêü ìç ðéï ãñÞãï ñï ñõè ìü æù Þò ðïõ óáò ðå ñé ìÝ íåé ìå ôÜ

ôç ãÝí íç óç ôïõ ìù ñïý.

ÐÙÓ ÈÁ ÔÁ Ú ÆÅ ÔÅ ÔÏ ÌÙ ÑÏ ÓÁÓ; 
Èç ëá óìüò Þ ìðé ìðå ñü;

Ïé ðå ñéó óü ôå ñåò ãõ íáß êåò äåí Ý÷ïõí äé ëÞììá ôá ãéá ôï èÝ ìá áõ ôü. ¼ôáí êëåß íïõí ôá ìÜ -

ôéá êáé åðé óôñá ôåý ïõí ôç öá íôáóßá ôïõò ãéá íá «äïõí» ôç æùÞ ôïõò ìå ôï ìù ñü ôïõò,

âëÝ ðïõí êá èá ñÜ ôïí åáõ ôü ôïõò åß ôå íá èç ëÜ æåé ôï ìåë ëï íôé êü íå ï ãÝí íç ôï åß ôå íá ôï
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áãêá ëéÜ æåé êáé íá ôï ôáÀ æåé ìå ìðé ìðå ñü. ¼ðïéïé êáé íá ’íáé ïé ëü ãïé —óõ íáé óèç ìá ôé êïß,

éá ôñéêïß, ðñá êôé êïß— Ý÷ïõí ðÜ ñåé ôçí áðü öá óÞ ôïõò ãé’ áõ ôü ôï èÝ ìá áðü ôá ðñþ ôá

óôÜ äéá ôçò åãêõ ìï óý íçò ôïõò —ßóùò êáé ðñï ôïý êáí áõ ôÞ áñ ÷ß óåé— êáé ç áðü öá óç

áõ ôÞ åß íáé óôá èåñÞ.

Ãéá êÜ ðïéåò Üë ëåò ãõ íáß êåò üìùò, ç åé êü íá äåí åß íáé îå êÜ èá ñç. ºóùò íá ìçí ìðï -

ñïýí íá öá íôá óôïýí ôïí åáõ ôü ôïõò íá èç ëÜ æåé, áë ëÜ Ý÷ïõí áêïý óåé ôü óá ãéá ôï ðüóï

êá ëü åß íáé ãéá ôï ìù ñü ôï ìç ôñé êü ãÜ ëá ðïõ äåí ìðï ñïýí ïý ôå íá óêåöôïýí ôïí åáõ ôü

ôïõò íá ôá À æåé ôï ìù ñü ìå ôï ìðé ìðå ñü. Ìðï ñåß ç ìç ôÝ ñá ôïõò íá ôéò åí èáñ ñý íåé íá

÷ñç óé ìï ðïé Þ óïõí ìðé ìðå ñü, üðùò Ýêá íå êáé åêåß íç, åíþ ïé öß ëïé ôïõò íá ôéò ðñï ôñÝ -

ðïõí íá èç ëÜ óïõí. ºóùò íá Þèå ëáí ðñáã ìá ôé êÜ íá äï êé ìÜ óïõí íá èç ëÜ óïõí, áë ëÜ öï -

âïý íôáé üôé äåí åß íáé ðñá êôé êü, ãéá ôß èá åðé óôñÝ øïõí óôç äïõ ëåéÜ áìÝ óùò ìå ôÜ ôç

ãÝí íá. ¹ ßóùò íá åß íáé ôá áíÜ ìåé êôá óõ íáé óèÞ ìá ôá ôïõ ìåë ëï íôé êïý ðá ôÝ ñá ðïõ êÜ -

íïõí ôç ìåë ëï íôé êÞ ìç ôÝ ñá íá Ý÷åé áì öé âï ëß åò.

¼,ôé êáé íá ðñï êá ëåß ôçí áì öé ôá ëÜ íôåõ óç Þ ôç óýã ÷õ óç, ï êá ëý ôå ñïò ôñü ðïò ãéá íá

îå êá èá ñß óåé ôï ôï ðßï åß íáé íá êïé ôÜ îïõ ìå ôá äå äï ìÝ íá, åñåõ íþ íôáò ðá ñÜëëç ëá ôá óõ -

íáé óèÞ ìá ôá üëùí ôùí ðñï óþ ðùí ðïõ åìðëÝ êï íôáé. Êáé ðñþ ôá áð’ üëá: Ðïéá åß íáé ôá

äå äï ìÝ íá;

ÔÁ ÄÅ ÄÏ ÌÅ ÍÁ ÃÉÁ ÔÁ ÐËÅ Ï ÍÅ ÊÔÇ ÌÁ ÔÁ ÔÏÕ ÈÇ ËÁ ÓÌÏÕ

Ïé ðáé äß á ôñïé, ïé ìáéåõ ôÞ ñåò, ïé ìáß åò, áêüìç êáé ïé êá ôá óêåõá óôÝò âñå öé êþí ôñï öþí,

óõì öù íïýí üôé ï èç ëá óìüò åß íáé êá ëý ôå ñïò áðü ôï âñå öé êü ãÜ ëá. ¼óï êáé íá áíá -

ðôýó óå ôáé ç ôå ÷íï ëï ãßá, èá õðÜñ ÷ïõí ðÜ íôá êÜ ðïéá ðñÜã ìá ôá ðïõ ç Öý óç ôá êÜ íåé êá -

ëý ôå ñá: ¸íá áðü áõ ôÜ åß íáé êáé ôï üôé äéá ìïñ öþ íåé ôçí êá ëý ôå ñç ôñï öÞ êáé ôï

êá ëý ôå ñï óý óôç ìá ðá ñÜäï óÞò ôçò óôá ìù ñÜ, ðñÜã ìá ðïõ ôáõ ôü ÷ñï íá êÜ íåé êá ëü êáé

óôéò ìç ôÝ ñåò. ¼ðùò óù óôÜ åß ðå ï ¼ëé âåñ Ã. ×ïëìò ï Ðñå óâý ôå ñïò «Ýíá æåõ ãÜ ñé ãå ñþí 

ìá óôþí õðåñ ôå ñåß Ýíá íôé êáé ôùí äýï åãêå öá ëé êþí çìé óöáé ñß ùí ôïõ ðëÝ ïí ðï ëõ ìá -

èïýò êá èç ãç ôÞ óôçí ôÝ ÷íç óýí èå óçò åíüò èñå ðôé êïý õãñïý ãéá ôá âñÝ öç». Ôá ðëå ï íå -

êôÞ ìá ôá ôïõ èç ëá óìïý ðå ñé ëáì âÜ íïõí ôá åîÞò:

Ôï ìç ôñé êü ãÜ ëá åß íáé ðñï óáñ ìï óìÝ íï óôéò åé äé êÝò áíÜ ãêåò ôïõ ìù ñïý óáò. Ôï áí -

èñþ ðé íï ãÜ ëá ðå ñéÝ ÷åé ôïõ ëÜ ÷é óôïí åêá ôü óõ óôá ôé êÜ ôá ïðïßá äåí âñß óêï íôáé óôï áãå -

ëá äé íü ãÜ ëá êáé äåí ìðï ñïýí íá óõ íôå èïýí óôá åñ ãáóôÞ ñéá. Åðé ðëÝ ïí, áíôß èå ôá ìå ôï

âñå öé êü ãÜ ëá, ç óýí èå óç ôïõ ìç ôñé êïý ãÜ ëá êôïò áë ëÜ æåé óõ íå ÷þò ãéá íá éêá íï ðïé Þ óåé

ôéò áíÜ ãêåò ôïõ ìù ñïý, ïé ïðïß åò åðßóçò áë ëÜ æïõí äéáñ êþò. ̧ ôóé, ôï ãÜ ëá åß íáé äéá öï -

ñå ôé êü ôï ðñùß êáé äéá öï ñå ôé êü áñãÜ ôï áðü ãåõ ìá, äéá öï ñå ôé êü ôïí ðñþ ôï ìÞ íá áðü

ôïí Ýâäï ìï, äéá öï ñå ôé êü ãéá ôï ðñü ù ñï êáé äéá öï ñå ôé êü ãéá ôï êá íï íé êü ìù ñü.

Åß íáé ðéï åý ðå ðôï. Ôï áí èñþ ðé íï ãÜ ëá åß íáé ó÷å äéá óìÝ íï ãéá ôï åõáßóèç ôï êáé áíá -

ðôõó óü ìå íï áêü ìç ðå ðôé êü óý óôç ìá ôïõ áí èñþ ðïõ êáé ü÷é ãéá ôï ðå ðôé êü óý óôç ìá

åíüò íå ï ãÝí íç ôïõ ìï ó÷á ñéïý. Ôï ìù ñü ÷ù íåý åé ôçí ðñù ôå Àíç ôïõ áí èñþ ðé íïõ ãÜ ëá -

êôïò (êõ ñß ùò ôç ãá ëá êôï ëåõ êù ìá ôß íç) êáé ôï ëß ðïò ðéï åý êï ëá áðü ôçí ðñù ôå À íç (ôçí

êá æå À íç êõ ñß ùò) êáé ôï ëß ðïò ôïõ áãå ëá äé íïý ãÜ ëá êôïò. Ðïéï åß íáé ôï áðï ôÝ ëå óìá óôçí

ðñÜ îç; Ôá ìù ñÜ ðïõ èç ëÜ æïõí, Ý÷ïõí ëé ãü ôå ñåò ðé èá íü ôç ôåò íá õðï öÝ ñïõí áðü êï ëé -

êïýò, áÝ ñéá êáé õðåñ âï ëéêÞ Ýê êñé óç óÜ ëéïõ.

30 Ôé íá ÐåñéìÝíåéò ôïí Ðñþôï ×ñüíï
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¸÷åé ëé ãü ôå ñá Üëá ôá êáé ðñù ôå À íåò. Ç ðå ñéå êôé êü ôç ôá ôïõ ìç ôñé êïý ãÜ ëá êôïò óôá

äýï áõ ôÜ óõ óôá ôé êÜ åß íáé ìé êñü ôå ñç êáé, êá ôÜ óõ íÝ ðåéá, ôï ìçôñé êü ãÜ ëá åðé âá ñý íåé ëé -

ãü ôå ñï ôá áó÷ç ìÜ ôé óôá áêü ìç íå öñÜ ôïõ íå ï ãÝí íçôïõ.

Êá ëý ôå ñç áðïñ ñü öç óç áóâå óôß ïõ. Ç ìå ãá ëý ôå ñç áðïñ ñü öç óç ïöåß ëå ôáé åí ìÝ ñåé

óôá ÷á ìç ëÜ åðß ðå äá öù óöü ñïõ óôï ìç ôñé êü ãÜ ëá. Ï öþ óöï ñïò åß íáé Ýíá ìÝ ôáë ëï ðïõ 

óå õðåñ âï ëé êÝò ðï óü ôç ôåò ðá ñå ìðï äß æåé ôçí áðïñ ñü öç óç áóâå óôß ïõ.

Ìé êñü ôå ñïò êßí äõ íïò áë ëåñ ãéþí. Óôïé ÷åßï éäéáß ôå ñá óç ìá íôé êü ãéá âñÝ öç ìå ïé êï ãå -

íåéá êü éóôï ñé êü áë ëåñ ãéþí. Ôá ìù ñÜ äåí åß íáé ó÷å äüí ðï ôÝ áë ëåñ ãéêÜ óôï ìç ôñé êü ãÜ -

ëá. Áí êáé ôï âñÝ öïò ìðï ñåß íá åì öá íß óåé åõáé óèç óßá óå êÜôé ðïõ Ý÷åé öÜåé ç ìç ôÝ ñá

êáé ôï ïðïßï Ý÷åé ðå ñÜ óåé óôï ãÜ ëá ôçò (óõ ìðå ñé ëáìâá íï ìÝ íïõ êáé ôïõ áãå ëá äé íïý ãÜ -

ëá êôïò), ðáñ’ üëá áõ ôÜ ó÷å äüí ðÜ íôá áíÝ ÷å ôáé éêá íï ðïé çôé êÜ ôï ßäéï ôï ìç ôñé êü ãÜ ëá.

Áðü ôçí Üë ëç ðëåõ ñÜ, ðå ñéó óü ôå ñá áðü 1 óôá 10 âñÝ öç, ìå ôÜ áðü ôçí ðñþ ôç ëÞ øç, êá -

ôá ëÞ ãïõí íá åß íáé áë ëåñ ãé êÜ óôï áãå ëá äé íü ãÜ ëá. (Ôï ðñü âëç ìá áíôé ìå ôù ðß æå ôáé óõ íÞ -

èùò ìå ôç ÷ñÞ óç ãÜ ëá êôïò áðü óü ãéá Þ ãÜ ëá êôïò óå ìïñ öÞ õäñï ëý ìá ôïò, áë ëÜ áõ ôÜ

ôá åß äç áðï êëß íïõí áêü ìç ðåñéó óü ôå ñï áðü ôç óý óôá óç ôïõ áí èñþ ðé íïõ ãÜ ëá êôïò áðü

ü,ôé ôï áãå ëá äé íü ãÜëá.)1

Äåí äç ìéïõñ ãïý íôáé ðñï âëÞ ìá ôá äõ óêïé ëéü ôç ôáò Þ äéÜñ ñïéáò. ÅðåéäÞ ôï ìç ôñé êü

ãÜ ëá Ý÷åé áðü ôç öý óç ôïõ êá èáñ ôé êÞ äñÜ óç, ôá âñÝ öç ðïõ èç ëÜæïõí, åß íáé óõ ÷íÜ êá ôÜ 

ãå íé êÞ ïìï ëï ãßá éäéáß ôå ñá «ðá ñá ãù ãé êÜ», üôáí ðñü êåé ôáé íá ãå ìß óïõí ôçí ðÜ íá ôïõò,

êáé Ýôóé ç äõ óêïé ëéü ôç ôá óå áõ ôÜ ôá âñÝ öç åß íáé áíý ðáñ êôç. Åðß óçò, áí êáé ôá êü ðñá íÜ

ôïõò åß íáé ãå íé êÜ ðï ëý áñáéÜ, ç äéÜñ ñïéá óðÜ íéá áðï ôå ëåß ðñü âëç ìá. Ôï ìç ôñé êü ãÜ ëá

öáß íå ôáé íá ìåéþ íåé ôçí ðéèá íü ôç ôá ðå ðôé êþí äéá ôá ñá ÷þí ìå äýï ôñü ðïõò: ðñþ ôïí, êá -

ôá óôñÝ öåé áðåõ èåßáò ôïõò ðá èï ãü íïõò ìé êñï ïñ ãá íé óìïýò êáé äåý ôå ñïí åìðï äß æåé ôçí

áíÜ ðôõîÞ ôïõò, åí èáñ ñý íï íôáò ôçí áíÜ ðôõ îç ùöÝ ëé ìùí ìé êñï ïñ ãá íé óìþí ðïõ åëÝã -

÷ïõí ôïõò ðá èï ãü íïõò.

Ìé êñü ôå ñïò êßí äõ íïò äåñ ìá ôé êïý åñå èé óìïý áðü ôéò ðÜ íåò. Ïé êå íþóåéò ôïõ âñÝ -

öïõò ðïõ èç ëÜ æåé äåí Ý÷ïõí äõ óÜ ñå óôç ìõ ñù äéÜ êáé õðÜñ ÷ïõí ìéêñü ôå ñåò ðé èá íü ôç -

ôåò íá ðñï êëç èåß åñå èé óìüò áðü ôçí ðÜ íá. ¼ìùò, ôï ðëå ï íÝêôç ìá áõ ôü (üðùò êáé ç

ìõ ñù äéÜ ðïõ åß íáé ëé ãü ôå ñï áðù èç ôé êÞ) ðáý åé íá õößóôá ôáé ìü ëéò ôï âñÝ öïò áñ ÷ß óåé íá 

ëáì âÜ íåé óôå ñå Ýò ôñï öÝò.

Ôï ìù ñü Ý÷åé êá ëý ôå ñç õãåßá. ÊÜ èå öï ñÜ ðïõ ôá âñÝ öç èç ëÜ æïõí ôïõò ìá óôïýò

ôçò ìç ôÝ ñáò ôïõò, áðü ôçí ðñþ ôç ìÝ ÷ñé ôçí ôå ëåõ ôáßá öï ñÜ, ëáì âÜ íïõí ìá æß ìå ôï ãÜ -

ëá êáé ìéá ãå ñÞ «äü óç» áíôé óù ìÜ ôùí, ôá ïðïßá ïé êï äï ìïýí ôçí áíôß óôá óÞ ôïõò óôéò

áóèÝ íåéåò. Ãå íé êÜ, ðá èáß íïõí ëé ãü ôå ñá êñõï ëï ãÞ ìá ôá, ùôß ôé äåò Þ Üë ëåò áóèÝ íåéåò óå

óý ãêñé óç ìå ôá âñÝ öç ðïõ óé ôß æï íôáé ìå âñå öé êü ãÜ ëá êáé óõ íÞ èùò áíáñ ñþ íïõí ðéï

ãñÞ ãï ñá êáé ìå ëé ãü ôå ñåò åðé ðëï êÝò.

Ëé ãü ôå ñç ðá ÷õ óáñ êßá. Óõ ÷íÜ, ôá âñÝ öç ðïõ èç ëÜ æïõí, åß íáé ëé ãü ôå ñï óôñïõ ìðïõ ëÜ 

áðü ôá óõ íï ìÞ ëé êÜ ôïõò ðïõ óé ôß æï íôáé ìå âñå öé êü ãÜ ëá. Åí ìÝ ñåé áõ ôü ïöåß ëå ôáé óôï

ÐÜñôå èÝóç! ¸ôïéìïé! 31

1 Ôá ãÜ ëá ôá óüãé áò, ùóôüóï, äåí åß íáé áðü èñåðôé êÞ Üðï øç åðáñ êÞ êáé äåí èá ðñÝð åé íá ÷ñç -

óé ìï ðïé ïý í ôáé ãéá ôç óß ôé óç ôùí âñåöþí.

248_ti na perimeneis Proto xrono_internet

ÐÝìðôç, 19 Ìáñôßïõ 2009 11:57:57 ðì



üôé óôïí èç ëá óìü ç êá ôá íÜ ëù óç ãÜ ëá êôïò âá óß æå ôáé êõ ñßùò óôçí üñå îç ôïõ ìù ñïý.

Åíþ óôç óß ôé óç ìå ìðé ìðå ñü, ôï ìù ñü èÝ ëåé íá óõ íå÷ß óåé íá ôñþåé ìÝ ÷ñé íá áäåéÜ óåé ôï

ìðïõ êÜ ëé. Åðé ðëÝ ïí, óôï ìç ôñé êü ãÜ ëá ïé èåñ ìß äåò åß íáé åëåã ÷ü ìå íåò. Ôï ôå ëåõ ôáßï ãÜ ëá,

äç ëá äÞ ôï ãÜ ëá ðïõ ðáßñ íåé ôï ìùñü óôï ôÝ ëïò êÜ èå èç ëá óìïý, Ý÷åé ðå ñéó óü ôå ñåò

èåñ ìß äåò áðü ôï ãÜ ëá ðïõ ðáßñíåé óôçí áñ ÷Þ, êáé ôåß íåé íá êÜ íåé ôï ìù ñü íá áé óèÜ íå ôáé

÷ïñ ôÜ ôï Ýôóé þóôå íá óôá ìá ôÜ íá èç ëÜ æåé. ¼ìùò, èá ðñÝ ðåé íá ðñï óÝ îå ôå ìÞ ðùò áí

ðñï óöÝñå ôå ôïí ìá óôü óáò ðï ëý óõ ÷íÜ óôï ìù ñü —ãéá ðá ñÜ äåéã ìá, êÜ èå öï ñÜ ðïõ

åß íáé áíÞ óõ ÷ï— ðá ÷ý íåé ðå ñéó óü ôå ñï áð’ üóï ðñÝ ðåé.

Ìå ãá ëý ôå ñç éêá íï ðïß ç óç. ¸íá ìù ñü ìðï ñåß íá óõ íå ÷ß óåé íá èç ëÜ æåé Ýíáí ìá óôü

Üäåéï áðü ãÜ ëá ãéá ôß ï ßäéïò ï èç ëá óìüò ôïõ óôÞ èïõò ôïý ðñï óöÝñåé éêá íï ðïß ç óç, áë -

ëÜ äåí èá óõ íå ÷ß óåé ðï ôÝ íá èç ëÜ æåé Ýíá Üäåéï ìðé ìðå ñü.

Ðé èá íüí êá ëý ôå ñïò ìå ôá âï ëé óìüò ôçò ÷ï ëç óôå ñß íçò. Ôá áðï ôå ëÝ óìá ôá ôùí åñåõ -

íþí äåí åß íáé îå êÜ èá ñá, áë ëÜ õðÜñ ÷ïõí åí äåß îåéò üôé ôá ìù ñÜ ðïõ èçëÜ æïõí, áñ ãü ôå -

ñá, ùò åíÞ ëé êïé, Ý÷ïõí ÷á ìç ëü ôå ñá åðß ðå äá ÷ï ëç óôå ñß íçò, ßóùò åðåé äÞ ï ìå ôá âï ëé óìüò

ôïõò åß íáé êá ëý ôå ñïò.

Êá ëý ôå ñç áíÜ ðôõ îç ôïõ óôü ìá ôïò. Ïé èç ëÝò ôçò ìç ôÝ ñáò êáé ôï óôü ìá ôïõ ìù ñïý

åß íáé öôéáã ìÝ íá ôï Ýíá ãéá ôï Üë ëï (áí êáé áõ ôü äåí åß íáé ðÜ íôá ðñï öá íÝò óôçí áñ ÷Þ,

éäéáß ôå ñá ôéò ðñþ ôåò öï ñÝò ðïõ ìç ôÝ ñá êáé ìù ñü ðñï óðá èïýí íá óõíåñ ãá óôïýí). Áêü -

ìç êáé ôï ðéï åðé óôç ìï íé êÜ ó÷å äéá óìÝ íï õðï êá ôÜ óôá ôï èç ëþí äåí ìðï ñåß íá äþ óåé óôá

óá ãü íéá, óôá ïý ëá êáé óôá äü íôéá ôïõ ìù ñïý ôçí Üóêç óç ðïõ ôïõ ðñï óöÝ ñåé ôï óôÞ èïò 

ôçò ìç ôÝ ñáò, ìéá Üóêç óç ðïõ åîá óöá ëß æåé ôç âÝë ôé óôç óôï ìá ôé êÞ áíÜ ðôõ îç. Åðåé äÞ ìÜ ëé -

óôá ç ãëþó óá äåí ÷ñåéÜ æå ôáé íá åêôå ëåß ðñï ù óôé êÝò êé íÞ óåéò êá ôÜ ôïí èç ëá óìü, üðùò

êÜ íåé óôç èç ëÞ ôïõ ìðïõ êá ëéïý, ôá ìù ñÜ ðïõ èç ëÜ æïõí, åß íáé ëé ãü ôå ñï åðéñ ñå ðÞ óå ïñ -

èï äï íôé êÜ ðñï âëÞ ìá ôá áðü åêåß íá ðïõ ìå ãá ëþ íïõí ìå ôï ìðé ìðå ñü.

Ìå ãá ëý ôå ñç åõ êï ëßá. Ôï ìç ôñé êü ãÜ ëá åß íáé ðÜ íôá äéá èÝ óé ìï, Ýôïé ìï íá ôï ÷ñç óé ìï -

ðïé Þ óå ôå, êá èá ñü êáé óõ íå ÷þò óôçí ôÝ ëåéá èåñ ìï êñá óßá. Äåí óáò ôå ëåéþ íåé, äåí ðñÝ ðåé

íá ðÜ ôå íá ôï áãï ñÜ óå ôå Þ íá ôï êïõ âá ëÜ ôå. Äåí ÷ñåéÜ æå ôáé íá áðï óôåé ñþ íå ôå ìðïõ êÜ -

ëéá, íá áíïß ãå ôå êïí óÝñ âåò, íá æå óôáß íåôå ãÜ ëá. ¼ðïõ êáé áí âñß óêå óôå —óôï êñå âÜ ôé,

óôïí äñü ìï, óôï åóôéá ôü ñéï, óôçí ðá ñá ëßá— ç ôñï öÞ ðïõ ÷ñåéÜ æå ôáé ôï ìù ñü óáò åß íáé 

ðÜ íôá Ýôïé ìç êáé óáò ðå ñé ìÝ íåé. Óå ðå ñß ðôù óç ðïõ ìÝ íå ôå ÷ù ñé óôÜ áðü ôï ìù ñü óáò ôç

íý ÷ôá, ôç ìÝñá Þ áêü ìç êáé ôï óáâ âá ôï êý ñéá êï, ìðï ñåß ôå íá âãÜ ëå ôå áðü ðñéí ôï ãÜ ëá

êáé íá ôï öõ ëÜ îå ôå óôï øõ ãåßï Þ óôçí êá ôÜ øõ îç ãéá íá ôï äþ óå ôå óôï ìùñü óáò ìå

ìðé ìðå ñü.

×á ìç ëü ôå ñï êü óôïò. Ôï ìç ôñé êü ãÜ ëá äåí êï óôß æåé ôß ðï ôá, åíþ ôï ôå÷íç ôü âñå öé êü

ãÜ ëá ìðï ñåß íá åß íáé ìéá äá ðá íç ñÞ ëý óç (êáé ßóùò êáé õðåñ âï ëé êÜ äá ðáíç ñÞ åðåé äÞ ôá

ìé óï ÷ñç óé ìï ðïé ç ìÝ íá ìðé ìðå ñü Þ ïé áíïéã ìÝ íåò êïí óÝñ âåò óõ ÷íÜ êá ôá ëÞ ãïõí óôïí

óêïõ ðé äï ôå íå êÝ). Ìðï ñåß ç ìç ôÝ ñá ðïõ èç ëÜ æåé íá ÷ñåéÜ æå ôáé ëß ãï ðå ñéó óü ôå ñç ôñï öÞ

áðü ôç ìç ôÝ ñá ðïõ äåí èç ëÜ æåé, áë ëÜ ôï êüóôïò áõ ôÞò ôçò ðéï ðëïý óéáò äéá ôñï öÞò äåí 

åß íáé áðá ñáß ôç ôï íá åß íáé õøçëü. Áí ç äéá ôñï öÞ âá óé óôåß óôïõò êá íü íåò õãéåé íÞò, üðùò 

èá Ýðñå ðå, óôçí ðñáãìá ôé êü ôç ôá ìðï ñåß íá Ý÷åé ÷á ìç ëü êü óôïò. ̧ íá êïõ ôß ãÜ ëá ìå ÷á -

ìç ëÜ ëé ðá ñÜ êï óôß æåé ëé ãü ôå ñï áðü Ýíá áíá øõ êôé êü. ¸íá ìðïë äç ìç ôñéá êÜ åß íáé
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ëé ãü ôåñï áêñé âü áðü Ýíá êñïõá óÜí. Ìéá óðé ôé êÞ ãñá íß ôá åß íáé ëé ãü ôå ñï áêñé âÞ áðü ìéá

Ýôïé ìç ãñá íß ôá ìå ðñï óèÞ êç ãëõ êá íôé êþí.

Ç ìç ôÝ ñá áíáñ ñþ íåé ðéï ãñÞ ãï ñá. Ï èç ëá óìüò åß íáé êá ëý ôå ñïò ãéá ôï óþ ìá ôçò

ìç ôÝ ñáò. Ôá êß íç ôñÜ óáò ãéá íá èç ëÜ óå ôå, äåí ÷ñåéÜ æå ôáé íá åß íáé üëá áíé äéï ôå ëÞ. Åðåé -

äÞ ï èç ëá óìüò åß íáé ìÝ ñïò ôïõ âéï ëï ãé êïý êý êëïõ åãêõ ìï óý íç-ãÝí íá-ìç ôñü ôç ôá, åß íáé

ðñï ãñáì ìá ôé óìÝ íïò þóôå íá åß íáé ùöÝ ëéìïò, ü÷é ìü íï ãéá ôï ìù ñü, áë ëÜ êáé ãéá óáò.

Èá âï ç èÞ óåé ôç ìÞ ôñá íá óõñ ñé êíùèåß êáé íá áðï êôÞ óåé ôï ìÝ ãå èïò ðïõ åß ÷å ðñéí ôçí

åãêõ ìï óý íç ðéï ãñÞ ãï ñá (áõ ôü óõì âáß íåé üôáí ç ìç ôÝ ñá íéþ èåé ôéò ðñþ ôåò ìÝ ñåò ìå ôÜ

ôïí ôï êå ôü, êáèþò ôï ìù ñü ôçò èç ëÜ æåé, ìéá êñÜ ìðá óôï êÜ ôù ìÝ ñïò ôçò êïé ëéÜò ôçò).

Áõ ôÞ ç óõññß êíù óç èá ìåéþ óåé ãñç ãï ñü ôå ñá ôç ñïÞ ôùí åê êñß óå ùí ôçò ìÞ ôñáò ìå ôÜ

ôïí ôï êå ôü (ëü ÷éá). Èá óáò âï ç èÞ óåé åðß óçò íá ñß îå ôå ôá õðü ëïé ðá êé ëÜ ôçò åãêõìï óý -

íçò, êáß ãï íôáò ðÜ íù áðü 500 èåñ ìß äåò ôç ìÝ ñá. ºóùò íá èõ ìÜ óôå üôé êÜ ðïéá áðü áõ ôÜ

ôá êé ëÜ åíá ðï ôß èå íôáé ìå ôç ìïñ öÞ áðï èå ìÜ ôùí ëß ðïõò, êõ ñß ùò ãéá íá óáò âïç èÞ óïõí

íá ðá ñÜ ãå ôå ãÜ ëá. Ôþ ñá åß íáé ç åõ êáé ñßá íá ôá ÷ñç óé ìï ðïé Þóå ôå. (Ðñï óÝî ôå üìùò íá

ìçí êÜ øå ôå ôï ëß ðïò ðï ëý ãñÞ ãï ñá, âëÝ ðå óôéò óå ëß äåò 772-773.)

Ó÷å ôé êÞ ðñï óôá óßá áðü åãêõ ìï óý íç. Ìéá èç ëÜ æïõ óá ìç ôÝ ñá áðï ëáì âÜ íåé ìéá ðå ñß -

ï äï ÷Ü ñé ôïò áðü ôçí Ýì ìç íï ñý óç ãéá áñ êå ôïýò ìÞ íåò ìå ôÜ ôç ãÝí íá. Ç ùïñ ñç îßá êáé ç 

Ýì ìç íïò ñý óç êá ôá óôÝë ëï íôáé óôéò ðå ñéó óü ôå ñåò èç ëÜ æïõ óåò ìç ôÝ ñåò ôïõ ëÜ ÷é óôïí

ìÝ ÷ñé ôá ìù ñÜ ôïõò íá áñ ÷ß óïõí íá óõ ìðëç ñþ íïõí ôç äéá ôñï öÞ ôïõò ìå Üë ëåò ïõ óß åò

(åß ôå óå õãñÞ ìïñ öÞ åß ôå óå óôå ñåÞ), óõ ÷íÜ ìÝ ÷ñé ôïí áðï ãá ëá êôé óìü êáé ìå ñé êÝò öï -

ñÝò ãéá áñ êå ôïýò ìÞ íåò ìå ôÜ. (Áõ ôü äõ óôõ ÷þò äåí óç ìáß íåé üôé åß íáé áäý íá ôïí íá ìåß -

íå ôå Ýãêõïò. Ç ùïñ ñç îßá èá ðñï ç ãç èåß ôçò ðñþ ôçò ðå ñéü äïõ óáò êáé äåí åß íáé äõ íá ôüí

íá åß óôå óß ãïõñç ãéá ôï ðü ôå ç ðñï óôá óßá ðïõ óáò ðá ñÝ ÷åé ï èç ëá óìüò èá óôá ìá ôÞ óåé.

ÂëÝ ðå óôéò óå ëß äåò 818-819 ãéá ðëç ñï öï ñß åò ó÷å ôé êÜ ìå ôçí áíôé óýë ëç øç.)

Ðé èá íÞ ìåß ù óç ôïõ êéí äý íïõ åì öÜ íé óçò êáñ êß íïõ ôïõ ìá óôïý. Áí êáé ï èç ëá óìüò

äåí öáß íå ôáé íá ðá ñÝ ÷åé ðñï óôá óßá áðü ôï åß äïò ôïõ êáñ êß íïõ ôïõ ìá óôïý ðïõ åì öá íß -

æå ôáé ìå ôÜ ôçí åì ìç íü ðáõ óç, õðÜñ ÷ïõí üìùò åí äåß îåéò ãéá ìåß ù óç ôïõ êéí äý íïõ êáñ êß -

íïõ ôïõ ìá óôïý ðïõ åì öá íß æå ôáé ðñéí ôçí åì ìç íüðáõ óç.

Áíá ãêá óôé êÞ îå êïý ñá óç. Ï èç ëá óìüò óÜò áíá ãêÜ æåé íá êÜ íå ôå óõ ÷íÜ äéá ëåßì ìá ôá

êá ôÜ ôç äéÜñ êåéá ôçò çìÝ ñáò. Åé äé êÜ óôçí áñ ÷Þ, ìå ñé êÝò öï ñÝò ôá äéá ëåßì ìá ôá áõ ôÜ åß -

íáé ðéï óõ ÷íÜ áð’ üóï èá èÝ ëá ôå. Åß ôå íéþ èå ôå üôé Ý÷åôå ôçí þñá íá ÷á ëá ñþ óå ôå åß ôå

ü÷é, ôï óþ ìá óáò ìå ôÜ ôïí ôï êå ôü ÷ñåéÜ æå ôáé ÷ñü íï íá îå êïõ ñá óôåß. Ï èç ëá óìüò óÜò

áíá ãêÜ æåé íá ôïõ ðñï óöÝ ñå ôå ôçí îå êïý ñá óç áõ ôÞ.

Ôá íõ ÷ôå ñé íÜ ãåý ìá ôá äåí åß íáé ðï ëý ðëï êá. Áêü ìç êáé ïé ãï íåßò ðïõ äåí Ý÷ïõí ðï ëý

÷ñü íï íá áöéå ñþ óïõí óôá áîéï ëÜ ôñåõ ôá ìù ñÜ ôïõò êá ôÜ ôç äéÜñ êåéá ôçò ìÝ ñáò, äåí

ðå ñé ìÝ íïõí ìå áíõ ðï ìï íç óßá íá ôá äïõí íá îõ ðíÜ íå óôéò 2 ôá îç ìå ñþ ìá ôá (Þ ïðïéá äÞ -

ðï ôå Üë ëç þñá áíÜ ìå óá óôá ìå óÜ íõ ÷ôá êáé ôï îçìÝ ñù ìá). ¼ìùò ôï îý ðíç ìá ôïõ ìù -

ñïý ôç íý ÷ôá ìðï ñåß íá åß íáé ðï ëý ðéï áíå êôü (ìðï ñåß êáé íá ôï áðï ëáý óå ôå ùò ìéá

åé äé êÞ þñá êá ôÜ ôçí ïðïßá Ýñ ÷å óôå ðéï êï íôÜ óôï ìù ñü óáò), üôáí üëá üóá ÷ñåéÜ æå óôå

âñß óêï íôáé ðÜ íù óáò, óôï óôÞ èïò óáò, êáé äåí ÷ñåéÜ æå ôáé íá ôñÝ ÷å ôå óôï øõ ãåßï, íá æå -

óôáß íå ôå ãÜ ëá óôçí êïõæß íá êáé íá åôïé ìÜ æå ôå ôï ìðïõ êÜ ëé. (Ôá ðñÜã ìá ôá ãß íï íôáé
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áêü ìç ðéï åý êïëá ãéá ôç ìá ìÜ, áí ï ìðá ìðÜò ìå ôá öÝ ñåé ôï ìù ñü áðü ôçí êïý íéá óôï

óôÞ èïò ôçò ìç ôÝ ñáò êáé ðß óù ðÜ ëé óôçí êïý íéá.)

Äõ íá ôÞ ó÷Ý óç ìç ôÝ ñáò-ìù ñïý. ¼ðùò èá óáò ðåé ó÷å äüí êÜ èå ìç ôÝ ñá ðïõ Ý÷åé èç -

ëÜ óåé, ôï ðëå ï íÝ êôç ìá ôïõ èç ëá óìïý, ðïõ èá áðï ôå ëÝ óåé êáé ìéá áêñé âÞ óáò áíÜ ìíç -

óç, åß íáé ï äå óìüò ðïõ áíá ðôýó óå ôáé áíÜ ìå óá óôç ìç ôÝ ñá êáé ôï ðáé äß. ÕðÜñ ÷åé Üìå óç

óù ìá ôé êÞ êáé ïðôé êÞ åðá öÞ, Ý÷å ôå ôçí åõ êáé ñßá íá ôï áãêá ëéÜ óå ôå, íá êÜ íå ôå Þ÷ïõò êáé

íá øé èõ ñß óå ôå ãëõ êü ëï ãá óôï õðÝ ñï÷ï íå ï ãÝí íç ôü óáò. Åß íáé áëÞ èåéá üôé êáé üôáí ôï

ôá À æå ôå ìå ôï ìðé ìðå ñü ìðï ñåß ôå íá áðï ëáý óå ôå ôá ßäéá, áë ëÜ èá ðñÝ ðåé íá êÜ íå ôå ðéï

óõ íåé äç ôÝò ðñïóðÜ èåéåò (âëÝ ðå óôç óå ëß äá 102), êá èþò óõ ÷íÜ èá ìðáß íå ôå óôïí ðåé -

ñá óìü íá áíá èÝ óåôå ôç äïõ ëåéÜ óå Üë ëïõò, üôáí èá åß óôå êïõ ñá óìÝ íç, Þ íá óôç ñß îå ôå

êÜ ðïõ ôï ìðé ìðå ñü, üôáí èá åß óôå ðï ëõÜ ó÷ï ëç.

ÔO ÔÁ Ú ÓÌÁ ÌÅ ÌÐÉ ÌÐÅ ÑÏ — Ôá ðëå ï íå êôÞ ìáôá

Áí äåí õðÞñ ÷áí ðëå ï íå êôÞ ìá ôá óôï ôÜ é óìá ìå ìðé ìðå ñü, êá ìéÜ ìç ôÝ ñá, ðïõ èá ìðï -

ñïý óå íá èç ëÜ óåé, äåí èá êá ôÝ öåõ ãå óå áõ ôü. ÕðÜñ ÷ïõí üìùò êÜ ðïéá ðñáãìá ôé êÜ ðëåï -

íå êôÞ ìá ôá, êáé ãéá êÜ ðïéïõò ãï íåßò áõ ôÜ ôá ðëå ï íå êôÞ ìá ôá õðåñ êá ëý ðôïõí ôá èå ôé êÜ

óôïé ÷åßá ôïõ èç ëá óìïý.

Ôï áß óèç ìá éêá íï ðïß ç óçò ôçò ðåß íáò ôïõ ìù ñïý äéáñ êåß ðå ñéó óü ôå ñï. Ôï ôå ÷íç ôü

âñå öé êü ãÜ ëá ðïõ öôéÜ ÷íå ôáé áðü ôï áãå ëá äé íü, åß íáé ðéï äý óðå ðôï áðü ôï ìç ôñé êü, êáé

ôá åëá óôé êÜ êïì ìÜôéá ðõ ôéÜò (ðçã ìÝ íïõ ãÜ ëá êôïò) ðïõ ó÷ç ìá ôß æï íôáé, ðá ñá ìÝ íïõí

óôï óôï ìÜ ÷é ãéá ìå ãá ëý ôå ñá ÷ñï íé êÜ äéá óôÞ ìá ôá. Äç ìéïõñ ãåß ôáé Ýôóé Ýíá áß óèç ìá êï -

ñåóìïý ðïõ ìðï ñåß íá äéáñ êÝ óåé ðïë ëÝò þñåò, êáé ôï äéÜ óôç ìá áíÜ ìå óá óôá ãåýìá ôá

ìðï ñåß íá åðå êôá èåß óå ôñåéò Þ ôÝó óå ñéò þñåò Þ áêü ìç êáé ðå ñéó óü ôåñåò. Åðåé äÞ ôï

ìç ôñé êü ãÜ ëá ÷ù íåý å ôáé åý êï ëá êáé ãñÞ ãï ñá, ðïë ëÜ íå ï ãÝí íçôá èç ëÜ æïõí ôü óï óõ ÷íÜ

ðïõ ìå ñé êÝò öï ñÝò öáß íï íôáé óáí íá åß íáé ìï íß ìùò êïë ëç ìÝ íá óôï óôÞ èïò ôçò ìç ôÝ ñáò

ôïõò. Áí êáé ï óõ ÷íüò èç ëá óìüò äåí ãß íå ôáé ÷ù ñßò íá óõ íôñÝ ÷åé êÜ ðïéïò ëü ãïò —äéå -

ãåß ñåé ôïõò áäÝ íåò ãéá ôçí ðá ñáãù ãÞ ãÜ ëá êôïò êáé âåë ôéþ íåé ôçí ðá ñï ÷Þ— ìðï ñåß åí

ôïý ôïéò íá åß íáé åîïõ èå íù ôé êüò.

Åß íáé åý êï ëï íá ðá ñá êï ëïõ èåß ôå ôçí ðï óü ôç ôá ðïõ ëáì âÜ íåé ôï ìù ñü. Åðåé äÞ ïé

ìá óôïß äåí åß íáé ñõè ìé óìÝ íïé íá ìå ôñïýí ôçí ðï óü ôç ôá ãÜ ëá êôïò ðïõ ðáßñ íåé ôï ìù ñü,

ç Üðåé ñç èç ëÜ æïõ óá ìç ôÝ ñá óõ ÷íÜ áíç óõ ÷åß ìÞ ðùò ôï ìù ñü äåí ðáßñ íåé áñ êå ôÞ ôñï -

öÞ. Ç ìç ôÝ ñá ðïõ ÷ñç óé ìï ðïéåß ìðé ìðå ñü äåí Ý÷åé ôÝôïéï ðñü âëç ìá: Äåí Ý÷åé ðá ñÜ íá

ñß îåé ìéá ìá ôéÜ óôï ìðé ìðå ñü, ðïõ ôçò äåß ÷íåé áêñé âþò áõ ôü ðïõ èÝ ëåé íá îÝ ñåé. (Áõ ôü

ìðï ñåß íá áðï äåé ÷èåß êáé ìåéï íÝêôç ìá áí ïé ìç ôÝ ñåò ðïõ áíç óõ ÷ïýí ðï ëý, ðéÝ æïõí ôá

ìù ñÜ ôïõò íá öÜ íå ðå ñéó óü ôå ñï áð’ üóï èÝ ëïõí.)

Ìå ãá ëý ôå ñç åëåõ èå ñßá. Ôï ôÜ é óìá ìå ìðé ìðå ñü äåí äå óìåý åé ôç ìç ôÝñá. Áí èÝ ëå ôå

íá ðÜ ôå óå ìéá ðá ñÜ óôá óç, íá âãåß ôå ôï âñÜ äõ Ýîù Þ íá ëåß øå ôå ãéá Ýíá ñï ìá íôé êü óáâ -

âá ôï êý ñéá êï, ç ãéá ãéÜ èá åß íáé ðá íåõ ôõ ÷Þò íá öñï íôß óåé ôï ìù ñü êáé èá èå ù ñÞ óåé ôé ìÞ

ôçò íá ôï ôá À óåé. Áí èÝ ëå ôå íá áðá ó÷ï ëç èåßôå óå ìéá äïõ ëåéÜ ìå ñé êÞò áðá ó÷ü ëç óçò

üôáí ôï ìù ñü åß íáé ôñéþí ìç íþí, äåí ÷ñåéÜ æå ôáé íá áðï èç êåý óå ôå ôï ãÜ ëá óáò Þ íá óôá -

ìá ôÞ óå ôå ôïí èç ëá óìü. Áðëþò, ðåß ôå óôçí ìðÝ é ìðé-óß ôåñ ðïý âñß óêï íôáé ôá ìðé ìðå ñü,

êáé öý ãá ôå!
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Ìå ãá ëý ôå ñç óõì ìå ôï ÷Þ ôïõ ðá ôÝ ñá. Ïé ìðá ìðÜ äåò ìðï ñïýí íá óõì ìå ôÝ÷ïõí óôï

ôÜ é óìá ìå ôï ìðïõ êÜ ëé, êÜ ôé ðïõ üìùò åß íáé áäý íá ôïí üôáí ôï ìù ñü èç ëÜ æåé. (ÊÜ ðïéïé

ìðá ìðÜ äåò ìù ñþí ðïõ èç ëÜ æïõí, áé óèÜ íï íôáé üôé ç ãõ íáß êá ôïõò, óôçí ðñáã ìá ôé êü ôç -

ôá, ôïõò áðá ôÜ.)

Ìå ãá ëý ôå ñç óõì ìå ôï ÷Þ ôùí ìå ãá ëý ôå ñùí áäåñ öþí. Äåí õðÜñ ÷åé êÜ ôé ðïõ íá äß íåé

óôï ìå ãá ëý ôå ñï ðáé äß ôçí áß óèç óç üôé öñï íôß æåé ôï «äé êü» ôïõ ìù ñü áðü ôï íá ôï ôáÀ æåé

ìå ôï ìðé ìðå ñü.

Ëé ãü ôå ñåò áðáé ôÞ óåéò. Ìéá ãõ íáß êá åîá íôëç ìÝ íç áðü Ýíáí äý óêï ëï ôïêå ôü ìðï ñåß

íá ôçí åõ ÷á ñé óôåß íá Ý÷åé ôçí åðé ëï ãÞ íá ìç óç êþ íå ôáé ìÝ óá óôç íý ÷ôá Þ ôá îç ìå ñþ ìá -

ôá ãéá íá ôá À óåé ôï ìù ñü. Ï ðá ôÝ ñáò, ç ãéá ãéÜ, ç âñå öïêü ìïò Þ ïðïéïó äÞ ðï ôå Üë ëïò åß -

íáé åý êáé ñïò ìðï ñåß íá áíá ëÜ âåé ôï êá èÞ êïí áõ ôü ìÝ ÷ñé íá áíá êôÞ óåé ôéò äõ íÜ ìåéò ôçò.

Áë ëÜ êáé ç öõ óé êÞ åîÜ íôëç óç ôùí áðï èå ìÜ ôùí åíÝñ ãåéáò ôçò ìç ôÝ ñáò åß íáé ìé êñü ôå ñç,

áí äåí ÷ñåéÜ æå ôáé íá ðáñÜ ãåé ìç ôñé êü ãÜ ëá.

Ç ìç ôÝ ñá Ý÷åé ðå ñéó óü ôå ñåò åðé ëï ãÝò óôá ñïý ÷á ðïõ èá öï ñÝ óåé. Ç ìç ôÝ ñá ðïõ

÷ñç óé ìï ðïéåß ìðé ìðå ñü ìðï ñåß íá íôý íå ôáé üðùò ôçò áñÝ óåé. Ç ãêáñ íôá ñü ìðá ôçò èç -

ëÜ æïõ óáò ìç ôÝ ñáò äåí åß íáé ôü óï ðå ñéï ñé óìÝ íç, üóï êá ôÜ ôç äéÜñ êåéá ôçò åãêõ ìï óý -

íçò, áë ëÜ êáé ðÜ ëé ôéò ðå ñéó óü ôå ñåò öï ñÝò äåí èá åß íáé óå èÝ óç íá áêï ëïõ èÞ óåé ôç

ìü äá ãéá ôß èá ÷ñåéá óôåß íá åß íáé ðñá êôé êÞ. Ãéá üóï ÷ñü íï èç ëÜ æåé, èá ðñÝ ðåé íá îå ÷Ü óåé

ôá ïëü óù ìá öï ñÝ ìá ôá ðïõ äåí Ý÷ïõí êïý ìðù ìá ìðñï óôÜ. (Ðñï óðá èÞ óôå íá ôá À óå ôå

Ýíá ðåé íá óìÝ íï ìù ñü óç êþ íï íôáò ôï öü ñå ìá ðÜ íù áðü ôï êå öÜ ëé óáò êáé èá êá ôá ëÜ -

âå ôå ãéá ôß.)

Ëé ãü ôå ñïé ðå ñéï ñé óìïß óôéò áíôé óõë ëç ðôé êÝò ìå èü äïõò. Ç èç ëÜ æïõóá ìç ôÝ ñá äéá èÝ -

ôåé ðå ñéï ñé óìÝ íåò åðé ëï ãÝò áíôé óýë ëç øçò, ãéá ôß ìðï ñåß íá ÷ñç óé ìï ðïé Þ óåé ìü íï ôéò ìå -

èü äïõò ðïõ äåí èá âëÜ øïõí ôï ìù ñü ôçò (âëÝ ðå óôéò óåëß äåò 818-819). Áíôß èå ôá, ç

ìç ôÝ ñá ðïõ ôá À æåé ôï ìù ñü ìå ìðé ìðå ñü äåí Ý÷åé ôÝ ôïéïõò ðå ñéï ñé óìïýò.

Ëé ãü ôå ñåò äéá ôñï öé êÝò áðáé ôÞ óåéò êáé ðå ñéï ñé óìïß. Ìéá ìç ôÝ ñá ðïõ ôá À æåé ôï ìù ñü

ôçò ìå ìðé ìðå ñü ìðï ñåß íá óôá ìá ôÞ óåé íá «ôñþåé ãéá äýï». Áíôß èå ôá ìå ôç èç ëÜ æïõ óá

ìç ôÝ ñá, ìðï ñåß íá óôá ìá ôÞ óåé íá ðáßñ íåé åðé ðëÝ ïí ðñù ôåÀ íç êáé áóâÝ óôéï êáé íá îå ÷Ü -

óåé ôá óõ ìðëç ñþ ìá ôá âé ôá ìé íþí ðïõ Ýðáéñíå ðñéí ôç ãÝí íá. (Ìðï ñåß âÝ âáéá íá ìçí ôçò

áñÝ óåé êá èü ëïõ íá ÷Ü óåé ôéò åðé ðëÝ ïí èåñ ìß äåò ôïõ öá ãç ôïý ðïõ ìéá èç ëÜ æïõ óá ìç ôÝ -

ñá ìðï ñåß íá óõ íå ÷ß óåé íá ðáßñ íåé ìÝ ÷ñé íá áðï ãá ëá êôß óåé, åêôüò êáé áí åß íáé áðü áõ ôÝò

ôéò åëÜ ÷éóôåò ãõ íáß êåò ðïõ ôñþ íå ðï ëý êáé äåí ðá ÷áß íïõí.) Ç ìç ôÝ ñá ðïõ ôáÀ æåé ôï

ìùñü ôçò ìå ìðé ìðå ñü ìðï ñåß íá ðéåé Ýíá-äýï ðï ôÜ óå Ýíá ðÜñ ôé, íá ðÜ ñåé áóðé ñßíç ãéá

ôïí ðï íï êÝ öá ëï Þ ôá öÜñ ìá êá ðïõ ôçò Ý÷åé ãñÜ øåé ï ãéá ôñüò ôçò ãéá ôéò áë ëåñ ãß åò ôçò, 

êáé  íá öÜ åé üëá ôá ðé êÜ íôé êá öá ãç ôÜ ðïõ èÝ ëåé, ÷ù ñßò íá áíç óõ÷åß ãéá ôá ðé èá íÜ áðï ôå -

ëÝ óìá ôá óôï ìù ñü ôçò. Ìå ôÜ áðü ôéò ðñþ ôåò Ýîé âäï ìÜäåò (ü÷é üìùò íù ñß ôå ñá, üôáí

ôï óþ ìá ôçò áêü ìç åß íáé óå öÜ óç áíÜñ ñù óçò) ìðïñåß íá êÜ íåé ìéá Þðéá, áë ëÜ Ýîõ ðíá

ó÷å äéá óìÝ íç äß áé ôá, ãéá íá áðï âÜ ëåé ôá êé ëÜ ðïõ åîá êï ëïõ èåß íá Ý÷åé ìå ôÜ ôçí

åãêõ ìï óý íç.
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Ëé ãü ôå ñï Üã ÷ïò, üôáí ôá À æå ôå ôï ìù ñü ìðñï óôÜ óå êü óìï. Ôï ôÜ é óìá ìå ìðé ìðå ñü

ìðï ñåß íá ãß íåé äç ìü óéá, ÷ù ñßò íá áé óèáí èåß ôå áìç ÷á íßá Þ üôé åßóôå çìß ãõ ìíç. Åíþ ï êü -

óìïò ìðï ñåß íá ñß ÷íåé, óå ìéá ìç ôÝ ñá ðïõ èç ëÜ æåé, ðå ñßåñ ãá Þ áðï äï êé ìá óôé êÜ âëÝì ìá -

ôá üôáí åðé ëÝ ãåé íá èç ëÜ óåé ôï ìù ñü äç ìü óéá, êá íÝ íáò äåí èá êïé ôÜ îåé ãéá äåý ôå ñç

öï ñÜ Þ äåí èá óôñá âï êïé ôÜ îåé ìéá ãõíáß êá ðïõ ôá À æåé ôï ìù ñü ôçò ìå ìðé ìðå ñü. Äåí

÷ñåéÜ æå ôáé åðß óçò íá ìðáß íå ôå êáé óôç äéá äé êá óßá ôçò äéåõ èÝ ôç óçò ôùí ñïý ÷ùí óáò ìå -

ôÜ ôïí èç ëá óìü (íá îá íá êïõ ìðþóå ôå ôï óïõ ôéÝí, íá îá íá âÜ ëå ôå ìÝ óá ôï ðïõ êÜ ìé óï, íá 

îá íá êïõ ìðþ óå ôå ôá êïõ ìðéÜ).

Ôï ìù ñü äåí ðá ñåì âÜë ëå ôáé óôçí åñù ôé êÞ æùÞ ôïõ æåõ ãá ñéïý. Ìå ôÜ áðü åí íÝá ìÞ -

íåò åñù ôé êþí åðá öþí êÜ ôù áðü óõí èÞ êåò ðïõ äåí Þôáí êáé ïé êá ëýôå ñåò, ðïë ëÜ æåõ ãÜ -

ñéá áíõ ðï ìï íïýí íá óõ íå ÷ß óïõí ôçí åñù ôé êÞ ôïõò æùÞ áðü åêåß ðïõ óôá ìÜ ôç óáí ðñéí

áðü ôç óýë ëç øç. Ãéá ôç èç ëÜ æïõ óá ìç ôÝ ñá, ï êüë ðïò ðïõ åß íáé îç ñüò áðü ôéò ïñ ìï íé -

êÝò áë ëá ãÝò ëü ãù ôïõ èç ëá óìïý, ïé èç ëÝò ðïõ ðï íÜ íå êáé ïé ìá óôïß ðïõ óôÜ æïõí ãÜ ëá, 

êÜ íïõí ôï óåî íá ìïéÜ æåé ìå Üðéá óôï üíåé ñï ìÝ óá óôïõò åðü ìå íïõò ìÞ íåò. Ãéá ôç ìç ôÝ -

ñá ðïõ ÷ñç óé ìï ðïéåß ìðé ìðåñü, ôß ðï ôá äåí ìðï ñåß íá óôá èåß áíÜ ìå óá óå áõ ôÞí êáé ôï

ôáß ñé ôçò (åêôüò ßóùò áðü ôï ìù ñü ðïõ îáö íé êÜ êëáß åé).

Ç ËÏ ÃÉ ÊÇ ÊÁÉ ÔÁ ÁÉ ÓÈÇ ÌÁ ÔÁ

¸÷å ôå ôá äå äï ìÝ íá ìðñï óôÜ óáò. Ôá äéá âÜ óáôå êáé ôá îá íá äéá âÜ óá ôå, ôá óêå öôÞ êá ôå

êáé ôá îá íá óêå öôÞ êá ôå. Êáé üìùò, åßóôå áêü ìç áíá ðï öÜ óé óôç. Áõ ôü óõì âáß íåé ãéá ôß ç

áðü öá óç ãéá ôï áí èá èç ëÜ óåôå Þ èá ÷ñç óé ìï ðïé Þ óå ôå ìðé ìðå ñü äåí åîáñ ôÜ ôáé áðëþò

áðü ôá äå äï ìÝ íá ðïõ Ý÷å ôå, üðùò Üë ëù óôå óõì âáß íåé êáé ìå ðïë ëÝò Üë ëåò áðï öÜ óåéò

áõ ôþí ôùí çìå ñþí. Åîáñ ôÜ ôáé êá ôÜ ðï ëý áðü ôï ðþò áé óèÜ íå óôå åóåßò êáé ï óý æõ ãüò

óáò.

Áé óèÜ íå óôå üôé ðñáã ìá ôé êÜ ìðï ñåß ôå íá èç ëÜ óå ôå, áë ëÜ ðé óôåý å ôå üôé äåí åß íáé

ðñá êôé êü, ãéá ôß ó÷å äéÜ æå ôå íá åðé óôñÝ øå ôå óôç äïõ ëåéÜ óáò áìÝ óùò ìå ôÜ ôç ãÝí íá;

Ìçí áöÞ óå ôå ôéò óõí èÞ êåò íá óôå ñÞ óïõí áðü åóÜò êáé ôï ìù ñü óáò áõ ôÞ ôçí åìðåé ñßá. 

Ëß ãåò âäï ìÜ äåò èç ëá óìïý åß íáé êá ëý ôå ñåò áðü êáèü ëïõ. Êáé ïé äõï óáò ðñü êåé ôáé íá

ùöå ëç èåß ôå, áêü ìç êáé áðü ôçí ðëÝ ïí óý íôïìç åðá öÞ ìå ôïí èç ëá óìü. Êáé åí äå ÷ï ìÝ -

íùò íá ìðï ñÝ óå ôå, ìå Ýíá êá ëü ó÷å äéá óìü êáé êÜ ðïéåò áíá êá ôá ôÜ îåéò, íá âñåß ôå Ýíá

óý óôç ìá ãéá íá óõ íå ÷ß óå ôå ôïí èç ëá óìü, áêü ìç êáé áöü ôïõ åðé óôñÝ øå ôå óôç äïõ ëåéÜ

óáò (âëÝ ðå óôéò óå ëß äåò 259-260).

Áé óèÜ íå óôå ñé æé êÜ áíôß èå ôç, áë ëÜ èå ù ñåß ôå üôé ôá äå äï ìÝ íá õðÝñ ôïõ èçëá óìïý åß -

íáé ðï ëý ðåé óôé êÜ ãéá íá ôá áãíï Þ óå ôå; Êáé ðÜ ëé óå áõ ôÞ ôçí ðå ñß ðôù óç, ßóùò èá ðñÝ ðåé 

íá äþ óå ôå ìéá åõ êáé ñßá óôïí èç ëá óìü. Áí ôá áé óèÞ ìá ôÜ óáò óõ íå ÷ß æïõí íá åß íáé áñ íç -

ôé êÜ, ìðï ñåß ôå íá ðá ñáé ôç èåß ôå. Ôïõ ëÜ ÷é óôïí ôï ìù ñü óáò èá Ý÷åé êáñ ðù èåß ôá ïöÝ ëç

ôïõ èç ëá óìïý ãéá Ýíá ìé êñü äéÜ óôç ìá (êá ëý ôå ñï áðü ôï íá ìçí ôï èç ëÜ óå ôå êá èü ëïõ)

êáé èá îÝ ñå ôå üôé êÜ íá ôå ôçí ðñïóðÜ èåéá, óâÞ íï íôáò üëåò åêåß íåò ôéò áì öé âï ëßåò ðïõ

óáò âá óá íß æïõí. (Ùóôüóï, ìçí ôá ðá ñá ôÞ óå ôå ðñï ôïý íá êÜ íå ôå ü,ôé ìðï ñåß ôå. Ìéá áñ -

êå ôÜ êá ëÞ ðñï óðÜèåéá èá ðñÝ ðåé íá äéáñ êÝ óåé ôïõ ëÜ ÷é óôïí Ýíáí ìÞ íá Þ êá ëý ôå ñá Ýîé

âäï ìÜ äåò. Áõ ôüò åß íáé ï ÷ñü íïò ðïõ áðáé ôåß ôáé ãéá íá åäñáéþ óå ôå ìéá êá ëÞ ó÷Ý óç

èçëá óìïý, áêü ìç êáé êÜ ôù áðü ôéò êá ëý ôå ñåò óõí èÞ êåò.) 
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Íéþ èå ôå ìéá âá èéÜ ñé æù ìÝ íç áðï óôñï öÞ ãéá ôïí èç ëá óìü; Áé óèÜ íå óôå åíôåëþò

Üâï ëá ãéá êÜ èå ðëåõ ñÜ ôïõ, áðü ôï íá ðñÝ ðåé íá ãõ ìíþ íå ôå ôï óôÞ èïò óáò (ü÷é åíôå -

ëþò âÝ âáéá) äç ìü óéá ìÝ ÷ñé ôçí ßäéá ôçí éäÝá ôïý íá âÜ æå ôå ôï ðáé äß óáò óôï óôÞ èïò óáò

ãéá íá èç ëÜ óåé; ¹ Ý÷å ôå ðñï ç ãïõ ìÝ íùò èç ëÜ óåé êáé äåí óáò Üñå óå; Áí ôá áé óèÞ ìá ôÜ

óáò ó÷å ôé êÜ ìå ôïí èçëáóìü åß íáé êá èá ñÜ áñ íç ôé êÜ êáé áí ãéá óáò áõ ôÜ ôá áé óèÞ ìá ôá

õðåñ ôå ñïýí ôùí ðëå ï íå êôç ìÜ ôùí ôïõ èç ëáóìïý, ôü ôå ôï ôÜ é óìá ìå ìðé ìðå ñü èá åß íáé

ðé èá íü ôá ôá ôï êá ëý ôå ñï ãéá óáò êáé ôï ìù ñü óáò. Áõ ôü ßóùò íá éó÷ý åé åðß óçò áí ôá áé -

óèÞ ìá ôÜ óáò åß íáé áñ êåôÜ áñ íç ôé êÜ êáé ôá äå äï ìÝ íá ôçò æù Þò óáò (üðùò ôï íá Ý÷å ôå

ó÷å äéÜ óåé íá åðé óôñÝ øå ôå íù ñßò óôç äïõ ëåéÜ óáò) äõ ó÷å ñáß íïõí ôïí èçëáóìü. Óå

ïðïéá äÞ ðïôå ðå ñß ðôù óç, èá ðñÝ ðåé íá ðÜ ñå ôå ôçí áðü öá óç íá êá ôá öý ãå ôå óôï ìðé -

ìðå ñü ÷ù ñßò íá áé óèÜ íå óôå åíï ÷Ýò.

ÌÞ ðùò öï âÜ óôå üôé äåí èá ìðï ñÝ óå ôå íá èç ëÜ óå ôå, åðåé äÞ åß óôå íåõ ñé êÞ (äåí ìðï -

ñåß ôå íá êá èß óå ôå Þóõ ÷á), áë ëÜ óõì öù íåß ôå üôé ï èç ëá óìüò åß íáé êá ëýôå ñïò ãéá ôï ìù -

ñü; Êáé ðÜ ëé äåí Ý÷å ôå ôß ðï ôá íá ÷Ü óå ôå ìå ôï íá äï êé ìÜ óå ôå êáé èá êåñ äß óå ôå ðïë ëÜ áí

áðï äåé ÷èåß üôé êá ôá öÝñ íå ôå íá ôá âãÜ ëå ôå ðÝñá ìå ôïí èçëáóìü êá ëý ôå ñá áð’ ü,ôé ðå -

ñé ìÝ íá ôå. Ùóôü óï, ìç âéÜ æå óôå íá êñß íåôå, ðñï ôïý ðñÜã ìá ôé «íá ìðåß ôå óôïí ÷ï ñü».

Áêü ìç êáé ãõ íáß êåò ðïõ óõ íÞ èùò åßíáé ðñïé êé óìÝ íåò ìå åîáß ñå ôç êáñ ôå ñé êü ôç ôá êáé

çñå ìßá ìðï ñåß íá èå ù ñÞóïõí ôéò ðñþ ôåò âäï ìÜ äåò ôïõ èç ëá óìïý éäéáß ôå ñá áã ÷ù ôé êÝò. 

Ðïë ëÝò ãõ íáßêåò åê ðëÞó óï íôáé, êá èþò äéá ðé óôþ íïõí üôé áðü ôç óôéã ìÞ ðïõ êá èéå ñþ íå -

ôáé ìéá ó÷Ý óç èç ëá óìïý ðïõ ëåé ôïõñ ãåß ïìá ëÜ, ï èç ëá óìüò åß íáé Ýíáò åîáé ñå ôéêÜ õãé Þò

ôñü ðïò íá åêôï íþ óïõí ôçí Ýíôá óÞ ôïõò. (Óôçí áñ ÷Þ, äþ óôå óôïí åáõ ôü óáò ôçí åõ êáé -

ñßá íá ðå ôý ÷å ôå êá ëý ôå ñá áðï ôå ëÝ óìá ôá, åöáñ ìü æï íôáò ôå ÷íéêÝò ÷á ëÜ ñù óçò ðñï ôïý

âÜ ëå ôå ôï íå ï ãÝí íç ôï óôï óôÞ èïò óáò.) Íá Ý÷å ôå óôï ìõá ëü óáò üôé ìðï ñåß ôå ðÜ íôá íá

ìå ôá ðç äÞ óå ôå óôï ìðé ìðå ñü áñ ãü ôå ñá, áí ôï áñ÷é êü Ýí óôé êôü óáò áðï äåé ÷èåß óù óôü.

ÌÞ ðùò ï Üíôñáò óáò æç ëåý åé Þ ôïõ åß íáé áðï êñïõ óôé êü íá óáò óêÝ öôå ôáé íá èç ëÜ -

æå ôå ôï ìù ñü ðá ñÜ ôï üôé åóåßò ç ßäéá èá èÝ ëá ôå íá èç ëÜ óå ôå; Áí óõì âáß íåé áõ ôü, âÜë ôå

ôïí êáé áõ ôüí íá äéá âÜ óåé ãéá ôá ðëå ï íå êôÞ ìá ôá ôïõ èç ëáóìïý. ºóùò íá ðåé óôåß üôé ç

áíôé ðÜ èåéÜ ôïõ ãéá ôïí èçëáóìü, åßíáé êÜ ôé ðñï óù ñé íü, êáé üôé èá áðï âåß õðÝñ ôïõ ìù -

ñïý. Åðß óçò, âÜë ôå ôïí íá äéá âÜóåé ôï ôìÞ ìá ðïõ áíá öÝ ñå ôáé óôïí èçëáóìü, óôï êå öÜ -

ëáéï 25 (¼ôáí ãß íå óôå ðá ôÝ ñáò). Áí ùóôü óï åîá êï ëïõ èåß íá åß íáé áíôß èå ôïò óôïí

èçëáóìü êáé åóåßò åß óôå áðï öá óé óìÝ íç íá èç ëÜ óå ôå, ÷ñåéÜ æå ôáé íá äéá ðñáã ìá ôåõ ôåß ôå

ðå ñéóóü ôå ñï ãéá íá âãåß ôå áðü ôï áäéÝ îï äï êáé íá âñåß ôå ìéá ëý óç ðïõ íá âï ëåý åé êáé

ôïõò äýï.

¼ðùò êáé ãéá ïðïéá äÞ ðï ôå óç ìá íôé êÞ áðü öá óç ðïõ áöï ñÜ êáé óôïõò äýï óõæý -

ãïõò, õðÜñ ÷ïõí äýï ðñï óåã ãß óåéò: ç ìßá åß íáé íá óõì âé âá óôåß ôå. Ç Üë ëç åßíáé íá áöÞ -

óå ôå íá áðï öá óß óåé ï/ç óý æõ ãïò ôïí ïðïßï áöï ñÜ ðå ñéó óü ôå ñï áõôü ôï óõ ãêå êñé ìÝ íï

èÝ ìá, Þ áõ ôüò ðïõ Ý÷åé ôï ìå ãá ëý ôå ñï ìå ñß äéï åõ èý íçò óôï æÞ ôç ìá áõ ôü. Ìéá óõì âé âá -

óôé êÞ ëý óç èá Þôáí íá èç ëÜ óå ôå, áë ëÜ ìü íï ãéá ôñåéò ìÞ íåò. ¹ áí ï Üíôñáò óáò åíï -

÷ëåß ôáé ìå ôïí èçëáóìü óå äç ìü óéï ÷þ ñï, ìðï ñåß ôå íá óõì öù íÞ óå ôå íá èç ëÜ æå ôå ìü íï

óôï óðß ôé êáé íá óõ ìðëç ñþ íå ôå ôá ãåýìá ôá ìå ìðé ìðå ñü, üôáí åß óôå Ýîù. Áí äåí äïõ ëÝ -

øåé áõ ôÞ ç óõì âé âá óôé êÞ ëý óç, ôü ôå ðñï óðá èÞ óôå ìéá Üë ëç ðñï óÝã ãé óç. Áí ç åõ êáé ñßá

íá èç ëÜ óå ôå, óç ìáß íåé ãéá óáò êÜ ôé åîáé ñå ôé êÜ óç ìá íôé êü, æç ôÞ óôå áðü ôïí Üíôñá óáò

íá äþ óåé ôç óõ ãêá ôÜ èå óÞ ôïõ. Áí ï Üíôñáò óáò ðá ñá ìÝ íåé áíÝí äï ôïò (ëé ãü ôå ñï ðé èá íü 

óåíÜ ñéï), õðï ÷ù ñÞ óôå.
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Ìå ñé êÝò ãõ íáß êåò èå ù ñïýí ôïí èçëáóìü ìéá éäéáß ôå ñá èå ôé êÞ, ÷á ñïý ìå íç êáé óõ -

íáñ ðá óôé êÞ åìðåé ñßá. ¼ôáí Ýñ èåé ç þñá íá óôá ìá ôÞ óïõí íá èç ëÜ æïõí ôï ìùñü (åé äé êÜ,

üôáí ðñü êåé ôáé ãéá ôï ôå ëåõ ôáßï ìù ñü) åß íáé óý íç èåò öáé íü ìå íï íá âÜ æïõí ôá êëÜ ìá ôá

Þ íá Ý÷ïõí ìéá êñß óç êá ôÜ èëé øçò. ¢ë ëåò ìç ôÝ ñåò èç ëÜæïõí ôá ìù ñÜ ôïõò åðåé äÞ îÝ -

ñïõí üôé åß íáé êá ëý ôå ñï áðü ôï ìðé ìðå ñü, áë ëÜ, êáèþò ôï êÜ íïõí, íéþ èïõí íá ìçí åß íáé

ôü óï óß ãïõ ñåò. Êáé Üë ëåò, ùóôü óï, äåí ìáèáß íïõí ðï ôÝ íá áíÝ ÷ï íôáé ôïí èçëáóìü, ðü -

óï ìÜë ëïí íá ôïí áðï ëáì âÜ íïõí. Äåí åß íáé äõ íá ôüí üìùò íá îÝ ñå ôå óå ðïéá êá ôç ãï ñßá

áõ ôÞò ôçò êëß ìá êáò áíÞêå ôå, áí äåí ôï äï êé ìÜ óå ôå óôçí ðñÜ îç êáé äåí âÜ ëå ôå ôï ìù ñü

óôï óôÞ èïò óáò. Ðïë ëÝò ãõ íáß êåò ðïõ îå êé íïýí íá èç ëÜ æïõí åðåé äÞ ðñÝ ðåé, óôç óõ íÝ -

÷åéá ôï êÜ íïõí áðü áãÜ ðç ðñïò ôï ìù ñü ôïõò. Ðïë ëÝò, åíþ Ýâñé óêáí åíôå ëþò áðï -

êñïõóôé êÞ ôç óêÝ øç íá åìðëá êïýí óå ìéá ôü óï ðñï óù ðé êÞ ðñÜ îç ìðñï óôÜ óå îÝ íïõò,
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ÏÉ ÌÕ ÈÏÉ ÃÕ ÑÙ ÁÐÏ ÔÏÍ ÈÇ ËÁ ÓÌÏ

n Ìý èïò 1: Äåí ìðï ñåß ôå íá èç ëÜ óå ôå áí Ý÷å ôå

ðï ëý ìé êñü óôÞ èïò Þ áí ïé èç ëÝò óáò äåí åß íáé 

óôç ôÝò.

Ðñáã ìá ôé êü ôç ôá: Ç åîù ôå ñé êÞ åì öÜ íé óç ôïõ

óôÞ èïõò äåí åðç ñåÜ æåé åð’ ïõ äå íß ôçí ðá ñá ãù -

ãÞ ãÜ ëá êôïò Þ ôçí éêá íü ôç ôá ôçò ìç ôÝ ñáò íá ôï

÷ï ñç ãåß. Ïé ìá óôïß êáé ïé èç ëÝò êÜ èå ó÷Þ ìá ôïò

êáé ìå ãÝ èïõò ìðï ñïýí íá éêá íï ðïé Þ óïõí Ýíá

ðåé íá óìÝ íï ìù ñü. Ïé èç ëÝò ðïõ äåí ðñï âÜë ëïõí 

ðñïò ôá Ýîù üôáí åñå èß æïíôáé, ìðï ñåß íá ÷ñåéÜ -

æï íôáé êÜ ðïéá åê ôùí ðñï ôÝ ñùí ðñï å ôïé ìá óßá

ãéá íá ôéò êÜ íå ôå ðëÞ ñùò ëåé ôïõñ ãé êÝò. ÂëÝ ðå

óôç óå ëß äá 59.

n Ìý èïò 2: Ï èç ëá óìüò åß íáé ìå ãÜ ëïò ìðå ëÜò.

Ðñáã ìá ôé êü ôç ôá: Ðï ôÝ îá íÜ äåí èá åß íáé ôü óï

åý êï ëï íá ôá À óå ôå ôï ðáé äß óáò. Óå áíôß èå óç ìå

ôá ìðïõ êÜ ëéá, ôï óôÞ èïò óáò åß íáé Ýôïé ìï, üôáí

ôï ìùñü óáò åß íáé Ýôïé ìï. Äåí ÷ñåéÜ æå ôáé íá èõ -

ìü óá óôå íá ôï ðáßñ íå ôå ìá æß óáò üôáí ó÷å äéÜ æå -

ôå íá ðå ñÜ óå ôå ìéá ìÝ ñá óôçí ðá ñá ëßá, íá

óÝñ íå ôå ðå ëþ ñéåò ôóÜ íôåò ìå äéÜ öï ñá ðñÜã ìá ôá

Þ íá áíç óõ ÷åß ôå ìÞ ðùò ôï ãÜ ëá, åí äå ÷ï ìÝ íùò,

èá ÷á ëÜ óåé áðü ôç æÝ óôç.

n Ìý èïò 3: Ï èç ëá óìüò óÜò äå óìåý åé.

Ðñáã ìá ôé êü ôç ôá: Åß íáé áëÞ èåéá üôé ï èç ëá óìüò

áðü ôç öý óç ôïõ ôáé ñéÜæåé êá ëý ôå ñá óôéò ìç ôÝ -

ñåò ðïõ ó÷å äéÜ æïõí íá âñß óêï íôáé ìå ôá ìù ñÜ

ôïõò ôïí ðå ñéó óü ôå ñï ÷ñü íï. Áë ëÜ üëåò ïé ìç ôÝ -

ñåò ðïõ åß íáé ðñü èõ ìåò íá êÜ íïõí ôçí

ðñï óðÜ èåéá íá âãÜ ëïõí êáé íá áðï èç êåý óïõí ôï 

ãÜ ëá Þ ðïõ ðñï ôé ìïýí íá óõ ìðëç ñþ óïõí ôïí

èçëáóìü ìå âñå öé êü ãÜ ëá, ìðï ñïýí íá óõí äõÜ -

óïõí ôéò áíÜ ãêåò ôïõò (íá äïõ ëÝ øïõí, íá âãïõí

Ýîù ãéá ëß ãï Þ íá ëåß øïõí üëç ôçí çìÝ ñá) ìå ôéò

áíÜ ãêåò ôïõ èç ëá óìïý. Óôéò ðå ñé ðôþ óåéò ìÜ ëé -

óôá ðïõ ç èç ëÜ æïõ óá ìç ôÝ ñá èÝ ëåé íá âãåé Ýîù

ìå ôï ìù ñü ôçò, äéá èÝ ôåé ðÜ íôá Üöèï íåò ðñï ìÞ -

èåéåò öá ãç ôïý ìá æß ôçò ïðïõ äÞ ðï ôå êáé

ïðï ôå äÞ ðï ôå.

n ÌÕ ÈÏÓ 4: Ï èç ëá óìüò èá ÷á ëÜ óåé ôï óôÞ èïò

óáò.

Ðñáã ìá ôé êü ôç ôá: Ðá ñÜ ôï üôé ðé óôåý ïõí ïé ðå -

ñéó óü ôå ñïé Üí èñù ðïé, ï èç ëá óìüò äåí öáß íå ôáé

íá åðç ñå Ü æåé ìü íé ìá ôï ó÷Þ ìá Þ ôï ìÝ ãå èïò ôùí

ìá óôþí óáò. ÄéÜ öï ñïé êëç ñï íï ìé êïß ðá ñÜ ãï -

íôåò, ç çëé êßá, ç åë ëé ðÞò óôÞ ñé îç ôïõ óôÞ èïõò Þ ç

õðåñ âï ëé êÞ áý îç óç ôïõ âÜ ñïõò óáò êá ôÜ ôçí

åãêõ ìï óý íç, ìðï ñåß íá êÜ íïõí ôï óôÞ èïò óáò ëé -

ãü ôå ñï óôç ôü áöü ôïõ êÜ íå ôå ðáé äß. Äåí öôáß åé

üìùò ãé’ áõ ôü ï èç ëá óìüò.

n ÌÕ ÈÏÓ 5: Ï èç ëá óìüò áðï êëåß åé ôïí ðá ôÝ ñá.

Ðñáã ìá ôé êü ôç ôá: Ï ðá ôÝ ñáò ðïõ èÝ ëåé íá ðÜ ñåé

ìÝ ñïò óôç öñï íôß äá ôïõ ìù ñïý ôïõ Ý÷åé Üðåé ñåò

åõ êáé ñß åò íá ôï êÜ íåé. Ìðï ñåß íá ôï êÜ íåé ìðÜ -

íéï, íá ôïõ áë ëÜ îåé ôçí ðÜ íá, íá ôï êñá ôÞ óåé

áãêá ëéÜ, íá ôï íá íïõ ñß óåé, íá ðáß îåé ìá æß ôïõ êáé

áðü ôç óôéã ìÞ ðïõ ôï ìù ñü èá áñ ÷ßóåé íá ôñþåé

óôå ñå Ýò ôñï öÝò, ìðï ñåß êáé åêåß íïò íá ôïõ ëÝ åé:

248_ti na perimeneis Proto xrono_internet
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