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ΣΕ ΌΛΑ ΤΑ ΒΙΒΛΙΟΠΩΛΕΊΑ

 ΟΔΗΓΟΙ ΓΙΑ ΝΑ ΚΑΤΑΛΑΒΕΙΣΟΔΗΓΟΙ ΓΙΑ ΝΑ ΚΑΤΑΛΑΒΕΙΣ  

ΠΩΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΕΙ  
Ο ΚΟΣΜΟΣ

Ήρθε η ώρα να αμφισβητήσουμε  
όσες συμβατικές εκδοχές της ιστορίας 

γνωρίζαμε μέχρι σήμερα. 

Σε μια εποχή που πολλοί άνθρωποι 
αμφισβητούν τα θεμέλια του κόσμου  

αυτό το βιβλίο προκαλεί μια επανάσταση 
και έρχεται να ανατρέψει πολλά από όσα 
υποστηρίζουν συγγραφείς όπως ο Harari. 

Πόλεμος, θρησκεία, αλήθεια,  
ομορφιά, φύλο, φυλή. Πώς φαίνονται  

τα μεγάλα ζητήματα της εποχής μας 
 από μια συμπαντική προοπτική;

Μια επιστημονική θέαση  
της πραγματικότητας που μας καλεί  
να συνειδητοποιήσουμε τη θέση μας  

μέσα στον απέραντο κόσμο.

Πόσο επικίνδυνο είναι  
να ταξιδεύεις με αεροπλάνο; 

Πόσο ζυγίζουν όλες 
οι αγελάδες του πλανήτη; 

Και τι μας κάνει ευτυχισμένους;

71 αλήθειες που πρέπει  
να γνωρίζουμε για τον κόσμο  

από τον πανεπιστημιακό Vaclav Smil.
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Μια αναδρομή στο παρελθόν, ένα όμορφο 
νοσταλγικό πέρασμα από τις γειτονιές  
της παλιάς Αθήνας, με αναφορές στην κατάθλιψη 
και στις δυσκολίες που μας επιφυλάσσει η ζωή,  
για να καταλήξει σε ένα ταξίδι προς το φως.

Τρεις γενιές γυναικών ζουν, 
ονειρεύονται, διεκδικούν. Όσα 
ζήσαμε κι αγαπήσαμε σε μια 
Αθήνα που δεν υπάρχει πια...

Λάθος νύφες σε λάθος γάμο. 
Πέντε γυναίκες πετάνε τα 
σκισμένα τούλια και διεκδικούν 
τη ζωή τους από την αρχή.

BΡΑΒΕΊΟ ΚΟΙΝΟΎ 
PUBLIC 2020 

ΣΤΗΝ ΚΑΤΗΓΟΡΊΑ 
«ΕΛΛΗΝΙΚΌ 

ΜΥΘΙΣΤΌΡΗΜΑ»

Έλενα 
Ακρίτα
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4

Ένας αστέρας ερωτικών ταινιών αναστατώνει 
με τη διαθήκη του ένα χωριό ξεχασμένο  
απ’ τον χρόνο. Το νέο, εκκωφαντικό 
μυθιστόρημα του αγαπημένου συγγραφέα 
συνδυάζει τον (σου)ρεαλισμό με μπόλικες 
δόσεις χιούμορ. Θα γελάσετε με την ψυχή 
σας και θα αναρωτηθείτε: Πόσο διαφέρει 
άραγε ο Πετρόκαμπος από ένα οποιοδήποτε 
ελληνικό χωριό;

Γιάννης
Ξανθούλης

BΡΑΒΕΊΟ ΚΟΙΝΟΎ 
PUBLIC 2016 

ΣΤΗΝ ΚΑΤΗΓΟΡΊΑ 
«ΕΛΛΗΝΙΚΌ 

ΜΥΘΙΣΤΌΡΗΜΑ»
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Η Αλκυόνη Παπαδάκη με την προσωπική και λυρική 
γραφή της έχει κερδίσει τις καρδιές των αναγνωστών  
εδώ και πολλά χρόνια και συνεχίζει να συνθέτει 
μοναδικές ιστορίες, να αγωνίζεται, να δημιουργεί  
και να διδάσκει ήθος σε μια εποχή που αναζητεί  
οδηγούς και πρότυπα ζωής. Από τις εκδόσεις Διόπτρα 
κυκλοφορούν όλα της τα βιβλία σε ανανεωμένες  
εκδόσεις με υπέροχα εξώφυλλα σαν πίνακες ζωγραφικής.

Το χρώμα του φεγγαριού

Τι σου είναι η αγάπη τελικά...Σαν χειμωνιάτικη λιακάδα

Η μπόρα

Στον ίσκιο των πουλιών

Βαρκάρισσα της χίμαιραςΑν ήταν όλα... αλλιώς

Στο ακρογιάλι της ουτοπίας

Θα ξανάρθουν τα χελιδόνια

Αλκυόνη 
Παπαδάκη
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Σε μια γειτονιά των Εξαρχείων δύο ανέμελοι φοιτητές 
στον απόηχο του Μάη του ’68 εξερευνούν τη ζωή 
παρασυρμένοι από τα παιχνίδια του έρωτα. Αλλά, όπως 
συμβαίνει σε όλα τα παιχνίδια, στο τέλος το μόνο που 
απομένει είναι οι μεγάλες ψευδαισθήσεις...

Δεκεμβριανά, Αθήνα 1944. Μέσα στους δρόμους  
του Εμφυλίου, ο θάνατος παραμονεύει κάθε στιγμή.  
Η ζωή θα ακροβατήσει ανάμεσα στην αγάπη και στην 
προδοσία αναζητώντας την αλήθεια και την κάθαρση. 
Μια μυθιστορηματική τριλογία με φόντο την τραγικότερη 
περίοδο της σύγχρονης Ελλάδας.

Η ΤΡΙΛΟΓΊΑ 
ΤΗΣ ΚΑΤΟΧΉΣ

1 2 3

Δήμητρα 
Παπαδοπούλου

Πάνος Αμυράς
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ΠΛΉΡΩΣ 
ΑΝΑΘΕΩΡΗΜΈΝΗ

ΈΚΔΟΣΗ

1955. Σε ένα χωριό της Μακεδονίας μια γυναίκα 
βρίσκεται άθελά της εγκλωβισμένη σ’ ένα 
αναπόφευκτο δίλημμα. Είναι αγγελοποιός ή φόνισσα; 
Ένα βιβλίο για τις γυναίκες που αιώνες τώρα 
αγωνίζονται για το δικαίωμα να ορίζουν την καρδιά  
και το σώμα τους.

Η ΕΛΕΓΕΊΑ  
ΤΗΣ ΣΤΆΧΤΗΣ

Πασχαλία 
Τραυλού

1 2 3
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Η Βασιλική, διάσημη ηθοποιός, είναι αδύνατον να 
ξεφύγει από τις αναμνήσεις της. Τρεις άνθρωποι, 
τρεις ιστορίες, τρεις μοίρες που έμελλε να 
συναντηθούν σε μια συγκλονιστική διλογία! 

ΤΟ ΤΊΜΗΜΑ 
ΤΗΣ ΑΛΉΘΕΙΑΣ

Άννα
Γαλανού

ΔΡΌΜΟΙ  
ΤΗΣ ΚΑΤΑΙΓΊΔΑΣ

1 2 3

9
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Μια γυναίκα, κόντρα σε κανόνες και εμπόδια, 
τραγουδάει και ονειρεύεται. Mέχρι τη στιγμή που 
η ζωή τής τα παίρνει όλα... Τη λένε Μενεξιά και το 
όνομά της το πήρε από το χρώμα των ματιών της...

Κώστας 
Κρομμύδας

BΡΑΒΕΊΟ ΚΟΙΝΟΎ 
PUBLIC 2022 

ΣΤΗΝ ΚΑΤΗΓΟΡΊΑ 
«ΕΛΛΗΝΙΚΌ 

ΜΥΘΙΣΤΌΡΗΜΑ»

ΒΡΑΒΕΙΟ ΚΟΙΝΟΥ 
PUBLIC 2023 

ΣΤΗΝ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 
«ΕΛΛΗΝΙΚΟ

ΜΥΘΙΣΤΟΡΗΜΑ»
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Κωνσταντινούπολη 1955. Πόλη της ομίχλης και 
της αστραπής. Δυο οικογένειες Ρωμιών που 
τους χωρίζει σκληρή βεντέτα βρίσκονται στη 
δίνη του φοβερού πογκρόμ της 6ης Σεπτεμβρίου. 
Κι ενώ η Ρωμιοσύνη της Πόλης ζει τη δική 
της Νύχτα του Αγίου Βαρθολομαίου, οι δυο 
οικογένειες δίνουν αγώνα επιβίωσης ενάντια 
στον κοινό εχθρό, αλλά και αγώνα μίσους  
και εκδίκησης μεταξύ τους.

Γιώτα
Γουβέλη
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Αύγουστος 1988, Ελευσίνα. Ένας έφηβος 
εξαφανίζεται ξαφνικά ένα απόγευμα.  
Νέα στοιχεία έρχονται στην επιφάνεια.  
Ένας συγγραφέας αναλαμβάνει να εξιχνιάσει  
την υπόθεση. Τι απέγινε ο Ηλίας;

Βαγγέλης 
Γιαννίσης

1

2

3

4

5

ΆΝΤΕΡΣ  
ΟΙΚΟΝΟΜΊΔΗΣ

6
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Η ζωή της Μελίνας και του Έκτορα θα αλλάξει 
μέσα σε δώδεκα μέρες. Ένας έρωτας έρχεται 
σαν θύελλα από το παρελθόν και παρασέρνει στο 
πέρασμά του τις ζωές των ηρώων. Ένοχα μυστικά 
θα αποκαλυφθούν και μια καλοστημένη παγίδα, 
από την οποία μόνο η αγάπη μπορεί να ξεφύγει...

Ελένη 
Γαληνού
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Σε μια φανταστική ορεινή κωμόπολη της Αρκαδίας μια 
γυναίκα με ισχύ προσπαθεί να ελέγξει τους ανθρώπους 
και τους φέρνει τελικά στα πρόθυρα ενός μικρού 
εμφυλίου. Ένα έργο για τη διαφθορά της εξουσίας, τους 
έρωτες, τα μίση και τα πάθη που διαχρονικά κυριαρχούν 
σε ανθρώπους και κοινωνίες.

Πώς είναι να είσαι το μοναδικό παιδί ενός  
μικρού χωριού; Ο μικρός Ιορδάνης είναι το μοναδικό 
παιδί που καταφέρνει να γλιτώσει από μια συγκλονιστική 
καταστροφή. Μια ιστορία γεμάτη ανθρωπιά για το πένθος,  
την αδικία και την απονομή δικαιοσύνης.

Πάνος
Δημάκης

Δημήτρης
Αλεξίου
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Ένα γοητευτικό μυθιστόρημα για 
τις αναμνήσεις μιας Ελλάδας που 
δεν υπάρχει πια, μια καταβύθιση 
στις σκέψεις ενός από τους 
μεγαλύτερους συγγραφείς όλων 
των εποχών.

Ο Λάκης Λαζόπουλος γίνεται 
διάφανος, μοιράζεται τις 
αναμνήσεις μιας ολόκληρης 
ζωής με έναν άνθρωπο που 
αγάπησε βαθιά. 

Είκοσι χρόνια στη φυλακή 
προσμένοντας μια ζωή εκεί  
έξω την οποία δεν γνωρίζει
και φοβάται... 

Ένα συγκλονιστικό μυθιστόρημα 
βασισμένο σε αληθινά γεγονότα 
με φόντο την πολυκύμαντη 
ιστορία της Κύπρου. 

Το συγκλονιστικό οδοιπορικό μιας 
οικογένειας που τάχθηκε  
σε έναν σκοπό πέρα από τα στενά 
όρια της Κύπρου και ταυτίστηκε  
με το θάρρος και την αυταπάρνηση.

ΚΙ ΆΛΛΑ ΑΝΑΓΝΩΣΤΙΚΆ ΤΑΞΊΔΙΑ...



Αστυνομική Λογοτεχνία
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Ένας δολοφόνος τον οποίο λατρεύουν  

τα θύματά του. Χωρίς να το ξέρουν.  

Ένα συναρπαστικό μυθιστόρημα με φόντο  

το Πανεπιστήμιο του Κέιμπριτζ.

Ύστερα από τη δολοφονία του άντρα της, 

η Αλίσια θα βρεθεί στο ψυχιατρείο βυθισμένη  

στη σιωπή. Ο Θίο, ψυχοθεραπευτής, είναι  

πεπεισμένος ότι μπορεί να τη βοηθήσει.  

Όταν εκείνη του μιλήσει, εκείνος θα θέλει  

να ακούσει την αλήθεια;

Alex 
Michaelides
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Sebastian 
Fitzek

Σκέψου να σε βάζει κάποιος στο στόχαστρο και  

να γράφει με αίμα στον τοίχο μια ημερομηνία: τη μέρα  

του θανάτου σου... Αν ξέρεις την ώρα του θανάτου σου, 

έχεις κιόλας αρχίσει να πεθαίνεις...

Το πιο τρομακτικό θρίλερ του Sebastian Fitzek  

μέχρι σήμερα...

•	 Περισσότερoι από 200.000 αναγνώστες  
στην Ελλάδα

•	 42.000 κριτικές 4 αστέρων στο Goodreads

•	 15.000.000 αντίτυπα σε 31 χώρες
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19ΑΝΑΜΈΝΕΤΑΙ ΣΎΝΤΟΜΑ 
Η ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΉ ΜΕΤΑΦΟΡΆ ΤΟΥ 

ΑΠΌ ΤΟ AMAZON PRIME
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Σκοτία, 1979. Το πρώτο μέρος μιας νέας 
συγκλονιστικής σειράς από τη βασίλισσα του «tartan 
noir». Εν μέσω πολιτικών αναταραχών μια νεαρή 
δημοσιογράφος ανακαλύπτει έναν κόσμο διαφθοράς, 
τρόμου και θανάσιμων εγκλημάτων.

Val McDermid

ΤΟΝ ΟΚΤΏΒΡΙΟ TOY 2023 ΑΝΑΜΈΝΕΤΑΙ 
ΤΟ ΔΕΎΤΕΡΟ ΜΈΡΟΣ ME TΙΤΛΟ 1989
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Στη βερολινέζικη αστυνομική αργκό «βρεγμένο 
ψάρι» σημαίνει «ανεξιχνίαστη υπόθεση».  
Ο φιλόδοξος αστυνόμος Γκέρεον Ρατ βρίσκεται  
στο Βερολίνο του Μεσοπολέμου και καλείται  
να εξιχνιάσει δύσκολες υποθέσεις μέσα  
σε μια μεγαλούπολη σε έκσταση, γεμάτη  
πολιτικές και κοινωνικές αναταραχές. 

1 2 3 4

5

Volker Kutscher

ΣΤΑ ΒΙΒΛΊΑ ΈΧΕΙ ΒΑΣΙΣΤΕΊ 
Η ΔΗΜΟΦΙΛΉΣ ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΉ 

ΣΕΙΡΆ BABYLON BERLIN

Graphic 
Novel

ΓΚΈΡΕΟΝ ΡΑΤ
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O Michael Connelly μας συστήνει τον δικηγόρο 
Μίκι Χόλερ. Για εκείνον ο νόμος σπανίως αφορά 
την ενοχή ή την αθωότητα, είναι περισσότερο 
διαπραγμάτευση και χειραγώγηση.

Michael 
Connelly
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Η τετραλογία του Ray Celestin συνδυάζει τις αρχές  
του hard boiled αστυνομικού μυθιστορήματος με  
τη μουσική, τους γκάνγκστερ και τη noir ατμόσφαιρα.  
Ένα υπέροχο ταξίδι από τη Νέα Ορλεάνη και το Σικάγο 
μέχρι τη Νέα Υόρκη και το Λος Άντζελες από το 1919  
μέχρι τη δεκαετία του 1950.

1

4

2 3

Ray Celestin
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24 ΚΑΙ ΆΛΛΕΣ ΑΝΑΓΝΩΣΤΙΚΈΣ ΒΟΥΤΙΈΣ 
ΣΤΟΝ ΚΌΣΜΟ ΤΟΥ ΜΥΣΤΗΡΊΟΥ...

Ο Anthony Horowitz έχει γράψει περισσότερα από 
σαράντα βιβλία και είναι συγγραφέας και δημιουργός 
των επιτυχημένων αστυνομικών σειρών Foyle’s War, 
Midsomer Murders και Collision, ανάμεσα στις άλλες 
τηλεοπτικές δουλειές του. Το 2011 το ίδρυμα Arthur  
Conan Doyle ανέθεσε στον συγγραφέα να γράψει 
τα μυθιστορήματα The House of Silk (2011) 
και Moriarty (2014) με ήρωα τον Σέρλοκ Χολμς,  
τα οποία έγιναν best sellers.

Μπορεί ένα μυθιστόρημα να σου 
υποδείξει τον ένοχο ενός αληθινού 
εγκλήματος; Η Σούζαν Ράιλαντ, που 
γνωρίσαμε στους Φόνους της κίσσας, 
θα βρεθεί στα ίχνη μιας παράξενης 
ιστορίας.

Η αστυνομική ιστορία που διαβάζει  
η υπεύθυνη έκδοσης Σούζαν Ράιλαντ 
τελειώνει απότομα, καθώς λείπουν οι 
τελευταίες σελίδες. Ταυτόχρονα ακούει 
από το ραδιόφωνο ότι ο συγγραφέας  
του βιβλίου είναι νεκρός. Από εκείνη 
τη στιγμή η Σούζαν ξέρει ότι από 
αναγνώστρια θα γίνει ντετέκτιβ.

Anthony Horowitz
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Stacy Willingham Gaston Leroux

Ένας δολοφόνος τρομοκρατεί την Κοπεγχάγη. Μια 
σοκαριστική αποκάλυψη δίπλα σε κάθε θύμα του. 
Κανείς δεν είναι ασφαλής.

Μια γυναίκα κοιμάται στην κρεβατοκάμαρά  
της. Το δωμάτιο δεν ανοίγει απ’ έξω.  
Ξαφνικά κάποιος προσπαθεί να τη 
δολοφονήσει. Πριν φτάσει η αστυνομία, 
εκείνος το έχει ήδη σκάσει.

Ένας πατέρας καταδικάστηκε ως κατά 
συρροή δολοφόνος. Ένα παιδί έζησε μια 
φριχτή ενηλικίωση. Είκοσι χρόνια μετά 
επαναλαμβάνεται το ίδιο έγκλημα...

S0ren Sveistrup
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Ο Στίβεν Σμιθ βρίσκει παρατημένο ένα γνωστό 
παιδικό βιβλίο με τις σελίδες του γεμάτες παράξενα 
σχέδια και σημειώσεις. Το πηγαίνει στην καθηγήτρια 
του τμήματος ένταξης στο σχολείο του, τη μις Άιλς, 
η οποία είναι βέβαιη ότι σ’ αυτό βρίσκεται το κλειδί 
για τη λύση ενός γρίφου. Μέχρι που η μις Άιλς 
δολοφονείται... Ο Στίβεν δεν είναι ο μόνος που 
προσπαθεί να σπάσει τον γρίφο του αιώνα...

Λονδίνο, 1939. Η πόλη μοιάζει να γυρνά στο 
παρελθόν... Καθώς βυθίζεται στο σκοτάδι, μια 
απόκοσμη φιγούρα κυκλοφορεί στους δρόμους  
και σπέρνει τον θάνατο. Ένα μυστήριο κλειδωμένου 
δωματίου που δεν θα μπορείτε να αφήσετε από τα 
χέρια σας.

Janice Hallett

Paul Halter
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John Verdon

Ο πολυμεταφρασμένος Aμερικανός μετρ  
του αστυνομικού μυθιστορήματος John Verdon  
είναι πρώην στέλεχος διαφημιστικής εταιρείας 
του Μανχάταν και πλέον ζει με τη γυναίκα  
του σε μια ορεινή περιοχή στην πολιτεία  
της Νέας Υόρκης. Τα βιβλία του με πρωταγωνιστή  
τον ντετέκτιβ Ντέιβ Γκάρνεϊ έχουν γίνει best 
sellers διεθνώς.

Η τελευταία πτήση: Το αεροπλάνο συντρίβεται και 
η Κλερ οικειοποιείται την ταυτότητα και τα μυστικά 
μιας άλλης γυναίκας...

Τα ψέματα που λέω: Η Μεγκ είναι η γυναίκα με τα 
χίλια πρόσωπα, αν πράγματι είναι αυτό το αληθινό 
της όνομα...

13: Ο φόνος δεν ήταν το δύσκολο κομμάτι.  
Ήταν απλώς η αρχή του παιχνιδιού.  
Το δικαστικό θρίλερ που έγινε best seller. 
 
Χωρίς όνομα: Ποτέ μην αφήνεις  
έναν φόνο να χαλάσει μια καλή ιστορία... 
Ένα συγκλονιστικό θρίλερ με πολλές 
ανατροπές!

Steve Cavanagh

Julie Clark
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Μια σειρά εγκλημάτων χωρίς προηγούμενο απειλεί την 
πόλη. Αυτός ο δολοφόνος δεν αστειεύεται. Καλύπτει τα 
ίχνη του υπερβολικά καλά και δεν μοιάζει πρόθυμος 
να σταματήσει. Μια υπόθεση που θα δοκιμάσει την 
επιθεωρήτρια Έλεν Γκρέις όσο καμία άλλη...

M. J. Arlidge

 ΈΛΕΝ ΓΚΡΈΙΣ 
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Μια νέα σειρά βιβλίων με τον επιθεωρητή Βίλιαμ 
Βίστιν και ανεξιχνίαστες, ξεχασμένες υποθέσεις  
που έρχονται στην επιφάνεια. Μοναδικά νουάρ  
με φόντο τα παγωμένα φιόρδ και τα σκοτεινά  
δάση της Νορβηγίας.

J0rn Lier Horst

ΒΊΛΙΑΜ ΒΊΣΤΙΝ 

ΒΊΛΙΑΜ ΒΊΣΤΙΝ
ΞΕΧΑΣΜΕΝΕΣ ΥΠΟΘΕΣΕΙΣ 
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Nicci 
French

ΜΊΑ ΜΥΣΤΗΡΙΏΔΗΣ ΥΠΌΘΕΣΗ 
ΓΙΑ ΚΆΘΕ ΜΈΡΑ ΤΗΣ ΕΒΔΟΜΆΔΑΣ

 ΦΡΊΝΤΑ ΚΛΆΙΝ
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Ένας παλιός γνώριμος εμφανίζεται απρόσμενα 
μπροστά σου και σου ζητάει μία χάρη. Τι κάνεις; 
Προσοχή: Μια καλή πράξη μπορεί να αποβεί 
μοιραία!
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31Paula Ηawkins

Lucinda Riley Lisa Jewell

Chevy Stevens

Άνθρωποι τόσο διαφορετικοί,  
που όμως μοιράζονται κάτι κοινό: 
οι ζωές τους έχουν καταστραφεί. 
Αθώοι ή ένοχοι, όλοι τους 
φαίνονται μπλεγμένοι.

Κάνεις πεζοπορία ένα πρωί στο 
δάσος και ξαφνικά συναντάς ένα 
σημείωμα που γράφει: «Σκάψε 
Εδώ». Τι κάνεις;

Ο ξαφνικός θάνατος ενός μαθητή 
του Σχολείου του Αγίου Στεφάνου 
είναι τραγικό δυστύχημα ή 
εγκληματική ενέργεια;

Εσύ θα τους ακολουθήσεις; 
Μπορεί και να χαθείς. Ένα 
ψυχολογικό θρίλερ με σασπένς  
και εξαιρετικές εναλλαγές...
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Γιατί ο Πουαρό βρίσκεται στον Λόφο 
της Αλκυόνης; Και γιατί πρέπει να το κρατήσει 
κρυφό; Θα μπορέσει να σώσει μία γυναίκα  
από την κρεμάλα;

Μια ανεξιχνίαστη υπόθεση. Ένας δολοφόνος-
αίνιγμα. Δεν μπορείς να επαναπαυθείς, το σκοτάδι 
καραδοκεί. Οι αγαπημένοι ντετέκτιβ Χόλγκερ 
Μουνκ και Μία Κρούγκερ στην πρώτη τους 
υπόθεση.

SAMUEL BJØRKSAMUEL BJØRK
ΣΥΓΓΡΑΦΕΑΣ ΤΟΥ BEST SELLER ΠΑΓΩΜΕΝΟΣ ΑΓΓΕΛΟΣ

ΣΚΟΤΕΙΝΟ
ΧΙΟΝΙ

SAMUEL 
BJØRK

ΟΙ ΝΈΕΣ ΥΠΟΘΈΣΕΙΣ  
ΤΟΥ ΗΡΑΚΛΉ ΠΟΥΑΡΌ!  

H SOPHIE HANNAH ΥΠΟΓΡΆΦΕΙ 
ΙΣΤΟΡΊΕΣ ΤΗΣ AGATHA CHRISTIE

ΒΡΑΒΕΥΜΈΝΟΣ 
ΜΕ ΤΟ ΟΛΛΑΝΔΙΚΌ 

HEBBAN AWARD 2016
ΓΙΑ ΤΟ ΚΑΛΎΤΕΡΟ 

ΜΕΤΑΦΡΑΣΜΈΝΟ ΘΡΊΛΕΡ

Samuel Bj0rk

Sophie Hannah

1 2

3

4
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Guy Morpuss

Εdward Ashton

Η νίκη επί του θανάτου από την ιατρική και  
ο ακόλουθος υπερπληθυσμός εξαντλούν τους 
πόρους στη Γη. Η διάρκεια ζωής των ανθρώπων 
περιορίζεται στα ογδόντα χρόνια, εκτός και αν 
επιλέξεις να μοιραστείς ένα σώμα με άλλους. 
Ο Άλεξ, η Κέιτ, ο Μάικ, η Σιέρα και ο Μπεν έχουν 
ήδη περάσει είκοσι πέντε χρόνια μαζί σε αυτό  
που κάποτε ήταν το σώμα του Μάικ. Μέχρι που 
εγκλωβίζονται σε ένα ρωσικό φορτηγό πλοίο  
Artic. Κάποιος προσπαθεί να σκοτώσει μέλη  
της κοινότητας. Μα γιατί;

Τι είναι αυτό που μας κάνει ανθρώπους; Σε ένα 
καθηλωτικό θρίλερ επιστημονικής φαντασίας ο 
Αναλώσιμος Μίκι7 αρνείται να αφήσει τον κλώνο 
Μίκι8 να πάρει τη θέση του, διεκδικώντας έτσι το 
δικαίωμά του να ζήσει όπως θέλει και όχι όπως 
ορίζουν οι άλλοι.
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Gu Byeong-mo

Sulari Gentill

Μια μαύρη κωμωδία με πρωταγωνίστρια μια 
εξηνταπεντάχρονη Κορεάτισσα δολοφόνο που  
θίγει ζητήματα όπως τα γηρατειά, η απώλεια και  
η μοναξιά. 

Τέσσερις άγνωστοι βρίσκονται στο ήσυχο 
αναγνωστήριο μέχρι που την ηρεμία διαλύει μια 
κραυγή. Καθένας έχει τους δικούς του λόγους να 
βρίσκεται εκεί – απλώς τυχαίνει ένας απ’ όλους  
να είναι δολοφόνος.
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Bella Mackie

Freida McFadden

Όταν η Γκρέις ανακαλύπτει ένα μυστικό, ορκίζεται 
να πάρει εκδίκηση και ετοιμάζεται να σκοτώσει 
κάθε μέλος της οικογένειας του πατέρα της.
Μέχρι που βρίσκεται στη φυλακή για έναν φόνο
που δεν διέπραξε. Μια μαύρη κωμωδία
που σατιρίζει τις οικογενειακές σχέσεις.

Η Μίλι έχει περάσει τα τελευταία δέκα χρόνια της ζωής 
της στη φυλακή. Τώρα θέλει να έχει μια φυσιολογική 
ζωή. Όταν η Νίνα, μια πλούσια σύζυγος και μητέρα,  
την προσλαμβάνει ως οικιακή βοηθό, η Μίλι αγνοεί  
όλα τα ανησυχητικά σημάδια... Όποιος απόλαυσε
τη Γυναίκα στο παράθυρο και το Κορίτσι του τρένου
αυτή την ιστορία θα τη λατρέψει!
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Σεπτέμβριος 1977. Η Μέτε Μίσβαρ, ένα τρίχρονο κορίτσι, 
εξαφανίζεται χωρίς να αφήσει πίσω της ίχνη. Σχεδόν 
25 χρόνια αργότερα, ενώ η παραγραφή της υπόθεσης 
πλησιάζει, ακόμη ένα βίαιο περιστατικό συμβαίνει και  
ένα μοτίβο αρχίζει και διακρίνεται...

Τι κρύβεται στα υπόγεια της μεγαλοπρεπούς Όπερας του 
Παρισιού; Ένας παράφρων μουσικός, μια ανεξιχνίαστη 
δολοφονία και μια απαγωγή συνθέτουν τη σκοτεινή 
ιστορία του Φαντάσματος της Όπερας. Ένα από τα  
πιο πολυδιαβασμένα βιβλία όλων των εποχών!

Δυο γυναίκες, μητέρα και κόρη, βρίσκονται φρικτά 
δολοφονημένες σ’ ένα κτίριο της οδού Μοργκ στο 
Παρίσι. Το δωμάτιό τους, στον  τέταρτο όροφο, ήταν 
κλειδωμένο. Πώς μπόρεσε ο δολοφόνος να τις 
προσεγγίσει; Μια τριλογία που γέννησε αμέτρητα  
έργα και λογοτεχνικούς ήρωες, μεταξύ των οποίων  
τον Σέρλοκ Χολμς.

Τα βιβλία με τη σήμανση Crime Moments 
αποτελούν μια επιλογή στιγμών που δεν έχει φραγμούς 
χρονικούς και γλωσσικούς και φιλοδοξία μας είναι να συνθέσουν 
ένα σύνολο που δεν έχει σύνορα. Προσκαλούν τους αναγνώστες 
σε μια περιπλάνηση από τις απαρχές του σύγχρονου αστυνομικού 
μυθιστορήματος μέχρι τα όρια του σήμερα φέρνοντας ξανά στο 
επίκεντρο επιδραστικές στιγμές, σημαντικά κοινωνικά ζητήματα  
και συγγραφείς που άφησαν το στίγμα τους.

Στη σειρά θα προστεθούν, ξεκινώντας από το φθινόπωρο του 
2023, και τα παρακάτω βιβλία: A Study in Scarlet και The Sign  
of Four του Arthur Conan Doyle, Arsène Lupin, Gentleman  
Burglar του Maurice Leblanc, Η τριλογία του φασισμού  
του Carlo Lucarelli.

Edgar Allan Poe

Gaston Leroux

Gunnar Staalesen



Α
Σ

Τ
Υ

Ν
Ο

Μ
ΙΚ

Η
 Λ

Ο
ΓΟ

Τ
Ε

Χ
Ν

ΙΑ

37

Santiago 
Gamboa

«Ο GAMBOA ΕΊΝΑΙ, ΜΑΖΊ ΜΕ ΤΟΝ 
GARCIA MARQUEZ, Ο ΣΗΜΑΝΤΙΚΌΤΕΡΟΣ 

ΚΟΛΟΜΒΙΑΝΌΣ ΣΥΓΓΡΑΦΈΑΣ».  
MANUEL VAZQUEZ MONTALBAN

Ο Κολομβιανός Santiago Gamboa είναι ένας από 
τους σημαντικότερους συγγραφείς της Λατινικής 
Αμερικής σήμερα. Σπούδασε Φιλολογία στο Χαβεριανό 
Πανεπιστήμιο στην Μπογκοτά, Ισπανική Φιλολογία στο 
Πανεπιστήμιο Complutense στη Μαδρίτη και Κουβανική 
Λογοτεχνία στη Σορβόνη στο Παρίσι. Το 1995 εξέδωσε  
το πρώτο του μυθιστόρημα Paginas de Vuelta, που  
τον καθιέρωσε ως έναν από τους ανανεωτές  
της κολομβιανής λογοτεχνίας. Στα έργα του 
συγκαταλέγονται επίσης τα Το να χάνεις είναι ζήτημα 
μεθόδου (Opera), που έγινε ταινία από τον σκηνοθέτη 
Σέρχιο Καμπρέρα, Necrόpolis (βραβείο La Otra Orilla) 
και Νυχτερινές ικεσίες (Πόλις). Τα έργα του έχουν 
μεταφραστεί σε πάνω από δέκα γλώσσες.

Στην επαρχία της Λατινικής Αμερικής συμβαίνει μια 
αιματηρή σύγκρουση με μοναδικό μάρτυρα ένα μικρό 
παιδί. Μπορεί η αλήθεια να λάμψει σε μια διεφθαρμένη 
κοινωνία; Ένα συναρπαστικό θρίλερ για τη βία και τη 
διαφθορά στους θεσμούς της Λατινικής Αμερικής.
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Σκοτεινές υποθέσεις, κρυμμένα μυστικά, εγκλήματα 
που παραμένουν ανεξιχνίαστα... Η δυναμική 
υπαστυνόμος Ιβ Ντάλας μπαίνει σε περιπέτειες 
ακολουθώντας τα ίχνη των δολοφόνων στη 
συναρπαστική σειρά βιβλίων «Στον θάνατο»!
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J.D. Rοbb

ΣΤΟΝ ΘΆΝΑΤΟ
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Stefan Ahnhem

Εγκλήματα, δολοφόνοι κατά συρροή και περίεργες 
υποθέσεις αναζητούν λύση με φόντο την παγωμένη 
Σκανδιναβία. Ο ντετέκτιβ Φάμπιαν Ρισκ καλείται πάλι 
να βρει τη λύση. 

ΦΆΜΠΙΑΝ ΡΙΣΚ
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Mεταφρασμένη Λογοτεχνία
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ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΚΟΊ ΘΗΣΑΥΡΟΊ 
ΠΟΥ ΠΡΈΠΕΙ ΝΑ ΑΝΑΚΑΛΎΨΕΙΣ

Μετάφραση: 
Κλαίρη Παπαμιχαήλ

Για τον συγγραφέα

•	 Ο Damon Galgut ζει στο Κέιπ Τάουν από τις αρχές 
της δεκαετίας του 1990. Ο πατέρας του ήταν εβραϊκής 
καταγωγής και η μητέρα του προσηλυτίστηκε 
στον ιουδαϊσμό. Σε ηλικία 6 ετών διαγνώστηκε με 
λέμφωμα. 

•	 Ο Galgut έχει ένα «φετίχ γύρω από τα χαρτικά» και 
γράφει εδώ και χρόνια σε σημειωματάρια και όχι σε 
γραφομηχανή ή υπολογιστή.

Για το βιβλίο

•	 Το 2021 o Galgut απέσπασε το βραβείο Booker για  
την Υπόσχεση και έγινε ο τρίτος Νοτιοαφρικανός 
που το κερδίζει (οι δύο προηγούμενοι ήταν η Nadine 
Gordimer το 1974 και ο J. M. Coetzee το 1983).

•	 Οι ηθικές αδυναμίες της οικογένειας Σουάρτ στο 
μυθιστόρημα ερμηνεύτηκαν ως μια αλληγορία για  
τη Νότια Αφρική μετά το Aπαρτχάιντ και ως  
υπόσχεση των λευκών Νοτιοαφρικανών στους  
μαύρους Νοτιοαφρικανούς.

BΡΑΒΕΊΟ 
BOOKER

2021 

Damon 
Galgut 
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Giulia
Caminito

Jason Mott

•	 Περισσότερα από 150.000 αντίτυπα στην Ιταλία  
με 15 ανατυπώσεις

•	 Μπήκε στο top 20 των best sellers από  
την αρχή της κυκλοφορίας του

Μετάφραση: 
Δήμητρα Δότση

«ΦΌΡΕΣΑ ΚΌΚΚΙΝΑ ΠΑΠΟΎΤΣΙΑ ΓΙΑ ΝΑ  
ΑΦΙΕΡΏΣΩ ΤΟ ΒΡΑΒΕΊΟ ΑΥΤΌ ΣΤΗ ΔΥΝΑΤΌΤΗΤΑ 
ΤΩΝ ΓΥΝΑΙΚΏΝ ΝΑ ΓΡΆΦΟΥΝ ΚΑΙ ΝΑ ΔΙΑΒΆΖΟΥΝ 
ΠΑΝΤΟΎ. ΔΕΝ ΠΕΡΊΜΕΝΑ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΆ ΤΊΠΟΤΑ,  
ΚΑΙ ΣΊΓΟΥΡΑ ΔΕΝ ΠΕΡΊΜΕΝΑ ΠΩΣ ΘΑ ΤΟ ΚΈΡΔΙΖΑ!»  

GIULIA CAMINITO, ΚΑΤΆ ΤΗΝ ΠΑΡΑΛΑΒΉ ΤΟΥ ΒΡΑΒΕΊΟΥ 
CAMPIELLO 2021

Ένας συγγραφέας που ακροβατεί ανάμεσα στην 
πραγματικότητα και στη φαντασία ξεκινά μια μεγάλη 
περιοδεία σε όλη τη χώρα για να προωθήσει το best
seller βιβλίο του. Όμως ποιος είναι ο άνθρωπος πίσω 
από το προσωπείο; Μια καθηλωτική ιστορία για την 
αγάπη, τα όνειρα, τον ρατσισμό.

Μετάφραση:
Δέσποινα Κανελλοπούλου

BΡΑΒΕΊΟ 
CAMPIELLO

2021

ΒΙΒΛΙΟ ΤΗΣ ΧΡΟΝΙΑΣ 
2022 ΣΥΜΦΩΝΑ 

ΜΕ ΤΟΝ NEW YORKER
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William Golding

Μετάφραση: 
Ρηγούλα Γεωργιάδου

Μετάφραση: 
Έφη Τσιρώνη 

Μετάφραση: 
Ρηγούλα Γεωργιάδου

Μετάφραση: 
Μαργαρίτα Ζαχαριάδου

Μετάφραση:
Μιχάλης Μακρόπουλος

Ο William Golding γεννήθηκε στην Κορνουάλη 
το 1911. Σπούδασε στο κολέγιο Μπρέιζνοουζ 
της Οξφόρδης, εργάστηκε ως ηθοποιός, μέλος 
πληρώματος σε μικρά σκάφη, μουσικός και,  
τέλος, ως δάσκαλος. Έλαβε μέρος στον  
Β΄ Παγκόσμιο Πόλεμο και στη συνέχεια επέστρεψε 
στην εκπαίδευση. Το 1954 εκδόθηκε το πρώτο του 
μυθιστόρημα, ο Άρχοντας των μυγών, που του χάρισε 
παγκόσμια φήμη. Το 1980 κέρδισε το βραβείο Booker 
για το μυθιστόρημά του Μύησις ταξιδευτού και το 
1983 τιμήθηκε με το Νόμπελ Λογοτεχνίας. Χρίστηκε 
ιππότης το 1988.

BΡΑΒΕΊΟ 
NΌΜΠΕΛ

1983

ΒΡΑΒΕΙΟ 
BOOKER  

1980

ΩΣ ΤΑ ΠΕΡΑΤΑ  
ΤΗΣ ΓΗΣ

1

2
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Ουκρανία, 2014. Ένα παιδί και ένας δάσκαλος 
προσπαθούν να διασχίσουν με ασφάλεια μια πόλη που 
βρίσκεται σε εμπόλεμη κατάσταση. Ένα αντιπολεμικό 
μυθιστόρημα με τη ματιά του στον απλό άνθρωπο που 
αντιμετωπίζει δυνάμεις που τον υπερβαίνουν. Ένα 
προφητικό έργο γεμάτο δύναμη, πόνο και ελπίδα. 

Δύο ταξιδιώτες έρχονται να ταράξουν τις ισορροπίες 
σε ένα μικρό νησί στα ανοιχτά της δυτικής Ιρλανδίας. 
Ένα αιχμηρό μυθιστόρημα με πλούσιο λυρισμό για 
την κουλτούρα, την αναζήτηση ταυτότητας και το 
συλλογικό τραύμα.

Στους θορυβώδεις δρόμους του Λάγος μια σειρά 
από ετερόκλητους ήρωες αψηφούν κινδύνους 
και διεκδικούν το δικαίωμα να είναι ο αυθεντικός 
εαυτός τους. Μια καθηλωτική ιστορία για τον ρατσισμό, 
την ανισότητα και την αναζήτηση ταυτότητας.

Μετάφραση: 
Δημήτρης Τριανταφυλλίδης

Μετάφραση: 
Γιώργος-Ίκαρος Μπαμπασάκης

Αudrey Magee

Eloghosa Osunde

Μετάφραση: 
Γιώργος-Ίκαρος Μπαμπασάκης

Serhiy Zhadan

ΣΤΗ ΜΑΚΡΆ ΛΊΣΤΑ ΓΙΑ  
ΤΟ ΒΡΑΒΕΊΟ BOOKER 2022

ΒΡΑΒΕΙΟ  
ΕΙΡΗΝΗΣ 2022
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Carson 
McCullers

Μία από τις σπουδαιότερες Αμερικανίδες συγγραφείς 
του 20ού αιώνα. Το είδος γραφής της Carson McCullers 
χαρακτηρίζεται ως Southern Gothic, καθώς εξερευνά 
την απομόνωση και τη μοναξιά του αμερικανικού Νότου. 

Μετάφραση: 
Μιχάλης Μακρόπουλος

Μετάφραση: 
Μιχάλης Μακρόπουλος

Μετάφραση: 
Μιχάλης Μακρόπουλος

Μετάφραση: 
Έφη Τσιρώνη 
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Nadifa Mohamed

Ο Μαχμούτ Ματάν είναι μια γνώριμη φιγούρα στο 

Τάιγκερ Μπέι στο Κάρντιφ του 1952. Είναι πατέρας, 

καιροσκόπος, καμιά φορά και κλεφτρόνι. Είναι πολλά 

πράγματα, αλλά όχι δολοφόνος. Όμως, καθώς οδηγείται 

σε δίκη για έναν φόνο που δεν έκανε, ο Μαχμούτ 

έρχεται αντιμέτωπος με συνωμοσίες, προκαταλήψεις 

και την απανθρωπιά του κράτους...

Μετάφραση:
Γωγώ Αρβανίτη

Αmor Towles

Μετάφραση: 
Ρηγούλα Γεωργιάδου

Ο Amor Towles είναι απόφοιτος του Γέιλ και  
έχει μάστερ Λογοτεχνίας από το Πανεπιστήμιο  
Στάνφορντ. Αφού εργάστηκε ως ειδικός επενδύσεων 
στο Μανχάταν επί είκοσι χρόνια, αφοσιώθηκε 
αποκλειστικά στο γράψιμο. Τα βιβλία του Καλή  
κοινωνία και Ένας τζέντλεμαν στη Μόσχα έχουν 
μεταφραστεί σε περισσότερες από 15 γλώσσες.
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Donna Tartt

Μετάφραση: 
Ρηγούλα Γεωργιάδου

Μετάφραση: 
Μιχάλης Δελέγκος

Ήξερες ότι...

•	 Απέσπασε το βραβείο του All Ways Black για το 
καλύτερο μυθιστόρημα πρωτοεμφανιζόμενου 
συγγραφέα.

•	 Σπούδασε δημιουργική γραφή και λογοτεχνία στο 
Brooklyn College. Έχει αρθρογραφήσει για τους New 
York Times, τα Essence και The Paris Review και για 
πολλά ακόμη έντυπα.

•	 Το βιβλίο Οι προφήτες απέσπασε διθυραμβικές 
κριτικές και ήταν φιναλίστ (βραχεία λίστα) στα Κρατικά 
Βραβεία Βιβλίου, στο Prix Médicis Étranger, στο Grand 
Prix de Littérature Américaine, καθώς και υποψήφιο 
για το Prix Fémina, ενώ έχει εκδοθεί σε 22 χώρες.

Μια συντροφιά έξυπνων, εκκεντρικών και 
απροσάρμοστων νεαρών που σπουδάζουν σε ένα 
κορυφαίο κολέγιο της Νέας Αγγλίας ανακαλύπτουν, 
κάτω από την επιρροή του χαρισματικού καθηγητή τους 
Κλασικής Φιλολογίας, έναν τρόπο σκέψης και ζωής που 
δεν έχει καμία σχέση με την ανιαρή καθημερινότητα 
των συνομηλίκων τους.

ΈΝΑ ΣΚΟΤΕΙΝΌ ΧΡΟΝΙΚΌ ΓΕΜΆΤΟ 
ΜΥΣΤΉΡΙΟ, ΕΞΑΠΆΤΗΣΗ ΚΑΙ ΔΙΑΦΘΟΡΆ

Robert
Jones, Jr.
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48 ΦΩΝΕΣ ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ - ΝΈΟΙ ΔΗΜΙΟΥΡΓΟΊ ΑΠΌ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΈΣ 
ΚΟΥΛΤΟΎΡΕΣ ΜΑΣ ΠΡΟΣΚΑΛΟΎΝ ΝΑ ΑΛΛΆΞΟΥΜΕ ΟΠΤΙΚΉ ΓΩΝΊΑ

Emilienne Malfatto

Daniel Wiles

Ένα σκληρό και παράξενα όμορφο
βιβλίο για τον πόλεμο, τους άντρες και
την τρέλα. Για τις ερειπωμένες πόλεις
και τις ρημαγμένες ψυχές του πολέμου 
– κάθε πολέμου.

Με φόντο τη ζωή των ανθρακωρύχων στην 
Αγγλία του 19ου αιώνα ο Daniel Wiles μας 
χαρίζει, μια συναρπαστική ιστορία για το 
απόγειο της Βιομηχανικής Επανάστασης
και τις ζωές όσων θυσιάστηκαν...

Μετάφραση:
Γιάννης Στρίγκος

Μετάφραση:
Έφη Τσιρώνη

ΒΡΑΒΕΙΟ 
BETTY TRASK 

2023
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Μετάφραση:
Έφη Τσιρώνη

Μετάφραση: 
Μαρία Φακίνου

NATIONAL BOOK 
AWARD 2021

Malinda Lo

Πώς γίνεται ένα κλασικό έργο της ιαπωνικής 
κουλτούρας να ανάγεται σε θρύλο στον χώρο 
των manga; Το Όχι πια άνθρωπος, το δεύτερο 
μυθιστόρημα του κορυφαίου μεταπολεμικού Ιάπωνα 
συγγραφέα, είναι η συγκλονιστική και συναρπαστική 
ιστορία ενός νεαρού άντρα που προσπαθεί να βρει τη 
θέση του σε έναν κόσμο που δεν καταλαβαίνει. 
Είναι ένα μυθιστόρημα βαθιά συγκινητικό, ακόμα 
και εμψυχωτικό, που μας αφορά όλους. Γιατί το 
να συγκρούεσαι με έναν εχθρικό κόσμο ζητώντας 
επίμονα τη θέση σου σε αυτόν εξηγεί τα πάντα για την 
απήχησή του στους νέους μέχρι σήμερα.

Osamu Dazai

Δεκαετία 1950, Σαν Φρανσίσκο. Δύσκολοι καιροί για δύο 
κορίτσια που ερωτεύονται και διεκδικούν το δικαίωμά 
τους στην αγάπη... Ο μακαρθισμός και η παράνοια του 
Κόκκινου Τρόμου απειλεί τους πάντες, πόσο μάλλον τους 
Κινέζους Αμερικανούς όπως η Λίλι... Με τον φόβο  
της απέλασης, η Λίλι και η Καθ ρισκάρουν τα πάντα  
ώστε ο έρωτάς τους να αντικρίσει το φως του ήλιου.
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Μadeline Miller

Ruta Sepetys

Πώς θα ένιωθες αν ένας οργουελικός «μεγάλος 
αδελφός» παρακολουθούσε την κάθε σου κίνηση; 
Μην ξεγελαστείς... Δεν μπορείς να εμπιστευτείς 
κανέναν! Ένα καθηλωτικό δυστοπικό μυθιστόρημα, 
βασισμένο σε αληθινά γεγονότα της Ρουμανικής 
Επανάστασης του 1989.

Πώς μεταφέρονται οι κλασικοί μύθοι στη σύγχρονη 
εποχή; Στο σαγηνευτικό Τραγούδι του Αχιλλέα 
ξαναβλέπουμε την Ιλιάδα μέσα από τα μάτια  
του Πάτροκλου, ενώ η Κίρκη στο ομώνυμο 
μυθιστόρημα έρχεται να μας αποδείξει πόσο 
επίκαιρη παραμένει η ιστορία της. Μια γυναίκα  
με περισσότερη δύναμη από όση υπαγόρευε  
η κοινωνία να έχει...
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Colleen 
Hoover

H Colleen Hoover έχει γράψει πολυάριθμα 
μυθιστορήματα που έχουν αναρριχηθεί στην πρώτη 
θέση των New York Times κι έχουν γίνει παγκόσμια 
best sellers. Ζει στο Τέξας με τον σύζυγό της και τους 
τρεις γιους τους. Είναι ιδρύτρια του The Bookworm 
Box, μιας αφιλοκερδούς συνδρομητικής υπηρεσίας 
και βιβλιοπωλείου στο Sulphur Springs του Τέξας.

ΌΣΑ ΜΑΣ ΣΎΣΤΗΣΕ ΤΟ BOOKTOK

ΝΟ 1 ΣΥΓΓΡΑΦΈΑΣ ΣΤΗ ΛΊΣΤΑ ΜΕ ΤΑ BEST SELLERS ΤΩΝ 
NEW YORK TIMES ΓΙΑ ΠΆΝΩ ΑΠΌ 100 ΕΒΔΟΜΆΔΕΣ
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Emily Henry

Elena Armas

Christina Lauren

Στα ρομαντικά best sellers της Emily Henry 
οι αναμνήσεις και το άρωμα του καλοκαιριού 
συνδυάζονται σαγηνευτικά με την αγάπη των 
πρωταγωνιστών της για το διάβασμα και τον έρωτα.

Η Καταλίνα έχει μόλις τέσσερις εβδομάδες  
για να παρουσιάσει τον ιδανικό σύντροφο 
στον γάμο της αδερφής της. Θα τα καταφέρει; 
Μια ρομαντική κωμωδία που κατέκτησε την 
κορυφή στις λίστες με τα best sellers.

Δύο ορκισμένοι εχθροί, ένα δωρεάν ταξίδι στη 
Χαβάη. Σε αυτές τις διακοπές τα πάντα μπορούν 
να συμβούν... ακόμα και να ερωτευτούν! Μια 
ρομαντική κωμωδία γεμάτη πάθος και ανατροπές 
που δεν θα θέλετε να αφήσετε από τα χέρια σας.
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Ali Hazelwood

Holly Jackson

Emily Lockhart

Έχει ο έρωτας επιστημονική εξήγηση; 
Οι πρωταγωνίστριες των ρομαντικών βιβλίων  
της Ali Hazelwood, μια υποψήφια διδάκτωρ  
Βιολογίας (Το θεώρημα της αγάπης) και μια νεαρή 
νευροεπιστήμονας (Η νευρολογία του έρωτα)  
προσπαθούν να απαντήσουν τα παραπάνω  
ερωτήματα βάζοντας την καρδιά τους  
στο μικροσκόπιο!

Εσύ τι θα έκανες αν πίστευες ότι ένας αθώος 
κατηγορήθηκε άδικα και ότι ένας δολοφόνος  
κυκλοφορεί ελεύθερος; Το καθηλωτικό young  
adult θρίλερ που κυκλοφορεί σε περισσότερες  
από 21 χώρες και η συγκλονιστική συνέχειά  
του είναι τα απόλυτα page turners!

To Ήμασταν ψεύτες, το βιβλίο-φαινόμενο του  
BookTok, κυκλοφορεί σε ειδική έκδοση με σημειώσεις 
της συγγραφέως και ερωτικά γράμματα του Γκατ 
στην Κέιντενς. Στο prequel (Όλοι ήμασταν ψεύτες) 
μεταφερόμαστε στο 1987 στο Νησί Μπίτσγουντ και 
βλέπουμε πώς μια οικογένεια βρέθηκε γεμάτη μυστικά 
και ψέματα θαμμένα στην άμμο. 



Μ
Ε

ΤΑ
Φ

ΡΑ
Σ

Μ
Ε

Ν
Η

 Λ
Ο

ΓΟ
Τ

Ε
Χ

Ν
ΙΑ

54
Tahereh Mafi

Dustin Thao

Penelope Douglas

Όταν οι δάσκαλοι δύο σχολείων οργανώνουν ένα 
πρόγραμμα ανταλλαγής αλληλογραφίας, ο Μίσα 
γνωρίζει τη Ράιεν! Ταιριάζουν στα πάντα και 
για τα επόμενα επτά χρόνια υπάρχουν ως Εμείς 
ανταλλάζοντας γράμματα αλλά όχι social media, 
αριθμούς τηλεφώνου ή φωτογραφίες. Μέχρι 
που έρχεται η ώρα να συναντηθούν...

Η δεκαεπτάχρονη Τζούλι έχει καταστρώσει σχέδια 
για το μέλλον της μαζί με το αγόρι της. Όλα όμως 
αλλάζουν όταν ο Σαμ φεύγει από τη ζωή και δεν 
προλαβαίνει να τον αποχαιρετήσει... Ένα βαθιά 
συγκινητικό μυθιστόρημα για τον έρωτα και την 
απώλεια, τον αποχαιρετισμό και τη λύτρωση.

Μια απόλυτα εθιστική ιστορία, όπου η φαντασία 
μπλέκεται με το μυστήριο και τον ρομαντισμό.  
Η Τζούλιετ δεν έχει αγγίξει κανέναν εδώ και 264 
ημέρες ακριβώς. Το άγγιγμά της είναι τοξικό και 
θανατηφόρο. Μέχρι που ένας ολόκληρος κόσμος 
καταρρέει και εκείνη καλείται να κάνει μια επιλογή: 
Να είναι το όπλο. Ή ο πολεμιστής.

 20/9 ΚΥΚΛΟΦΟΡΕΙ 
ΤΟ 3Ο ΒΙΒΛΙΟ ΤΗΣ ΣΕΙΡΑΣ

12
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Η Μπράις θα κάνει τα πάντα για να πάρει εκδίκηση. 
Καθώς μια σκοτεινή δύναμη απειλεί να καταστρέψει 
τα πάντα, συνειδητοποιεί ότι υπάρχει και χειρότερη 
μοίρα από τον θάνατο. Μια ιστορία για το τίμημα της 
ελευθερίας και τη δύναμη της αγάπης. Το πρώτο 
βιβλίο της σειράς «Κρέσεντ Σίτι» από την best seller 
συγγραφέα Sarah J. Maas.

Σε έναν παράλληλο κόσμο, την τελευταία σου 
μέρα στη Γη, το Δελτίο Θανάτου σε καλεί και σου 
αναγγέλλει ότι πρόκειται να πεθάνεις. Εσύ τι θα 
έκανες αν σου έλεγαν ότι έχεις μόνο 24 ώρες 
ζωής; To Στο τέλος πεθαίνουν και οι δύο έρχεται 
να σου θυμίσει τη σημασία του να ζεις τη στιγμή. 
Αναζητήστε και το prequel (O πρώτος που πεθαίνει 
στο τέλος) για να ανακαλύψετε πώς ξεκίνησαν όλα...

Η Ίρις Χόλοου και οι δύο μεγαλύτερες αδελφές της 
είναι αδιαμφισβήτητα παράξενες. Όταν ήταν μικρές 
εξαφανίστηκαν από έναν ήσυχο δρόμο του Εδιμβούργου, 
για να επιστρέψουν έναν μήνα αργότερα γυμνές, με  
μια τομή σε σχήμα μισοφέγγαρου στον λαιμό τους.  
Δεν θυμόνταν τίποτα... Ένα σύγχρονο σκοτεινό  
παραμύθι με επιρροές από τους αδελφούς Γκριμ.

Τι μυστικά μπορεί να κρύβει η μεγαλύτερη λέσχη 
μάγων στον κόσμο; Οι πόρτες της Αλεξανδρινής 
Λέσχης ανοίγουν για έξι μοναδικά ταλαντούχους 
υποψηφίους. Θα καταφέρουν να αποδείξουν  
την αξία τους και να ολοκληρώσουν τις δοκιμασίες; 
Το παιχνίδι της δύναμης έχει ξεκινήσει. Είστε έτοιμοι;

Sarah J. Maas

Olivie Blake

Krystal Sutherland

Adam Silvera
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Η Τζουντ ήταν επτά ετών όταν δολοφονήθηκαν 
οι γονείς της και αυτή με τις δύο αδελφές της 
πήγαν χωρίς τη θέλησή τους να ζήσουν στη 
Νεραϊδοχώρα. Δέκα χρόνια αργότερα, το μόνο 
που επιθυμεί είναι να ανήκει εκεί, παρόλο που 
είναι θνητή. Το πρώτο και δεύτερο βιβλίο της 
εκπληκτικής τριλογίας «Η γενιά του Ανέμου»!

1

2

Holly Black 

«ΌΤΑΝ ΔΙΑΒΆΖΕΙΣ ΈΝΑ ΒΙΒΛΊΟ ΣΑΝ ΚΑΙ ΑΥΤΌ,  
ΝΙΏΘΕΙΣ ΌΤΙ ΠΕΡΙΤΡΙΓΥΡΊΖΕΣΑΙ ΑΠΌ ΜΑΓΕΊΑ».  
THE NEW YORK TIMES BOOK REVIEW

«ΦΥΣΙΚΆ ΚΑΙ ΘΈΛΩ ΝΑ ΕΊΜΑΙ ΣΑΝ 
ΑΥΤΟΎΣ. ΕΊΝΑΙ ΌΜΟΡΦΟΙ ΣΑΝ ΣΠΑΘΙΆ 
ΛΑΞΕΥΜΈΝΑ ΜΕ ΚΆΠΟΙΑ ΘΕΪΚΉ 
ΦΩΤΙΆ. ΘΑ ΖΉΣΟΥΝ ΓΙΑ ΠΆΝΤΑ...»

ΈΝΑ ΑΚΌΜΑ ΒΙΒΛΊΟ-ΦΑΙΝΌΜΕΝΟ 
ΤΟΥ ΒOOKΤOK ΠΟΥ ΘΑ ΣΑΣ ΜΑΓΈΨΕΙ!
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Η σειρά-φαινόμενο της Alice Oseman που κατέκτησε  
τα βρετανικά βιβλιοπωλεία και στη συνέχεια έγινε 
επιτυχημένη σειρά στο Netflix. Παράλληλα, από την ίδια 
συγγραφέα, κυκλοφορούν τα νεανικά μυθιστορήματα, 
βασισμένα στο σύμπαν των Heartstopper.

Alice Oseman

ΕΠΕΤΕΙΑΚΗ 
ΕΚΔΟΣΗ

GRAPHIC NOVELS

1 2

3 4
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58 ΤΑ ΚΛΑΣΙΚΆ ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΚΔΌΣΕΙΣ 

ΔΙΑΧΡΟΝΙΚΆ ΒΙΒΛΊΑ 
ΠΟΥ ΈΧΟΥΝ ΑΓΑΠΉΣΕΙ 
ΓΕΝΙΈΣ ΚΑΙ ΓΕΝΙΈΣ  
ΣΕ ΑΝΑΝΕΩΜΈΝΕΣ ΕΚΔΌΣΕΙΣ  
ΜΕ ΥΠΈΡΟΧΑ ΕΞΏΦΥΛΛΑ
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Η Julia Quinn είναι best seller συγγραφέας των  
New York Times. Λατρεύει να καταρρίπτει τον μύθο ότι 
οι έξυπνες γυναίκες δεν διαβάζουν (ή δεν γράφουν) 
ρομαντικά μυθιστορήματα. Έχει κερδίσει τρία βραβεία 
RITA και είναι ένα από τα μόλις δεκαέξι μέλη του Hall of 
Fame των Συγγραφέων Ρομαντικών Μυθιστορημάτων 
της Αμερικής. Τα βιβλία της έχουν μεταφραστεί σε 29 
γλώσσες.

Julia Quinn

ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ 
ΡΟΚΣΜΠΙ

ΟΙΚΟΓΈΝΕΙΑ 
ΜΠΡΊΤΖΕΡΤΟΝ
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60
Η Lucinda Riley γεννήθηκε στην Ιρλανδία  
και έγραψε το πρώτο της βιβλίο σε ηλικία 24 ετών.  
Τα βιβλία της έχουν μεταφραστεί σε 27 γλώσσες 
και έχουν πουλήσει περισσότερα από σαράντα 
εκατομμύρια αντίτυπα παγκοσμίως. Είχε ανακηρυχτεί 
πολλές φορές Νο1 ευπώλητη συγγραφέας των  
Sunday Times και των New York Times. 

Lucinda Riley

    ΟΙ ΚΌΡΕΣ
ΤΩΝ ΑΣΤΕΡΙΏΝ

1 2

3 4

5 6

7

8



61
Μ

Ε
ΤΑ

Φ
ΡΑ

Σ
Μ

Ε
Ν

Η
 Λ

Ο
ΓΟ

Τ
Ε

Χ
Ν

ΙΑ

Η Mia Sheridan είναι συγγραφέας best sellers των 
New York Times, USA Today και Wall Street Journal. 
Το πάθος της είναι να δημιουργεί μοναδικές ιστορίες 
αγάπης για ανθρώπους που είναι γραφτό να είναι μαζί. 

Νέα Ορλεάνη: Η πόλη όπου τα όνειρά σου μπορούν 
να βγουν αληθινά! Η Κλάρα ήξερε ότι η μαγεία αυτής 
της πόλης θα τη συνεπάρει, τίποτα όμως δεν την είχε 
προετοιμάσει για τον απρόσμενο έρωτα...

Mia Sheridan

AΣΤΕΡΙΣΜΟΊ
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Όταν η νέα μαγείρισσα Κλάρα φτάνει στο Κασταμάρ,  
το σπίτι είναι βυθισμένο στο πένθος. Αλλά η ηρεμία που 
επικρατεί είναι οιωνός για την ανατροπή που ακολουθεί...

ΜΕ ΦΌΝΤΟ ΤΗΝ ΙΣΠΑΝΊΑ 
ΤΟΥ 18ΟΥ ΑΙΏΝΑ

Sherry Thomas

12

3

Η ΤΡΙΛΟΓΊΑ 
ΤΟΥ ΛΟΝΔΊΝΟΥ 

Λονδίνο, κάπου ανάμεσα στα 1800 και 1900.  
Στη βικτοριανή περίοδο ο γάμος δεν είναι πάντα 
αποτέλεσμα ενός έρωτα αλλά το κλειδί για  
μια καλύτερη ζωή. Όλοι και όλες το γνωρίζουν  
αυτό. Μαρκήσιος, λόρδος, λαίδη είναι μερικοί  
από τους τίτλους που συνοδεύουν τους πιο  
περιζήτητους γαμπρούς και νύφες που χτίζουν  
τους γάμους τους πάνω σε θεμέλια φτιαγμένα  
από μυστικά και ψέματα. Η «Τριλογία του Λονδίνου»  
θα σας μεταφέρει σε μια αλλοτινή ρομαντική περίοδο 
γεμάτη έρωτα και προδοσία.

´
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Η Jennifer Donnelly είναι συγγραφέας 15 επιτυχημένων 
μυθιστορημάτων. Μεγάλωσε στην Πολιτεία της Νέας 
Υόρκης και φοίτησε στο Πανεπιστήμιο του Ρότσεστερ, 
όπου ειδικεύτηκε στην Αγγλική Λογοτεχνία και στην 
Ευρωπαϊκή Ιστορία. 

Jennifer Donnelly

ΔΎΟ ΣΎΓΧΡΟΝΑ
ΣΚΟΤΕΙΝΆ ΠΑΡΑΜΎΘΙΑ

1 2 3
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64 ΚΑΙ  ΆΛΛΕΣ  ΡΟΜΑΝΤΙΚΈΣ ΑΝΑΓΝΩΣΤΙΚΈΣ ΠΡΟΤΆΣΕΙΣ...



Ιστορία-Φιλοσοφία-Πολιτική
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ΚΥΚΛΟΦΟΡΕΊ 
ΚΑΙ ΣΕ ΕΚΔΟΣΗ 

ΓΙΑ ΠΑΙΔΙΑ

ΤΟ ΝΕΟ ΒΙΒΛΙΟ  
ΤΟΥ TIM MARSHALL 

ΚΥΚΛΟΦΟΡΕΙ  
ΤΟΝ ΟΚΤΩΒΡΙΟ TOY 2023

Τim
Marshall

Γιατί ένα βιβλίο μπορεί να 
εξηγήσει τι συμβαίνει σήμερα 
στον κόσμο και τι θα συμβεί 
στο μέλλον.

Ο Tim Marshall είναι διπλωματικός συντάκτης  
του Sky News. Θεωρείται αυθεντία στις διεθνείς σχέσεις 
και έχει διατελέσει πολεμικός ανταποκριτής σε τριάντα 
χώρες, ενώ έχει καλύψει τρεις αμερικανικές προεδρικές 
εκλογές. Το μπλογκ του Foreign Matters βρισκόταν 
ανάμεσα στα υποψήφια για το Orwell Prize το 2010, 
ενώ το 2004 ήταν ανάμεσα στους φιναλίστ στην 
κατηγορία RTS News Event για την κάλυψη  
του πολέμου στο Ιράκ. 
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Σπύρος 
Κατσούλας

Ο δρ Σπύρος Κατσούλας είναι διεθνολόγος με ειδίκευση 
στη στρατηγική ιστορία και στη γεωπολιτική. Διδάσκει 
μαθήματα Διεθνών Σχέσεων και Στρατηγικής στη Σχολή 
Εθνικής Άμυνας, στο Πανεπιστήμιο Πειραιώς  
και στο Αμερικανικό Κολέγιο της Ελλάδας (Deree).  
Είναι επιστημονικός συνεργάτης του Ινστιτούτου Διεθνών 
Σχέσεων (ΙΔΙΣ) και αρχισυντάκτης του επιστημονικού 
περιοδικού Στρατηγείν. Έχει δημοσιεύσεις σε ελληνικά 
και διεθνή περιοδικά, ενώ δραστηριοποιείται και στη 
μετάφραση βιβλίων διεθνολογικού ενδιαφέροντος. 

Η γεωπολιτική αναγκαιότητα του Ψυχρού Πολέμου έφερε 
τις ΗΠΑ στην Ανατολική Μεσόγειο. Παρότι χρειάζονταν 
τόσο την Ελλάδα όσο και την Τουρκία για να επιτύχουν 
τους στόχους τους, οι δύο άσπονδοι σύμμαχοι έφτασαν 
τα πρόσφατα χρόνια έξι φορές στο κατώφλι του πολέμου. 
Όσα έγιναν στο παρελθόν για να αποφευχθεί η ολέθρια 
σύγκρουση που θα οδηγούσε σε ρήξη τη Νατοϊκή 
Συμμαχία μπορούν να γίνουν ένας χάρτης για όσα  
θα συμβούν στο μέλλον.
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Για τον επιστήμονα Steven Pinker ο Διαφωτισμός  
δεν είναι ένα ξεπερασμένο κομμάτι της ιστορίας, 
η υπεράσπισή του είναι πιο σημαντική από ποτέ  
για την πρόοδο των ανθρώπων.

Ο Steven Pinker είναι καθηγητής στο Τμήμα 
Ψυχολογίας του Πανεπιστημίου του Χάρβαρντ. 
Αρθρογραφεί στους New York Times, στο Time και 
στο The Atlantic και έχει γράψει δώδεκα βιβλία. 
Ήταν δύο φορές φιναλίστ για το βραβείο Pulitzer και 
έχει αποσπάσει πολλά βραβεία για την έρευνα, τη 
διδασκαλία και τα βιβλία του. To Time τον συμπεριέλαβε 
στους 100 πιο επιδραστικούς ανθρώπους και το 
Foreign Policy στους 100 σημαντικότερους διανοητές 
παγκοσμίως.

Steven Pinker

Πώς μπορούμε να διαχειριστούμε τον παραλογισμό 
της καθημερινότητας, τα fake news και τις θεωρίες 
συνωμοσίας; Ένας από τους πιο επιδραστικούς 
ανθρώπους της εποχής μας αναλύει τη δύναμη του 
ορθολογισμού κόντρα σε μια εποχή που μοιάζει  
να χάνει τα λογικά της. 
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O Vaclav Smil είναι καθηγητής στο Πανεπιστήμιο της 
Μανιτόμπα. Το Nature, η εγκυρότερη επιστημονική 
επιθεώρηση στον κόσμο, έχει κάνει κριτική για 
περισσότερα έργα του Smil από οποιουδήποτε άλλου  
εν ζωή συγγραφέα. Το 2010 το Foreign Policy  
τον κατέταξε στους 100 κορυφαίους διανοητές  
στον κόσμο.

Vaclav Smil

«Δεν είμαι ούτε αισιόδοξος ούτε απαισιόδοξος.  
Είμαι επιστήμονας που προσπαθεί να εξηγήσει πώς 
λειτουργεί πραγματικά ο κόσμος και με αυτή την 
κατανόηση θα προσπαθήσω να κάνω τους αναγνώστες  
να συνειδητοποιήσουν καλύτερα τους περιορισμούς  
και τις ευκαιρίες που επιφυλάσσει το μέλλον». 

Vaclav Smil

«ΔΕΝ ΥΠΆΡΧΕΙ ΆΛΛΟΣ  
ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΌΣ ΠΟΥ ΝΑ ΔΗΜΙΟΥΡΓΕΊ 

ΕΙΚΌΝΕΣ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΏΝΤΑΣ 
ΑΡΙΘΜΟΎΣ ΌΣΟ Ο SMIL». 

THE GUARDIAN
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Ήρθε η ώρα να αμφισβητήσουμε όσες συμβατικές 
εκδοχές της ιστορίας γνωρίζαμε μέχρι σήμερα.  
Σε μια εποχή που πολλοί άνθρωποι αμφισβητούν  
τα θεμέλια του κόσμου, αυτό το βιβλίο προκαλεί  
μια επανάσταση και έρχεται να ανατρέψει πολλά
από όσα υποστηρίζουν συγγραφείς όπως ο Χαράρι.
Μια πληθώρα ευρημάτων δείχνει ότι στην αρχή  
της ανθρωπότητας έπαιξαν κομβικό ρόλο  
η συνεργασία και η δημιουργικότητα και ότι  
κάτι έχει πάει πολύ λάθος για να θεωρούμε 
αναπόσπαστο κομμάτι της κοινωνίας μας  
τις ιεραρχίες και τις ανισότητες.

David Graeber
& David Wengrow

ΣΤΗ ΒΡΑΧΕΊΑ ΛΊΣΤΑ ΓΙΑ ΤΟ ΒΡΑΒΕΊΟ 
ORWELL ΠΟΛΙΤΙΚΟΎ ΒΙΒΛΊΟΥ 2022

BEST SELLER ΤΩΝ NEW YORK TIMES,  
ΤΩΝ SUNDAY TIMES ΚΑΙ ΤΟΥ OBSERVER 

 
ΒΙΒΛΊΟ ΤΗΣ ΧΡΟΝΙΆΣ ΣΎΜΦΩΝΑ  

ΜΕ ΤΟ BBC HISTORY
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Γιατί, όταν γνωρίζουμε κάποιον, δίνουμε τα χέρια; Από 
πού προκύπτουν οι κατάρες; Ένα συναρπαστικό ταξίδι 
στον χρόνο που θα μας βοηθήσει να κατανοήσουμε 
τον εαυτό μας και τον κόσμο γύρω μας μέσα από 
συμβολικές πράξεις που μας ενώνουν, μας χωρίζουν 
και μας εμπνέουν.

Dimitris Xygalatas

Ο Neil deGrasse Tyson, ως αστροφυσικός, σκέφτεται 
με τις διαστάσεις και την προοπτική του σύμπαντος. 
Βλέποντας υπό αυτό το πρίσμα τον πολιτισμό μας στη 
Γη, φωτίζει τα μεγάλα ζητήματα της εποχής μας –τον 
πόλεμο, τη θρησκεία, την αλήθεια, την ομορφιά, το φύλο, 
τη φυλή– υπερασπιζόμενος με πάθος τους δύο βασικούς 
άξονες του Διαφωτισμού: τη συμπαντική προοπτική 
και τον ορθολογισμό της επιστήμης. Ήρθε η ώρα να 
συνειδητοποιήσουμε τη θέση μας μέσα στον απέραντο 
κόσμο.

Neil deGrasse Tyson
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O Tobias Hürter σπούδασε Φιλοσοφία και 
Μαθηματικά στο Μόναχο και στο Μπέρκλεϊ. 
Εργάστηκε για το MIT Technology Review 
και υπήρξε συνιδρυτής του περιοδικού 
Φιλοσοφίας Hohe Luft. 

Μήπως η λύση για τον παραλογισμό 
που επικρατεί σήμερα βρίσκεται στη 
φιλοσοφία; Ένα βιβλίο που εξηγεί 
αναλυτικά πώς η φιλοσοφία μπορεί  
να μας σώσει από τον εαυτό μας.

O James Poskett είναι αναπληρωτής 
καθηγητής Ιστορίας της Επιστήμης 
και της Τεχνολογίας στο Πανεπιστήμιο 
του Γουόργουικ. Έχει αρθρογραφήσει 
μεταξύ άλλων για τoν Guardian και για 
το BBC History Magazine. 

Πώς η φιλοσοφία μπορεί να 
μας σώσει από τον εαυτό μας

Όταν οι καλοί άνθρωποι 
σκέφτονται λάθος

Steven Nadler
Lawrence Shapiro

Steven Nadler
Lawrence Shapiro

James PoskettTobias Hϋrter
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73Μάθε γεωγραφία με εύκολο και απλό τρόπο!  
Γιατί, αν δεν γνωρίζεις σχεδόν τίποτα για τον κόσμο, 
πώς γίνεται να τον αγαπήσεις και ν’ αρχίσεις  
να νοιάζεσαι; Από τη διάσημη ομάδα του Facebook  
«H γεωγραφία είναι πολύ κουλ»!

ΤΟ ΝΕΟ ΒΙΒΛΙΟ ΕΡΧΕΤΑΙ 
ΤΟΝ ΝΟΕΜΒΡΙΟ  

ΤΟΥ 2023
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Ο Guido Tonelli, φυσικός στο CERN της Γενεύης και 
καθηγητής στο Πανεπιστήμιο της Πίζας, είναι ένας από 
τους πατέρες της ανακάλυψης του μποζονίου του Χιγκς. 
Έχει λάβει το διεθνές Fundamental Physics Prize (2013) 
και το βραβείο Enrico Fermi της Ιταλικής Εταιρείας 
Φυσικής (2013), ενώ το 2014 του απονεμήθηκε τιμητικό 
μετάλλιο από τον Πρόεδρο της Ιταλικής Δημοκρατίας 
επειδή αποτελεί «το τελευταίο παράδειγμα μιας 
παράδοσης αριστείας που θεμελιώθηκε με  
τον Γαλιλαίο Γαλιλέι και συνεχίστηκε με επιστήμονες 
όπως ο Ενρίκο Φέρμι, ο Μπρούνο Ποντεκόρβο και  
ο Κάρλο Ρούμπια»,  

Ο χρόνος δεν είναι μια αφηρημένη έννοια.  
Καταλαμβάνει το σύμπαν, μεταλλάσσεται, δονείται, 
ταλαντώνεται. Αλλά τι είναι ακριβώς; Η έννοια  
του χρόνου προβληματίζει τον άνθρωπο από την 
αρχαιότητα μέχρι σήμερα. Μια αναδρομή στην ιστορία 
και στην επιστήμη από τον κορυφαίο φυσικό και 
επικεφαλής μιας εκ των δύο επιστημονικών ομάδων  
που ανακάλυψαν το μποζόνιο του Χιγκς. 

Guido Tonelli

Ίσως είχαν πράγματι δίκιο οι Έλληνες, ότι δηλαδή στην 
αρχή ήταν το χάος. Πολλές παρατηρήσεις της σύγχρονης 
φυσικής μοιάζουν να το επιβεβαιώνουν. Όμως τι συνέβη 
τις πρώτες στιγμές της ζωής του σύμπαντος; Κρατώντας 
αποστάσεις από σύνθετους επιστημονικούς όρους, 
ο κορυφαίος φυσικός του CERN Guido Tonelli απαντά  
στο μεγάλο ερώτημα κάνοντας ένα ιλιγγιώδες ταξίδι πίσω 
στον χρόνο μέχρι τη μυστηριώδη αρχή των πραγμάτων.
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Ο ιστορικός Ben Wilson, συγγραφέας βραβευμένων 
best sellers, αφηγείται τη μεγάλη, ένδοξη ιστορία  
του τρόπου με τον οποίο η ζωή στην πόλη επέτρεψε  
την ανάπτυξη του ανθρώπινου πολιτισμού.

Ποιοι είμαστε; Από πού ερχόμαστε; Τι μας κάνει 
διαφορετικούς από τους άλλους; Με ποιον τρόπο 
διαμορφώθηκε ο πληθυσμός της Ευρώπης; Αυτά  
τα ερωτήματα είναι σήμερα πιο πιεστικά από ποτέ.  
Ο Johannes Krause και ο Thomas Trappe πηγαίνουν 
πίσω στην προϊστορία για να τα απαντήσουν και να μας 
πουν πώς γίναμε οι Ευρωπαίοι που είμαστε σήμερα.

Ben Wilson

Johannes Krause 
Thomas Trappe
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76 ΚΙ ΆΛΛΕΣ ΠΡΟΤΆΣΕΙΣ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΛΆΤΡΕΙΣ ΤΗΣ ΙΣΤΟΡΊΑΣ...
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Μια σύνοψη των 
φιλοσοφικών θεωριών  
σε έναν μίνι οδηγό 
φιλοσοφίας.

Τι θα ρώταγες έναν φιλόσοφο 
αν τον συναντούσες στον 
δρόμο;

Πώς η στωική φιλοσοφία 
μπορεί να αλλάξει τη ζωή μας; 
Ένας σπάνιος συνδυασμός 
βιογραφίας και οδηγού 
αυτοβελτίωσης.

Ποιοι ήταν πραγματικά 
οι αρχαίοι Έλληνες και τι 
ξέρουμε για αυτούς; 

Πώς μπορούμε να είμαστε 
ευτυχισμένοι; Η καθηγήτρια 
Edith Hall αποδεικνύει πως η 
αρχαία σκέψη είναι ό,τι ακριβώς 
χρειαζόμαστε σήμερα. 

Οι θεωρίες του Erich Fromm παραμένουν πάντοτε επίκαιρες και έχουν άμεση 
σχέση με ανεκτίμητα ανθρωπιστικά, κοινωνικά και ψυχολογικά ζητήματα.

ΦΙΛΟΣΟΦΊΑ ΓΙΑ ΌΛΟΥΣ, ΤΌΤΕ ΚΑΙ ΤΏΡΑ...
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78 H ΤΈΧΝΗ ΤΟΥ ΖΗΝ

ΒΡΕΊΤΕ ΤΙΣ ΑΠΑΝΤΉΣΕΙΣ ΣΤΟΥΣ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΎΣ  
ΤΟΥ ΣΎΓΧΡΟΝΟΥ ΑΝΘΡΏΠΟΥ ΜΈΣΑ ΑΠΌ ΜΙΑ ΣΕΙΡΆ ΜΙΚΡΏΝ  

ΚΑΙ ΚΑΤΑΝΟΗΤΏΝ ΒΙΒΛΊΩΝ ΦΙΛΟΣΟΦΊΑΣ ΓΙΑ ΌΛΟΥΣ
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Προσωπική Ανάπτυξη
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Ο Thomas Erikson είναι αναγνωρισμένος εκπαιδευτής, 
ομιλητής σεμιναρίων, αλλά και δημοφιλής συγγραφέας.  
Τα τελευταία είκοσι χρόνια πραγματοποιεί ετησίως 120  
έως 150 παρουσιάσεις και διαλέξεις σε ολόκληρη την 
Ευρώπη. Συνεργάζεται με πολλές εταιρείες, μεταξύ  
των οποίων οι Ikea, Coca Cola και Microsoft, και έχει 
βοηθήσει περισσότερα από 4.800 κατώτερα, μεσαία και 
ηγετικά στελέχη να γίνουν πιο ικανά και αποτελεσματικά 
στην εκτέλεση των καθηκόντων τους. Ζει στη Σουηδία  
με τη σύζυγό του και τα δύο παιδιά τους.

Thomas Erikson
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Ενισχύστε την ενέργεια, τη δύναμη, τη ζωτικότητα  
και την ευεξία σας! Το νέο βιβλίο του Tony Robbins  
σας ενθαρρύνει να διεκδικήσετε τη ζωή που σας αξίζει!

Το έργο του Tony Robbins σε αριθμούς 

•	 35 χρόνια coaching

•	 6 διεθνή best sellers

•	 Έχει εμψυχώσει πάνω από 50 εκατομμύρια  
ανθρώπους σε 100 χώρες

•	 200 εκατομμύρια γεύματα σε υποσιτισμένους  
ανθρώπους

•	 Περισσότεροι από 4 εκατομμύρια άνθρωποι  
έχουν παρακολουθήσει τα σεμινάριά του

•	 Καθαρό νερό σε 100.000 ανθρώπους στην Ινδία

Tony 
Robbins
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•	 Ο συγγραφέας των 15 εκατομμυρίων  
αντιτύπων σε περισσότερες από 75 χώρες

•	 Ένας από τους παγκοσμίως κορυφαίους συμβούλους  
σε θέματα ανάπτυξης ηγετικών δεξιοτήτων  
και προσωπικής επιτυχίας

•	 Συγγραφέας οκτώ εξαιρετικά ευπώλητων  
βιβλίων στις ΗΠΑ

•	 Εκτελεί χρέη διευθύνοντος συμβούλου  
της Sharma Leadership International Inc, 
εταιρείας εκπαίδευσης με μοναδική αποστολή  
την υποστήριξη ανθρώπων και επιχειρήσεων  
στην κατάκτηση της κορυφής σε παγκόσμια κλίμακα

•	 Ανάμεσα στους πελάτες του συμπεριλαμβάνονται  
οι Microsoft, Nike, FedEx, BP, IBM 

Robin  
Sharma
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Mel 
Robbins

Η Mel Robbins είναι vlogger, επιχειρηματίας, 
συγγραφέας best sellers, βραβευμένη νομική  
αναλύτρια του CNN και συντάκτρια του περιοδικού 
Success. Στη συγγραφέα καταφεύγουν οι κορυφαίες 
εταιρείες στον κόσμο που ενδιαφέρονται να ενισχύσουν 
την αυτοπεποίθηση των εργαζομένων τους στη λήψη 
αποφάσεων. Έχει το πιο γεμάτο πρόγραμμα ομιλιών 
παγκοσμίως.

Ο Dandapani πέρασε δέκα χρόνια σε μοναστήρι, 
λαμβάνοντας πολύτιμα μαθήματα για τα οφέλη  
της συγκέντρωσης. Με σαφείς ορισμούς και 
εφαρμόσιμες ασκήσεις μάς εξηγεί πώς θα  
αποκτήσουμε επίγνωση με τη δύναμη  
της θέλησης, ενσωματώνοντας σταδιακά  
την εστίαση στην καθημερινότητά μας  
και βελτιώνοντας ραγδαία την παραγωγικότητα,  
την ψυχική υγεία και την ενέργειά μας προς 
την επίτευξη στόχων ζωής.

Dandapani
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Ο Νικόλας Σμυρνάκης είναι συγγραφέας, δημιουργός 
της φιλοσοφίας του Ανθρώπου στο ΝηΣί (IslandofMan 
Philosophy), ιδρυτής του IslandofMan Academy.  
Έργα του κυκλοφορούν ελεύθερα στο διαδίκτυο.  
Έχει διακριθεί σε λογοτεχνικούς διαγωνισμούς και 
έχει λάβει δύο βραβεία διαδικτύου (e-awards). Έχει 
υπάρξει ομιλητής στο TEDx και με τα σεμινάριά του 
στην Ελλάδα και στο εξωτερικό έχει απευθυνθεί 
σε χιλιάδες ανθρώπους. Τον εμπιστεύονται μεγάλοι 
ιδιωτικοί και δημόσιοι οργανισμοί. 

Νικόλας 
Σμυρνάκης
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Jack Canfield

Ο Jack Canfield είναι ο κορυφαίος σύμβουλος 
επιτυχίας στην Αμερική καθώς και επιτυχημένος 
συγγραφέας, επαγγελματίας ομιλητής, εκπαιδευτής και 
επιχειρηματίας. Είναι ο δημιουργός της σειράς βιβλίων 
«Βάλσαμο για την ψυχή», που έχει πουλήσει 100 
εκατομμύρια αντίτυπα μόνο στις Ηνωμένες Πολιτείες 
(και 500 εκατομμύρια παγκοσμίως, μεταφρασμένο  
σε 43 γλώσσες). Αποφοίτησε από το Πανεπιστήμιο 
Χάρβαρντ, έχει μεταπτυχιακό στην ψυχολογία  
της εκπαίδευσης από το Πανεπιστήμιο της 
Μασαχουσέτης και είναι επίτιμος διδάκτορας  
σε τρία πανεπιστήμια.
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Ο Robert Greene είναι συγγραφέας πολλών No 1 best  
sellers των New York Times. Είναι γνωστός σε όλο  
τον κόσμο ως ειδικός στις στρατηγικές ισχύος.  
Ζει στο Λος Άντζελες.  
 
Ο συγγραφέας αναλύει τα βήματα  
προς την υπεροχή μέσα από προσωπικότητες που  
έγραψαν ιστορία, όπως οι αδελφοί Ράιτ, ο Αϊνστάιν,  
ο Γκαίτε κ.ά., και φέρνει τα διδάγματά τους στον  
21ο αιώνα, βάζοντάς τα σε πρακτική εφαρμογή.

Robert Greene
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Πώς θα ενεργοποιήσετε το υποσυνείδητό σας  
και θα αποβάλετε καθετί αρνητικό από  
το παρελθόν; Ένα βιβλίο-οδηγός, που μέσα 
από παραδείγματα, τεχνικές και ασκήσεις 
θα σας βοηθήσει να αλλάξετε συνήθειες και  
να ξεκλειδώσετε τον πραγματικό σας εαυτό!

Vera Peiffer
Dr Joseph 
Murphy

Dr. Mike Dow

Γιώργος Παπαδόπουλος-
Κυπραίος

Θέλετε να αξιοποιήσετε πλήρως τις δυνατότητές σας  
και να κυνηγήσετε τα όνειρά σας; Ο συγγραφέας  
του βιβλίου 101 διδάγματα ζωής επιστρέφει με ένα 
βιβλίο-οδηγό, που μέσα από παραδείγματα, τεχνικές  
και ασκήσεις θα σας βοηθήσει να αλλάξετε συνήθειες 
και να ξεκλειδώσετε τον πραγματικό σας εαυτό!



Π
Ρ

Ο
Σ

Ω
Π

ΙΚ
Η

 Α
Ν

Α
Π

Τ
Υ

Ξ
Η

89
Το Κιντσούγκι, που σημαίνει «χρυσή ένωση», είναι  
μια παλιά ιαπωνική τεχνική που έχει αναχθεί σε τέχνη. 
Ξεκίνησε από την ανάγκη επιδιόρθωσης σπασμένων 
πορσελάνινων αντικειμένων. Το Κιντσούγκι όμως είναι 
κάτι περισσότερο από ένα χειροτέχνημα· είναι μια 
ποιητική μεταφορά για όσα περνούν οι άνθρωποι όταν η 
ζωή τους «γίνεται θρύψαλα». Η συγγραφέας μάς δείχνει 
πώς μπορούμε να εμπνευστούμε από αυτό, ώστε να 
βγούμε από τις κρίσεις της ζωής μας όχι μόνο αλώβητοι 
αλλά και πιο δυνατοί, εκτιμώντας τα ψεγάδια μας και 
δίνοντας σημασία στα ουσιαστικά πράγματα.

Δύο κλασικά έργα τα οποία μέσα από την κινέζικη 
φιλοσοφία και τον ταοϊσμό θα σας βοηθήσουν να 
βρείτε τις απαντήσεις σε κάθε ερώτημα της ζωής.

Μπορούμε να λάβουμε γνώση από τις αποτυχίες 
μας ή τις επιτυχίες των άλλων; Στελέχη κορυφαίων 
επιχειρήσεων μοιράζονται τις εμπειρίες τους.

Andrea Lohndorf

:

Θοδωρής Σπηλιώτης 
Βαγγέλης Παπαδήμας
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Ο Dale Carnegie γεννήθηκε το 1888 στο Μισούρι. 
Σήμερα το Ινστιτούτο Dale Carnegie συνεργάζεται 
με μεσαίες και μεγάλες επιχειρήσεις, καθώς και 
οργανισμούς για να παράγει μετρήσιμα οικονομικά 
αποτελέσματα, βελτιώνοντας την απόδοση των 
υπαλλήλων, δίνοντας έμφαση στην ηγεσία, στις 
πωλήσεις και σε βασικές δεξιότητες μάνατζμεντ. 
Τα προγράμματα του Ινστιτούτου είναι διαθέσιμα 
σε πάνω από είκοσι πέντε γλώσσες στις ΗΠΑ και 
σε περισσότερες από ογδόντα συνολικά χώρες 
ενώ περίπου 7 εκατομμύρια άνθρωποι έχουν 
χρησιμοποιήσει τα προγράμματά του.

Dale Carnegie Training

Mikael Krogerus  
& Roman Tschappeler

:
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Μήπως ήρθε η ώρα να ξεπεράσεις τους φόβους και τις 
ανασφάλειές σου; Ένα βιβλίο με πρακτικές συμβουλές 
που θα σε βοηθήσει να βγεις από το παρασκήνιο και 
να επιτύχεις ό,τι σπουδαίο θέσεις ως στόχο χωρίς να 
αλλάξεις αυτό που πραγματικά είσαι.

ΚΥΚΛΟΦΟΡΕΊ ΚΑΙ 
ΈΚΔΟΣΗ ΓΙΑ ΠΑΙΔΙΆ

Νadia Finer
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Εκατομμύρια άνθρωποι στις Ηνωμένες  
Πολιτείες επηρεάζονται από ψυχικές ασθένειες  
κάθε χρόνο. Γραμμένο με εμβρίθεια και συμπόνια,  
το Δεν είσαι μόνος είναι το απαραίτητο βοήθημα για 
άτομα και οικογένειες που αναζητούν τεκμηριωμένη 
καθοδήγηση σε θέματα διάγνωσης, θεραπευτικής 
αγωγής και ανάρρωσης και περιέχει αληθινές  
ιστορίες που προσφέρουν ενθάρρυνση.

Ken Duckworth, M.D.

Prof Steve Peters

Σαμποτάρετε την ευτυχία και την επιτυχία σας; 
Παλεύετε να κατανοήσετε τον εαυτό σας;  
Το Παράδοξο του Χιμπατζή είναι ένα απίστευτα  
δυνατό πρόγραμμα Διαχείρισης του Νου, το οποίο 
μπορεί να σας βοηθήσει να γίνετε ένας ευτυχισμένος, 
γεμάτος αυτοπεποίθηση και επιτυχημένος άνθρωπος.
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Η Stefanie Stahl είναι ψυχολόγος και ειδικεύεται στον 
φόβο δέσμευσης, στην ενδυνάμωση της αυτοεκτίμησης 
και στο «εσωτερικό παιδί». Έχει συγγράψει πολυάριθμα 
επιτυχημένα βιβλία και καλείται συχνά από τα ΜΜΕ ως 
σύμβουλος σε θέματα ψυχολογικού ενδιαφέροντος. 

Stefanie Stahl
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ΚΙ ΆΛΛΟΙ ΟΔΗΓΟΊ ΓΙΑ ΝΑ ΔΟΥΛΈΨΕΙΣ ΜΕ ΤΟΝ ΕΑΥΤΌ ΣΟΥ...

Nedra Glover Tawwab

Πώς βάζουμε σε προτεραιότητα τον εαυτό μας όταν η 
καθημερινότητα μας πιέζει; Πώς μαθαίνουμε να λέμε τα 
«όχι» που θα μας κάνουν να νιώσουμε ελεύθεροι; 
Η θεραπεύτρια Nedra Glover Tawwab μας βοηθά να 
βρούμε απαντήσεις σε ένα βιβλίο-οδηγό ψυχικής 
υγείας.
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Πνευματική Αναζήτηση
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Ο Elio D’ Anna, διάσημος συγγραφέας, στοχαστής, 
οικονομολόγος, επιχειρηματίας, ποιητής και μουσικός, 
είναι ιδρυτής και πρόεδρος της European School of 
Economics, μιας διεθνούς σχολής επιχειρηματικότητας 
που έχει ως αποστολή της να προετοιμάσει, στον κόσμο 
της πολιτικής και της οικονομίας, μια νέα γενιά ηγετών 
εγκαθιδρύοντας μια νέα αρμονία.

Elio D’ Anna

Richard Bach James Redfield

Η ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ ΤΟΥ DREAMER 
ΚΥΚΛΟΦΟΡΕΙ ΤΟ ΦΘΙΝΟΠΩΡΟ

Ένα κλασικό πνευματικό βιβλίο που κρύβει  
9 επιγνώσεις-κλειδιά για την ίδια τη ζωή.

Η πιο πολυσυζητημένη, γεμάτη έμπνευση 
ιστορία της εποχής μας σε νέα, εμπλουτισμένη 
έκδοση.
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Ο Osho, πραγματικό όνομα του Τσάντρα Μοχάν Ζαΐν, 
γεννήθηκε στις 11 Δεκεμβρίου 1931 και ήταν Ινδός 
μυστικιστής φιλόσοφος και πνευματικός διδάσκαλος  
με διεθνή αναγνώριση. Η διδασκαλία του επικεντρώθηκε 
στη σημασία του διαλογισμού, στην αγάπη, στη 
δημιουργικότητα και στην ευδαιμονία, στοιχεία  
που ενυπάρχουν στον άνθρωπο και τα οποία χάνει  
καθώς εντάσσεται σε ένα σύστημα που αποτελείται  
από στατικά πιστεύω, αυστηρές θρησκευτικές 
παραδόσεις και κοινωνικοποίηση μέσα σε νομικά 
πλαίσια. Ο Osho υπήρξε καθηγητής Φιλοσοφίας  
και ταξίδεψε σε ολόκληρη την Ινδία διδάσκοντας. 

98
Οsho
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Ο Χαλίλ Γκιµπράν (1883-1931) ήταν Λιβανέζος 
συγγραφέας, ποιητής και εικαστικός καλλιτέχνης.  
Το έργο του Ο Προφήτης παραµένει µέχρι σήµερα ένα 
από τα πιο σηµαντικά και πολυδιαβασµένα πνευµατικά 
κείµενα όλων των εποχών.

Χαλίλ Γκιμπράν
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James Norbury 

1

2

Ο James Norbury είναι καλλιτέχνης, συγγραφέας  
και εικονογράφος και αγαπάει ιδιαίτερα τη φύση  
και τα ζώα. Γεννήθηκε στο Forest of Dean και πέρασε 
το μεγαλύτερο μέρος της ζωής του γράφοντας και 
ζωγραφίζοντας. Σπούδασε Ζωολογία στο πανεπιστήμιο 
και μετά την αποφοίτησή του μετακόμισε στην 
Ιρλανδία. Από εκεί ταξίδεψε στο Ηνωμένο Βασίλειο 
ζώντας στο Νιούκαστλ, στο Σουόνσι και στο Τσέλτεναμ, 
μερικές φορές μένοντας ακόμα και σε ένα μικρό 
σκάφος. Τώρα ζει στο Σουόνσι με τη γυναίκα του 
και τις επτά γάτες τους. Είναι εθελοντής στο τοπικό 
καταφύγιο ζώων.

«ΈΝΑΣ ΕΚΠΛΗΚΤΙΚΌΣ  
ΦΙΛΟΣΟΦΙΚΌΣ ΠΕΡΊΠΑΤΟΣ  

ΣΤΑ ΠΡΌΤΥΠΑ ΤΩΝ ΑΡΧΑΊΩΝ ΕΛΛΉΝΩΝ 
ΦΙΛΟΣΌΦΩΝ, ΠΟΥ ΔΙΕΙΣΔΎΕΙ  
ΣΤΑ ΣΠΟΥΔΑΊΑ ΤΗΣ ΖΩΉΣ».  

ELNIPLEX.COM
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H Sun-mi Hwang γεννήθηκε το 1963 στη Νότια Κορέα. 
Διδάσκει Λογοτεχνία στο Ινστιτούτο Καλών Τεχνών 
της Σεούλ και η συγγραφική της καριέρα ξεκίνησε το 
1995. Έκτοτε έχει εκδώσει τριάντα βιβλία σε διάφορα 
είδη, ενώ η Kότα που ονειρευόταν να πετάξει είναι 
το διαχρονικότερο best seller στην πατρίδα της που 
μεταφέρθηκε με μεγάλη επιτυχία στον κινηματογράφο. 
Τα έργα της Hwang πραγματεύονται τη σύνδεση μεταξύ 
των παραδόσεων και του σύγχρονου τρόπου ζωής, την 
οικολογία και την αναζήτηση της απόλυτης ελευθερίας. 
Έχει βραβευτεί επανειλημμένα κερδίζοντας όλα τα 
σημαντικά κορεατικά λογοτεχνικά βραβεία τόσο για 
τα παιδικά της βιβλία όσο και για τα μυθιστορήματα 
ενηλίκων που έχει γράψει.

 Sun-mi Hwang
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Χόρχε Κάπα

 Ο Τσίτσος ήταν μια γάτα σαν όλες τις άλλες, μια γάτα 
που ζούσε με βάση το ιερό τρίπτυχο «Όταν νυστάξεις, 
κοιμήσου· όταν πεινάσεις, φάε και στο ενδιάμεσο 
γλείψου». Εντάξει, η αλήθεια είναι ότι ήταν κάπως πιο 
προνομιούχος, μιας και ζούσε μέσα στα ανάκτορα και 
περιτριγυριζόταν από 15 ανυπόληπτες γάτες-πληβείους, 
ενώ είχε για υπηρέτη τον χουμανιστικό πατέρα του... 
ώσπου κάποια στιγμή συνέβη κάτι εξαιρετικό, κάτι που 
δεν είχε συμβεί για χιλιετηρίδες... Ο Τσίτσος ανακάλυψε 
ότι μπορεί να... ομιλεί. Τώρα ο Τσίτσος, η διάσημη γάτα 
των social media, έχει το δικό της βιβλίο και με τον δικό 
της χούμαν συζητούν φιλοσοφικά ζητήματα, ίσως και 
άλυτα από την εποχή που η γάτα πάτησε το πόδι της σε 
αυτόν εδώ τον πλανήτη.

Ένα αλληγορικό παραμύθι όπου ο ήρωας θα μπορούσε 
να είναι ο καθένας από εμάς. Χρησιμοποιώντας αρχαία 
σοφία και φιλοσοφικά ρητά από όλο τον κόσμο –από 
τον Ρουμί μέχρι την Έμιλι Ντίκινσον–, η illustrator Iulia 
Bochis υφαίνει μια διαχρονική ιστορία προσωπικής 
ανάπτυξης και αγάπης προς τον εαυτό μας.

Iulia Bochis
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ΒΙΒΛΊΑ-ΣΥΝΟΔΟΙΠΌΡΟΙ ΣΕ ΈΝΑ ΜΟΝΑΔΙΚΌ ΤΑΞΊΔΙ ΑΥΤΟΓΝΩΣΊΑΣ 
ΚΑΙ ΑΡΧΑΊΑΣ ΣΟΦΊΑΣ! ΑΝΑΚΆΛΥΨΕ ΤΟΝ ΑΥΘΕΝΤΙΚΌ ΕΑΥΤΌ ΣΟΥ!

Ιουλία Πιτσούλη

Don Miguel Ruiz
Don Miguel Ruiz 
Barbara Emrys
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Οικογενειακή Φροντίδα
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Jessica Joelle Alexander
Iben Dissing Sandahl

Jessica Joelle 
Alexander

Tο απόλυτο best seller Οικογενειακής Φροντίδας σε 
νέα αναθεωρημένη έκδοση με έξτρα κεφάλαιο για 
τις σχέσεις ανάμεσα στα αδέρφια. Αυτό το βιβλίο 
απευθύνεται σε όλους μας. Είτε σας ενδιαφέρει να 
καταλάβετε πώς σας διαμόρφωσε η ανατροφή σας, είτε 
αναζητάτε τρόπο για να διαχειριστείτε τα συναισθήματα 
του παιδιού σας, είτε θέλετε να στηρίξετε τον σύντροφό 
σας, σε αυτές τις σελίδες θα βρείτε όλες τις απαραίτητες 
πληροφορίες, καθώς και ρεαλιστικές συμβουλές.

Θέλετε να είναι τα παιδιά σας ευτυχισμένα; Τι γνωρίζει ο πιο ευτυχισμένος λαός του κόσμου  
για την ανατροφή χαρούμενων και γεμάτων αυτοπεποίθηση παιδιών; Γνωρίστε τα μυστικά  
του δανέζικου τρόπου εκπαίδευσης που κάνουν αυθεντίες εκπαιδευτικούς και γονείς στην 
ανατροφή των παιδιών με βάση αξίες όπως η ενσυναίσθηση, η αυθεντικότητα, η εμπιστοσύνη 
και το θάρρος.

Philippa Perry
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Πρέπει να πίνω γάλα; Είναι φυσιολογικό που το μωρό 
κλoτσάει τόσο πολύ; Οι ερωτήσεις είναι αμέτρητες 
από την ώρα που το τεστ εγκυμοσύνης αποδεικνύεται 
θετικό. Οι απαντήσεις βρίσκονται εδώ! Ένας πλήρης 
οδηγός που δίνει πληροφορίες για όλα τα θέματα που 
ενδιαφέρουν τους μέλλοντες γονείς, όπως η επιλογή 
γιατρού, οι διαγνωστικές μέθοδοι, η γυμναστική, οι 
επιλογές τοκετού, τα δίδυμα, και παρέχει πρακτικές 
συμβουλές για να αντιμετωπίσουν συνηθισμένα και 
ασυνήθιστα συμπτώματα της εγκυμοσύνης.

Heidi Murkoff
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Jane NelsenΕύη Σταθάτου

Πώς θα βοηθήσετε τα παιδιά σας να αποβάλουν το άγχος; 
Ένας οδηγός για να τα στηρίξετε συναισθηματικά και να 
κλείσετε κάθε εσωτερικό τους τραύμα. Η Alicia Eaton είναι 
θεραπεύτρια με περισσότερα από 15 χρόνια πείρας στη 
συναισθηματική υποστήριξη παιδιών, βοηθώντας τα να 
νιώσουν αυτοπεποίθηση και να ξεπεράσουν το άγχος.

Αlicia Eaton
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Danielle
Dick, Ph.D.

Eυγενία 
Στεφανάκη

Κasey Edwards
Dr Christopher
Scanlon

Ο τρόπος με τον οποίο αντιδρούμε σε δύσκολες 
καταστάσεις ορίζει εμάς και τα παιδιά μας. Γιατί 
τα παιδιά μας εξακολουθούν να αντιδρούν, να μην 
προσπαθούν όσο χρειάζεται, να μην επιτυγχάνουν τους 
στόχους τους; Διότι πρέπει εμείς οι ίδιοι πρώτα να τους 
δείξουμε τον δρόμο προς την ψυχική ανθεκτικότητα και 
να παλέψουμε μαζί τους για να την κατακτήσουμε.

Joe De Sena
Dr Lara Pence, PsyD, MBA



Ο
ΙΚ

Ο
ΓΕ

Ν
Ε

ΙΑ
Κ

Η
 Φ

Ρ
Ο

Ν
Τ

ΙΔ
Α

109

Επί σειρά ετών η κλινική ψυχολόγος Mona Delahooke 
συμβουλεύει γονείς που δυσκολεύονται να διαχειριστούν 
τη συμπεριφορά των παιδιών τους. Οι οικογένειες αυτές 
εύλογα εστιάζουν στο να διορθώσουν τα συναισθηματικά 
ξεσπάσματα, τις κρίσεις οργής και άλλες «ανεξέλεγκτες» 
συμπεριφορές των παιδιών. Αυτό που χρειάζεται όμως, 
όπως εξηγεί η συγγραφέας, είναι να αλλάξουν οπτική.

Πώς μπορούμε να βοηθήσουμε τα παιδιά μας να μάθουν 
να είναι ανεξάρτητα, να λειτουργούν με ενσυναίσθηση 
και να αγαπούν τον εαυτό τους; Η Rebecca Rolland, 
EdD, μέλος του διδακτικού προσωπικού του Χάρβαρντ, 
λογοθεραπεύτρια και μητέρα, εξοπλίζει τους ενηλίκους 
με πολύτιμα πρακτικά εργαλεία για να τους βοηθήσει 
να έχουν παραγωγικές και ουσιαστικές συζητήσεις με 
παιδιά όλων των ηλικιών.

Rebecca Rolland, EdD

Mona Delahooke, PhD
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Τρία μοναδικά βιβλία-δώρα για τις ιδιαίτερες 
σχέσεις μητέρας και κόρης (Μια καρδιά), πατέρα 
και κόρης (Μια αγκαλιά) και το μοναδικό δέσιμο 
μητέρας και γιου (Μια στιγμή). 

Μαρίνα 
Γιώτη
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Σας έχει συμβεί να θέλετε δύο γλυκά σε ένα;
Ή κάποιος από την παρέα σας να έχει όρεξη για 
λουκουμάδες και κάποιος άλλος για cheesecake; 
Σε αυτό το βιβλίο «παντρεύονται» δημιουργικά 150 
αγαπημένες συνταγές, δημιουργώντας 50 νέους 
συνδυασμούς που θα σας καταπλήξουν!
Η φιλοσοφία του βιβλίου είναι ο αναγνώστης, 
αντλώντας πληροφορίες και έμπνευση από τις 
συνταγές, να προχωρήσει στα δικά του «παντρέματα» 
και να εντυπωσιάσει γνωστούς και φίλους.

Χρήστος  
Βέργαδος
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Το μεγαλύτερο μέρος του συγγραφικού έργου τού 
Νίκου Καζαντζάκη (μυθιστορήματα, ταξιδιωτικά 
δοκίμια, μεταφράσεις) πρόκειται να κυκλοφο-
ρήσει σε νέους τόμους από τις εκδόσεις Διόπτρα.  
Τα νέα μυθιστορήματα που κυκλοφορούν ήδη 
είναι σχεδιασμένα από τον Γιάννη Καρλόπουλο,  
Creative director του δημιουργικού γραφείου 
Karlopoulos&Associates, ο οποίος διαθέτει 
μακρά εμπειρία στη δημιουργία οπτικού υλικού 
πολιτιστικού περιεχομένου με πολυάριθμες 
συνεργασίες και αναρίθμητα έργα στο ενεργη-
τικό του.

«Θα βρεις λοιπόν, αναγνώστη, στις σελίδες 
ετούτες την κόκκινη γραμμή, καμωμένη από 
στάλες αίμα μου...». Με γνώμονα αυτό το 
απόσπασμα από την εισαγωγή της Ασκητικής, 
ξεκίνησε η σχεδιαστική προσέγγιση από τον 
Γιάννη Καρλόπουλο, ο οποίος λέει χαρακτηρι-
στικά:  «Πήρα το αίμα και το μετέτρεψα σε μελάνι 
για να αποτυπώσω το νόημα των βιβλίων με 
σύμβολα». Και συνεχίζει: 

«Βέβαια υπάρχει και ο προφανής λόγος ότι 
το κλασικότερο χρώμα της τυπογραφίας –μα και 
των εκδόσεων εν γένει ήδη από τα χρόνια τού 
Γουτεμβέργιου– είναι το κόκκινο της καρμίνας 
(ή, όπως συνηθίζεται στα δικά μας, το κόκκινο 
της φωτιάς). 

»Πρώτη μέριμνα, εκτός από την ίδια την  
"αναγνωρισιμότητα" των εξωφύλλων ήταν (είναι) 
η δημιουργία μιας ανεξάρτητης οπτικής γλώσσας, 
όπου κάθε τίτλος-βιβλίο θα αποτελεί και ένα στοι-
χείο αυτής,  ένα γραμμικό σύμβολο.

»Το στιλιζάρισμα της υπογραφής ήταν επίσης 
μια μεγάλη πρόκληση, αλλά και μεγάλη ανάγκη 
να προχωρήσει προς έναν τέτοιο δρόμο, αντιστι-
κτικά με το λογότυπο της Διόπτρας, θεωρώντας 
ότι "εκσυγχρονίζοντας" την με πένα γραμμένη 
υπογραφή του θα γεφυρωθεί η απόσταση με 
την οπτική των graffiti, υποδηλώνοντας έτσι τη 
διαχρονική ανάγκη των ανθρώπων να "σημα-
δεύουν" (βλ. υπογράφουν) τα έργα τους. Μετά 
τα εξώφυλλα, το "σώμα" του κειμένου, η στοι-
χειοθεσία του, έθετε άλλη μια πρόκληση – και 
αυτό είναι το μετα-κειμενικό "χώμα"  του. Βασι-
ζόμενοι λοιπόν στα "Απλά" της μονοτυπίας (για 
χρόνια κύρια γραμματοσειρά προηγούμενων 
εκδόσεων), περάσαμε σε μια κεντρική ιδέα με 
"κόντρα" σχεδίαση του οφθαλμού του γράμματος 
"ο",  όπου το βάρος του μεταφέρεται πάνω-κάτω 
αντί δεξιά-αριστερά ή διαγωνίως, όπως συνήθως 
συμβαίνει.

»Αυτή η ένταση που δόθηκε στα μικρά/πεζά 
γράμματα έχει κάτι από τη χειρωναξία τού 
συγγραφέα,  χωρίς να μιμείται όμως την ελαφρά 
κλίση και ροή,  αλλά τελικά να μπορέσει να ενσω-
ματώσει κάτι από το πνεύμα του.

»Κατακλείδα: Ο Καζαντζάκης παραμένει 
επίκαιρος; Την απάντηση προφανώς δεν θα 
τη δώσω εγώ, αλλά μέσω του σχεδιασμού των 
βιβλίων του με σύγχρονους όρους αφήνεται ο 
χώρος σε μια ανάγνωση όπου ο καθένας –θέλω 
να πιστεύω– θα μπορέσει να εισχωρήσει στον 
κόσμο του Ν.Κ. ευελπιστώντας ότι συνέβαλα στο 
"ξεκλείδωμα" αυτό».

Λουξεμβούργο,  Ιούνιος 2023. 
Ο Γιάννης Καρλόπουλος παραλαμβάνοντας  
το χρυσό βραβείο για τον ανασχεδιασμό των βιβλίων 
του Νίκου Καζαντζάκη, που κυκλοφορούν από τις 
εκδόσεις Διόπτρα.  Η βράβευση έγινε στο πλαίσιο  
των European Design Awards, του κορυφαίου 
θεσμού που επιβραβεύει κάθε χρόνο τα καλύτερα 
παραδείγματα σχεδιασμού οπτικής επικοινωνίας 
στην Ευρώπη.

Ο Ι  Α Ν Α Ν Ε Ω Μ Ε Ν Ε Σ  Ε Κ Δ Ο Σ Ε Ι Σ  
Τ Ο Υ  Κ Α Ζ Α Ν Τ Ζ Α Κ Η
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